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   âåðíåò äîáðûé Äåäóøêà Ìîðîç è 
Ñíåãóðî÷êà: ïîìèðÿò çàé÷èêîâ è 

 Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, óë. Ì. Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, óë. Íîâî- óñïîêîÿò Çìåþ. (Íàñûùåííàÿ 
Æóêîâà, 26. Òåë.: (495)599-33-53  Äëÿ äåòåé ìëàäøåãî Ñïîðòèâíàÿ, ä.3, òåë.: (495) 545- ïðîãðàììà  ñ  ê îíê óðñàìè ,  

øêîëüíîãî âîçðàñòà è èõ ðîäèòå- 59-85 äîá. 3070 òàíöàìè, ôîêóñàìè, êðàñî÷íûì 
ëåé. Â èñïîëíåíèè Òåàòðà þíîãî ðåêâèçèòîì, æèâûìè çâåðþøêà- Ñòîèìîñòü áèëåòîâ 600 ðóá. 
çðèòåëÿ «Íàäåæäà» (ã. Ìîæàéñê). ìè). (ðåáåíîê+ðîäèòåëü+ïîäàðîê).
Ðåæèññåð Þðèé Çàéöåâ.  – Îäèíöîâñêèé Ïðàçäíèêè àäàïòèðîâàíû 

Ïî 1 áèëåòó ïðîõîäèò ãóìàíèòàðíûé èíñòèòóò äëÿ äåòåé êàæäîãî âîçðàñòà. 
ðåáåíîê è îäèí âçðîñëûé. Ïîñëå ïðàçäíèêà ìîæíî ñôîòîã-

. ðàôèðîâàòüñÿ ñ Äåäîì Ìîðîçîì, 
 Âàñ âñòðåòÿò ãåðîè èçâåñòíûõ Ñíåãóðî÷êîé è æèâûìè çàé÷àòà-

Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, óë. Ñâîáîäû, ñêàçîê, êîòîðûå ïðîâåäóò ñ ìè.
ä. 1. Òåë.: (495) 543-75-66/67/68 äåòüìè èíòåðåñíûå èãðû è 

Öåíà áèëåòîâ ñ ïîäàðêîì êîíêóðñû. Â íîâîì ïðåäñòàâëå-
îò 500 äî 700 ðóáëåé.  Êàññà íèè ïðèìóò ó÷àñòèå ïîáåäèòåëè 
ðàáîòàåò ñ 11:00 äî 19:00. Ìåæðåãèîíàëüíûõ è Âñåðîññèé- ñþðïðèçû, êîíêóðñû, ïîäàðêè! 

ñêèõ êîíêóðñîâ. Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, áóë. Ë. Äëÿ äåòåé îò 2 äî 7 ëåò. Êàìåð-
Ïîñëå õîðîâîäà âîêðóã åëêè Íîâîñåëîâîé, ä.6À, çàïèñü ïî íûå ïðåäñòàâëåíèÿ (äî 10 

Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, óë. Ì. âñåì – ñëàäêèå ïîäàðêè! òåë.: 8 (495) 973-36-69, 8-(901)- ÷åëîâåê).
Æóêîâà, 38.Òåë.: (495) 596-27-92 . Ñòîèìîñòü áèëåòà 800 ðóá. (1 553-36-69

ðåáåíîê + 1 âçðîñëûé).
Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, Ìîæàé- Â ïðîãðàììå: 

 Â ôîéå Âàñ ñêîå øîññå, 121, òåë.: (495) 591- ñïåêòàêëü, íîâîãîäíèé ïîäàðîê 
âñòðåòÿò Äåä ìîðîç è Ñíåãóðî÷- 37-29, 591-07-59. ñâîèìè ðóêàìè, ñþðïðèç îò 
êà! Öåíà áèëåòà ñ ïîäàðêîì Áèëåòû â êàññàõ ïî àäðåñó: ã. Ñíåãóðî÷êè. Äëÿ äåòåé îò 3 äî 7 
1000 ðóá. Îäèíöîâî, óë. Ì. Æóêîâà, 22. ëåò.

Òåë.: (495) 599-94-79 Íàøè ó÷àñòíèêè ïðèâåçóò 
âêóñíåéøåå ïå÷åíüå, àâòîðñêèå 

Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, óë.  óêðàøåíèÿ è èãðóøêè, äåòñêèå 
Ìîëîäåæíàÿ, 15. Òåë: (495) 508-  (îò 1 ãîäà äî êíèãè.
86-10 Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, óë. Ì. 3 ëåò).

Æóêîâà, 20, ÂÑÊ «Èñêðà»

 Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, Ìîæàé- (îò 1 ãîäà äî 3 ëåò).
ñêîå ø., 58À. Òåë. (495) 789-34-10

 Â ïðîãðàììå: 
ñïåêòàêëü, íîâîãîäíèé ïîäàðîê 
ñâîèìè ðóêàìè, ñþðïðèç îò 

Ìóçåé-çàïîâåäíèê À.Ñ. Ñíåãóðî÷êè. Äëÿ äåòåé îò 3 äî 7 Äåòåé è èõ ðîäèòåëåé æäóò 
Ïóøêèíà ïðèãëàøàåò âñåõ ëåò. ìàñòåð êëàññû ïî ñîçäàíèþ 
æåëàþùèõ íà íîâîãîäíèå Äåéñòâèå ïðîèñõîäèò â ðîæäåñòâåíñêîé îòêðûòêè è 
ïðåäñòàâëåíèÿ. Ïðåäâàðèòåëü- âîëøåáíîì ëåñó, ãäå äåòåé âîñõèòèòåëüíûõ óêðàøåíèé. 
íàÿ ïðîäàæà áèëåòîâ åæåäíåâ-  ÂÕÎÄ ÑÂÎÁÎÄÍÛÉ âñòðå÷àþò Çàéêà-Çàçíàéêà è  (îò 1 ãîäà äî Ïðèõîäèòå ïîñêîðåå!
íî (êðîìå ïîíåäåëüíèêà) ñ 10 äî Çàé÷èõà-Òðóñèõà. Âèäÿ äåòåé â 3 ëåò). Ìû ðàäû âñåõ âèäåòü!
16 ÷àñîâ â êàññå ìóçåÿ- ëåñó,  çàé÷èêè ðàäóþòñÿ è Ñïåêòàêëü + íîâîãîäíèé Äåòñêèé  öåíòð  Ðàäóãà  
çàïîâåäíèêà â óñàäüáå Âÿçåìû. Àäðåñ: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, íà÷èíàþò ñ íèìè èãðàòü, è âî ïîäàðîê ñâîèìè ðóêàìè + òðàäèöèîííî 4-ûé Íîâûé ãîä 
Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: (495) Áîðîâñêèé ðàéîí, ä.Ïåòðîâî. âðåìÿ èãðû íàõîäÿò Âîëøåáíûé Ñþðïðèç îò Ñíåãóðî÷êè + ïåñíè + ïîäðÿä ïðîâîäèò ñêàçî÷íûå 
598-24-04. Ïðîåçä: ñî ñòàíöèè Êîíòàêòíûé òåë.: +7 (495) 627-51- êëþ÷èê. Ýòî êëþ÷èê îò Âîëøåá- Òàíöû+Èãðû. Ñòîèìîñòü 300 ðóá. èíòåðàêòèâíûå ñïåêòàêëè äëÿ 
Îäèíöîâî ýëåêòðîïîåçäîì äî 90. Ãðàôèê ðàáîòû: áóäíèå äíè: ñ íûõ ÷àñîâ, çàïóñêàþùèé õîä 1–3 ãîäà (ìàêñèìóì 6 ÷åëîâåê) — ñàìûõ ìàëåíüêèõ. 
ñòàíöèè Ãîëèöûíî, äàëåå 8:00 äî 21:00; âûõîäíûå äíè: ñ Íîâîãî ãîäà. Íî ÷åé îí, êòî åãî 300 ðóá., âêëþ÷àÿ ñþðïðèç îò 
àâòîáóñîì ¹38, ¹39, ¹50 èëè 8:00 äî 22:00 õîçÿèí, îíè íå çíàþò. Ïîêà Ñíåãóðî÷êè.
ìàðøðóòíûì òàêñè ¹38, ¹39, õîçÿéêà íå ïîÿâèòñÿ (ýòî Öàðèöà 3–7 ëåò (ìàêñèìóì 8 ÷åëîâåê) 
¹79 äî îñòàíîâêè «Èíñòèòóò» ãîäà – Çìåÿ), Çàé÷èêè õîòÿò — 400 ðóá., âêëþ÷àÿ ñþðïðèç îò 
(3-ÿ îñòàíîâêà) èëè 20 ìèíóò  Âû ñìîæåòå ñïðÿòàòüñÿ. Íî âìåñòî òîãî, Ñíåãóðî÷êè.  Ñåìèíàð äëÿ  ïî àäðåñó: ã Îäèíöîâî, 
ïåøêîì. Íà àâòîáóñå èëè ïðèîáðåñòè èãðóøêè è ñóâåíèðû ñ ÷òîáû îñòàâèòü êëþ÷ íà ìåñòå, ðîäèòåëåé (ìàêñèìóì 10 ÷åëîâåê) óë. Ìàêîâñêîãî, ä.16,  Äåòñêèé 
àâòîìîáèëå: 44 êì. Ìîæàéñêîãî ðàçíûõ ñòðàí ìèðà; àâòîðñêèå Çàÿö ðåøàåò ñòàòü ãëàâíûì â ãîäó — 300 ðóá. öåíòð «Ðàäóãà». 
øîññå. ðàáîòû, ñäåëàííûå ìàñòåðàìè è è îáúÿâëÿåò ãîä Çàéöà, à ñèìâî- Èíôîðìàöèÿ ïî òåë.: 8(965) 

ðåìåñëåííèêàìè; èìáèðíûå ëîì ãîäà - Ìîðêîâêó. Çàé÷èõà 192  27 67, 8(498) 601 07 67
ïðÿíèêè è ïå÷åíüå; ãîðÿ÷åå âèíî íà÷èíàåò ñïîðèòü ñ íèì, è âî Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, óë. 
ñî ñïåöèÿìè è ìíîãîå, ìíîãîå âðåìÿ ñïîðà Çàÿö è Çàé÷èõà Ãîâîðîâà, ä.50, òåë.: 8(925)725-
äðóãîå. Âû ñìîæåòå ïîñåòèòü ëîìàþò êëþ÷. Ïîÿâèâøèñü, 47-47.

Äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è ì à ñ ò å ð - ê ë à ñ ñ û ,  ï îë ó ÷ è ò ü  Öàðèöà Çìåÿ âìåñòå ñ äåòèøêà-
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà è ïîäàðîê îò Äåäà Ìîðîçà, óçíàòü, ìè èùåò êëþ÷, íàõîäèò åãî, 
èõ ðîäèòåëåé. êàê ïðàçäíóþò Íîâûé ãîä è îáíàðóæèâàåò çàé÷èêîâ è õî÷åò 

Ðîæäåñòâî â ñòðàíàõ Ìèðà. èõ íàêàçàòü. Íî âñå íà ñâîè ìåñòà 

Öåíòð íàðîäíîãî 11:00, 13:30 è 16:00 — ñïåêòàêëü Îäèíöîâñêèé ìàëûøåé îò 2,5 äî 3,5 ëåò.
òâîð÷åñòâà (áûâøèé ÃÄÎ) ïî ìîòèâàì ñêàçêè Ã. Õ. ãóìàíèòàðíûé èíñòèòóò  12:00 — íîâîãîäíÿÿ åëêà 

Àíäåðñåíà «Ïðèíöåññà íà äëÿ ìàëûøåé îò 3,5 äî 5 ëåò.
ãîðîøèíå». 13:30 — íîâîãîäíÿÿ åëêà 

26 äåêàáðÿ â 13:00.  äëÿ äåòåé 6–12 ëåò.
Ïðàçäíè÷íàÿ íîâîãîäíÿÿ 22, 23, 29 äåêàáðÿ íà÷àëî â 
ïðîãðàììà äëÿ äåòåé «Íîâî- 10:00 è â 16:00, 30 äåêàáðÿ 
ãîäíèå ïîäàðêè». íà÷àëî â 10:00

27 è 28 äåêàáðÿ â 13:00. ïðèãëà-  Äåòñêèé êëóá
Ñïåêòàêëü «Ìîðîçêî». øàåò äåòåé îò 5 äî 12 ëåò è èõ  «Ðàçâèâàëî÷êà»

5 è 6 ÿíâàðÿ â 12:00. ðîäèòåëåé íà Íîâîãîäíèå åëêè
Íîâîãîäíåå ïðåäñòàâëåíèå Áîóëèíã-êëóá «ÀìáàðÚ»
«Òàéíû ðîæäåñòâåíñêîé Í î â î ã î ä í è å  ¸ ë ê è  2 9  
çâåçäû». äåêàáðÿ íà÷àëî â 15.30 è 16.30  

24 è 28 äåêàáðÿ, 3 è 4 Ñòóäèÿ ðàçâèòèÿ – óâëåêàòåëüíûå ïðèêëþ÷åíèÿ 
ÿíâàðÿ â 13:00.  Âàñ æäóò è òâîð÷åñòâà Äåäà Ìîðîçà è Ñíåãóðî÷êè, 
âñòðå÷è ñ ëþáèìûìè ãåðîÿìè «Ìàëåíüêàÿ ñòðàíà»
ìóëüòôèëüìîâ è ñêàçîê,êîí-

ÊÑÖ «Ìå÷òà» êóðñû è ñþðïðèçû, ïîçäðàâëå-
íèå îò Äåäà Ìîðîçà è Ñíåãóðî÷-
êè

29 è 30 äåêàáðÿ â 12:00 . Ðåñòîðàí «Äèëèæàíñ» 22 äåêàáðÿ 13:00 – íîâîãîä- Ðîæäåñòâåíñêàÿ ÿðìàðêà
Í î â î ã î ä í å å  ö è ð ê î â î å  íèé ïðàçäíèê.  â «Ðàäóãå»!
ïðåäñòàâëåíèå. Âîëåéáîëüíûé 23 äåêàáðÿ ñ 13.00 äî 16.00

ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ Â ýòîì ãîäó Äåòñêèé öåíòð 
30 äåêàáðÿ â 12:00 – äëÿ Ðàäóãà îðãàíèçóåò Ðîæäåñòâåí-

äåòåé îò 3 äî 6 ëåò. ñêóþ ÿðìàðêó. 
30 äåêàáðÿ â 14:00 – äëÿ 22 äåêàáðÿ 17:30 — íîâî-

Ëåäîâûé äâîðåö 23 äåêàáðÿ â 12:00 âïåðâûå äåòåé îò 6 ëåò. ãîäíåå ïðåäñòàâëåíèå «Â 
â Îäèíöîâî ëàçåðíîå øîó  ãîñòÿõ ó Ñíåãóðî÷êè» äëÿ 
áàëåò «Ëåãåíäà î Õðóïêîé Äåòñêèé Öåíòð Ìàãèñòðà ñàìûõ ìàëåíüêèõ
Ëüäèíêå è ìàëü÷èêå». À îïûòíûå èíñòðóêòîðû èç 

26 äåêàáðÿ â 12:00.  Åëêà 23 äåêàáðÿ 11:00 – íîâîãîä- êîìïàíèè «3000toys» ïðîâåäóò 
Ãëàâû Îäèíöîâñêîãî ìóíèöè- «Ñâîé Êíèæíûé» Íîâîãîäíåå íåå ïðåäñòàâëåíèå äëÿ ñàìûõ çàíèìàòåëüíûé òâîð÷åñêèé 
ïàëüíîãî ðàéîíà. ïðåäñòàâëåíèå  «Çàéêà - ìàëåíüêèõ ìàñòåð êëàññ ïî ñîçäàíèþ 

Çàçíàéêà». 23 äåêàáðÿ 13:00 – íîâîãîä- ðîæäåñòâåíñêîé èãðóøêè èç 
Íîâîãîäíèå ïðåäñòàâëåíèÿ 18 äåêàáðÿ 18:00. Ìàñòåð-  10:30–11:00. Äî 2-õ ëåò íèé ïðàçäíèê. òåðìîìîçàèêè, ïðåäëîæàò 

â Ìóçåå-çàïîâåäíèêå èì. ê ëàññ  «Ïîæåëàíèÿ  Ä åä ó  11:20–11:50 .  2–3 ãîäà ìíîæåñòâî íàñòîëüíûõ èãð è 
À.Ñ.Ïóøêèíà Ìîðîçó». 12:20–13:20.  3–4 ãîäà äðóãèõ çàáàâ. 

24 äåêàáðÿ 13:00. Íîâîãîä-   1 3 : 5 0 – 1 4 : 5 0 .  4 – 5  ë å ò
íÿÿ åëêà äëÿ äåòåé îò 2 äî 6 ëåò.         15:30–16:30.  5–7 ëåò

24 äåêàáðÿ 16:00. Íîâîãîä- 26 äåêàáðÿ 11:00 — íîâî-
íÿÿ åëêà äëÿ äåòåé îò 7 äî 12 ãîäíåå ïðåäñòàâëåíèå äëÿ 
ëåò. ñàìûõ ìàëåíüêèõ

 Ïðàçäíèêè â Ýòíîìèðå

Ïðèãëàøàåì ìàëûøåé îò 
1,5 äî 3-õ ëåò íà ñïåêòàêëü 

22-23, 29-30 äåêàáðÿ è 3-7 «Âîëøåáíàÿ Ñíåãóðî÷êà», 
ÿíâàðÿ – Íîâîãîäíÿÿ è Ðîæäåñ- êîòîðûé ñîñòîèòñÿ 23 è 29 
òâåíñêàÿ ÿðìàðêà. äåêàáðÿ

23, 28, 30 äåêàáðÿ è 3 Ñåìåéíûé êëóá «Ìîçàèêà»
ÿíâàðÿ, ñåàíñû â 11:00, 13:30 
è 16:00 — ïðåäñòàâëåíèå ïî Ñìîòðèòå àíîíñû 
ìîòèâàì ñêàçîê À. Ñ. Ïóøêè- è äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé 
íà. 22 äåêàáðÿ 10:00. Íîâîãîä- â àôèøå íà ñàéòå

íÿÿ åëêà äëÿ ìàëûøåé îò 1,5 äî 
 www.Nashi-Deti.info

2,5 ëåò.
29 äåêàáðÿ, ñåàíñû â 11:00 Íîâîãîäíÿÿ åëêà äëÿ 

30 äåêàáðÿ. 

  Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, óë. Ñîñíî-
âàÿ, 32. Òåë.8(925) 311 7631

Íàøà ÀÔÈØÀ íîâîãîäíèõ ïðåäñòàâëåíèé 

Íîâûé ãîä ê íàì ì÷èòñÿ, ñêîðî âñå ñëó÷èòñÿ!



                                                                                                                                                                                                                       Íàøè Äåòè ïëþñ ¹ 12 (52)  Äåêàáðü,  2012     3Nashi-Deti.info

 

    Ñ 27 íîÿáðÿ  ïî 29 íîÿáðÿ 2012 ãîäà â 
Íîãèíñêîì  ðàéîíå 20 êëàññíûõ 

    30 íîÿáðÿ â Äîìå Ïðàâèòåëüñòâà 
ðóêîâîäèòåëåé ïðèíÿëè ó÷àñòèå â î÷íîì 

Ìîñ-êîâñêîé îáëàñòè ÷åñòâîâàëè 
òóðå Ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàðàôîíà 

ïîáåäèòåëåé è ïðèç¸ðîâ âñåðîññèé-
«Ó÷èòåëüñòâî Ïîäìîñêîâüÿ — 

ñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ ïðåäìåòíûõ 
âîñïèòàíèþ áóäóùåãî ïîêîëåíèÿ». 

îëèìïèàä èç Ïîäìîñêîâüÿ.     
    Êàê ñîîáùèë 11 äåêàáðÿ ñàéò   Îäèíöîâñêèé ðàéîí íà ýòîì 

  Èìè ñòàëè 72 øêîëüíèêà èç 31 
çàìïðåäà êîìèòåòà ïî îáðàçîâàíèþ êîíêóðñå ïðåäñòàâëÿëà Åëåíà 

ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, â òîì 
Ãîñäóìû ÐÔ Îëåãà Ñìîëèíà, â ðåçóëüòà-Ëåîíèäîâíà Áåññàðàá, çàìåñòèòåëü 

÷èñëå 4 þíûõ òàëàíòà èç Îäèíöîâñêî-
òå ñîâåùàíèÿ ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòå-äèðåêòîðà Îäèíöîâñêîé ãèìíàçèè 

ãî ðàéîíà:  Òóðñóíîâ Ñåðãåé, ïîáåäè-
ëåé ïðàâèòåëüñòâà, âêëþ÷àÿ Äìèòðèÿ ¹11, ó÷èòåëü èñòîðèè è Îñíîâ 

òåëü âñåðîññèéñêîé îëèìïèàäû 
Ìåäâåäåâà è Îëüãó Ãîëîäåö, è Ãîñóäà-ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû, îïûòíûé 

øêîëüíèêîâ ïî èñòîðèè; Çîëèíà Àííà, 
ðñòâåííîé Äóìû, âêëþ÷àÿ Ëþäìèëó êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü — òâîð÷åñêàÿ, 

ïðèçåð âñåðîññèéñêîé îëèìïèàäû 
Øâåöîâó è Àëåêñàíäðà Äåãòÿð¸âà, èç íåîðäèíàðíàÿ ëè÷íîñòü, íå ðàç 

øêîëüíèêîâ ïî ýêîíîìèêå; Äþðð 
çàêîíîïðîåêòà «Îá îáðàçîâàíèè â ïðåäñòàâëÿâøàÿ ñâîé ïðîôåññèîíàëü-

Àííàìàðèÿ, ïðèçåð âñåðîññèéñêîé 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», êîòîðûé áóäåò íûé îïûò íà ðàéîííîì è îáëàñòíîì 

îëèìïèàäû øêîëüíèêîâ ïî íåìåöêîìó 
ðàññìîòðåí â Ãîñäóìå 18 äåêàáðÿ âî óðîâíÿõ.

ÿçûêó; Æîìíèð Óëüÿíà ,  ïðèçåð 
âòîðîì ÷òåíèè «èñêëþ÷åíî ïîëîæåíèå    Ó÷àñòíèêàì ïðåäñòîÿëî âûäåðæàòü 

âñåðîññèéñêîé îëèìïèàäû øêîëüíèêîâ 
äåéñòâóþùåãî çàêîíà î òîì, ÷òî äâà ñëîæíûõ êîíêóðñíûõ èñïûòàíèÿ: 

ïî ïðåäìåòó «Ìèðîâàÿ õóäîæåñòâåííàÿ 
ðîäèòåëüñêàÿ ïëàòà çà ïðèñìîòð è óõîä â «Êëàäîâàÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà» 

êóëüòóðà».
äåòñêèõ ñàäàõ íå äîëæíà ñîñòàâëÿòü è «Ëåêöèÿ äëÿ ðîäèòåëåé». Åëåíà 

   Ïîçäðàâèëà ðåáÿò ñ óäà÷íûì îêîí÷à-
áîëåå 20% îò ðåàëüíîé öåíû». Ëåîíèäîâíà  ïðåäñòàâèëà  ñâîþ 

íèåì «îëèìïèéñêîãî» ñåçîíà ïåðâûé 
    Èñõîäÿ èç äåéñòâóþùåé ðåäàêöèè âîñïèòàòåëüíóþ ñèñòåìó «Ëåñòíèöà 

çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèò-
çàêîíîïðîåêòà, ïëàòà ðîäèòåëåé çà ëþáâè», ïîçíàêîìèâ çðèòåëåé ñ íîâûìè, 

åëüñòâà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè Ëèäèÿ 
ïðèñìîòð è óõîä çà äåòüìè â äåòñêîì íåîáû÷íûìè è èíòåðåñíûìè ôîðìàìè 

Íèêîëàåâíà Àíòîíîâà. «Òàêèå âñòðå÷è 
ñàäó äîëæíà ñîñòàâèòü 100%, à îðãàí âíåêëàññíîé ðàáîòû. Òàêæå Åëåíà 

ñòàëè äîáðîé òðàäèöèåé äëÿ Ìîñêîâ-
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, êàê ó÷ðåäè-Ëåîíèäîâíà î÷åíü ïðîôåññèîíàëüíî 

ñêîé îáëàñòè è ïðîâîäÿòñÿ óæå â 12–é 
òåëü äåòñêîãî ñàäà, íå èìååò ïðàâà ïðîâåëà ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå, 

ðàç», — ñêàçàëà â ïðèâåòñòâåííîì ñëîâå 
ôèíàíñèðîâàòü ðàñõîäû ïî ïðèñìîòðó è ïðîäåìîíñòðèðîâàâ óìåíèå íàõîäèòü ñ 

Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà, — «Â ðåãèîíå 
óõîäó çà äåòüìè.«ðîäèòåëÿìè» (â èõ êà÷åñòâå âûñòóïèëè 

âûñòðîåíà âñåñòîðîííÿÿ ñèñòåìà 
        Êðîìå òîãî, çàêîíîïðîåêò óñòàíàâ-÷ëåíû æþðè) îáùèé ÿçûê, îòâå÷àòü íà èõ 

ïîääåðæêè îäàð¸ííûõ äåòåé. Èìåííî 
ëèâàåò ïðàâî (íî íå îáÿçàííîñòü) êàâåðçíûå âîïðîñû.

ïîýòîìó ñ êàæäûì ãîäîì èõ ÷èñëî 
ó÷ðåäèòåëÿ äåòñêîãî ñàäà óñòàíîâèòü    Çàâåðøèëñÿ Ïåäàãîãè÷åñêèé ìàðàôîí 

íåóêëîííî ðàñò¸ò». 
ëüãîòíóþ ñòîèìîñòü ïîñåùåíèÿ äåòñêîãî 29 íîÿáðÿ êîíôåðåíöèåé, íà êîòîðîé 

        Ñðåäè ïîáåäèòåëåé íûíåøíåãî ãîäà 
ñàäà äëÿ ìàëîîáåñïå÷åííûõ. Îäíàêî îáùåîáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ 

— ïðèçåðû ìåæäóíàðîäíûõ îëèìïèàä 
ó÷àñòèÿ âëàñòåé â ôèíàíñèðîâàíèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ïðåäñòàâèëè ñâîè 

ïî îáùåîáðàçîâàòåëüíûì ïðåäìåòàì, à 
çàòðàò äåòñêèõ ñàäîâ íà ïðèñìîòð è óõîä âîñïèòàòåëüíûå ñèñòåìû.  Äëÿ íàñ, 

òàêæå 12 øêîëüíèêîâ, êîòîðûå òðèæäû 
çà ðåáåíêîì çàêîíîïðîåêò íå ïðåäóñìàò-îäèíöîâöåâ, íå ñòàëî íåîæèäàííîñòüþ, 

ñòàíîâèëèñü ïîáåäèòåëÿìè çàêëþ÷è-
ðèâàåò. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðàçíèöà ìåæäó ÷òî ïî èòîãàì îáëàñòíîãî Ïåäàãîãè-

òåëüíîãî ýòàïà âñåðîññèéñêîé îëèìïèà-
ëüãîòíîé è «îáû÷íîé» ñòîèìîñòüþ ÷åñêîãî ìàðàôîíà Åëåíà Ëåîíèäîâíà 

äû øêîëüíèêîâ. Èì Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà 
âïîëíå âîçìîæíî  áóäåò îïëà÷èâàòüñÿ èç Áåññàðàá, êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü 5 

Àíòîíîâà âðó÷èëà áëàãîäàðíîñòü 
êîøåëüêîâ áîëåå îáåñïå÷åííûõ êëàññà Îäèíöîâñêîé ãèìíàçèè ¹11, 

Ãóáåðíàòîðà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. 
ðîäèòåëåé.çàíÿëà ïî÷åòíîå âòîðîå ìåñòî!   

   Íà ïàìÿòü îá ýòîé âñòðå÷å âñå 
   Âåðîÿòíî, ÷òî â ðåçóëüòàòå òàêèõ    Âñåõ ó÷àñòíèêîâ ìàðàôîíà íàãðàäèëè 

ó÷àñòíèêè ïîëó÷èëè öåííûå ïîäàðêè 
ìàíèïóëÿöèé ñ çàêîíîì ðîäèòåëüñêàÿ ãðàìîòàìè, äèïëîìàìè è ïàìÿòíûìè 

(íåòáóêè è ñìàðòôîíû), íî èõ æäåò áîëåå 
ïëàòà çà äåòñêèå ñàäû ìíîãîêðàòíî ïîäàðêàìè. Íî è íà ýòîì ñþðïðèçû íå 

çíà÷èìîå ïîîùðåíèå. Ñòàâ ïîáåäèòåëÿ-
âîçðàñòåò. Òàê, îáùàÿ ñòîèìîñòü çàêîí÷èëèñü: â êà÷åñòâå ïîäàðêà îò 

ìè è ïðèç¸ðàìè âñåðîññèéñêîé è 
ïðèñìîòðà è óõîäà çà ðåáåíêîì â äåòñêèõ æþðè äëÿ ãîñòåé, ó÷àñòíèêîâ è ôèíàëèñ-

ìåæäóíàðîäíûõ îëèìïèàä, ðåáÿòà ïî 
ñàäàõ ñåé÷àñ ñîñòàâëÿåò â Ïîäìîñêîâüå òîâ Ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàðàôîíà ñ 

ïðàâó ñòàíîâÿòñÿ êàíäèäàòàìè íà 
– 9000 – 12500.ïîæåëàíèåì ëþáâè èñïîëíèëà ïåñíþ 

ïîëó÷åíèå  èìåííîé  ñ òèïåíäèè  
  Îëüãà Ôåäîðîâíà Ìóñàòîâà, à êëàññíûå  

Ãóáåðíàòîðà.
ðóêîâîäèòåëè, äîñòîéíî ïðîøåäøèå âñå 

                              Èðèíà Ãîðèñëàâñêàÿ
ýòàïû Ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàðàôîíà, 
èñïîëíèëè  ïåñíþ-ïîïïóðè, ñòàâøóþ 
ãèìíîì êëàññíûõ ðóêîâîäèòåëåé. 
                             Ìàðèíà Îëüõîâèêîâà

Ïåäàãîãè÷åñêèé Â ïëåÿäå þíûõ Ïðàâèòåëüñòâî 
ìàðàôîí.     èíòåëëåêòóàëîâ îòêàçàëîñü 

 Ñåêðåòû ìàñòåðñòâà Ïîäìîñêîâüÿ — ÷åòâåðî óäîâëåòâîðèòü ïðîñüáó 
íàøèõ! ðîäèòåëåé î ñîõðàíåíèè 

10-20%-íîé 
ðîäèòåëüñêîé ïëàòû 

çà äåòñêèå ñàäû
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           Ãàçåòà «Íàøè äåòè ïëþñ» ðàññêàçûâà- ýòî — ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà ñ ë¸ãî÷íîé ãèïåðòåí- ïåðå÷èñëèòü â ïîìîùü ëþáîìó èç ïîäîïå÷- Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà íàéòè å¸ î÷åíü ñëîæíî, à â 
ëà î ìàëåíüêîì æèòåëå Îäèíöîâî — çèåé. È èìåííî òàêèì ëþäÿì ïîìîãàåò ÁÔ íûõ ôîíäà 300 ðóá. Ïîæåðòâîâàíèå áóäåò Îäèíöîâî — íåâîçìîæíî. 
Êèðèëëå Êðàïèâå, êîòîðîìó ïî æèçíåííûì «Íàòàøà». Êàæäîìó èç íèõ åæåäíåâíî, ïî íàïðàâëåíî íà ïîêóïêó æèçíåííî íåîáõîäè- Ó÷àñòèå â àêöèè «Äîáðàÿ êíèæêà» — ýòî 
ïîêàçàíèÿì íåîáõîäèì ïîñòîÿííûé ïðè¸ì æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì, íåîáõîäèìî ïðèíè- ìûõ ëåêàðñòâ äëÿ ïîäîïå÷íîãî, à â ïîäàðîê ïðåêðàñíàÿ âîçìîæíîñòü ñäåëàòü äîáðîå äåëî 
ïðåïàðàòà «Òðàêëèð». ìàòü äîðîãîñòîÿùèå ëåêàðñòâà, êîòîðûå, ê âû ïîëó÷èòå äîáðóþ êíèæêó, êîòîðàÿ è ïîëó÷èòü â ïîäàðîê êíèæêó äëÿ äåòåé, 

 Áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå ìíîãèõ äîáðûõ ñîæàëåíèþ, ó íàñ â ñòðàíå íå âõîäÿò â ñïèñîê îáðàäóåò âàøèõ ìàëåíüêèõ äåòåé è âíóêîâ è ñòàâøóþ óæå áèáëèîãðàôè÷åñêîé ðåäêîñòüþ.
ñåðäåö, áëàãîòâîðèòåëüíûì ôîíäîì «Íàòàøà» ëüãîòíûõ: áåç ïîääåðæèâàþùèõ ïðåïàðàòîâ ìîæåò ñòàòü ïðåêðàñíûì íîâîãîäíèì èëè Ïî÷èòàòü îá àêöèè è ïîëèñòàòü êíèæêó, à 
(ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) áûëè ñîáðàíû ñðåäñòâà áîëüíîé ïðîñòî íå ñìîæåò äûøàòü, è, ñëåäîâà- ðîæäåñòâåíñêèì ïîäàðêîì. òàêæå óçíàòü î ïîäîïå÷íûõ ôîíäà, êîòîðûì 
äëÿ ïîêóïêè 2-õ óïàêîâîê ïðåïàðàòà äëÿ òåëüíî, — æèòü. 300 ðóá. – ìèíèìàëüíûé ðàçìåð íóæíà ïîääåðæêà, ìîæíî íà ñàéòå ÁÔ «Íàòà-
Êèðèëëà — â àïðåëå è íîÿáðå 2012 ã. Çàòåì åù¸ 3 äåêàáðÿ 2012 ã. ÁÔ «Íàòàøà» íà÷àë ïîæåðòâîâàíèÿ. Ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ âû øà»: 
2 óïàêîâêè ëåêàðñòâà ìàëü÷èêó ïðåäîñòàâèë áëàãîòâîðèòåëüíóþ àêöèþ «Äîáðàÿ ìîæåòå ïåðå÷èñëèòü ñòîëüêî ñðåäñòâ, Ïîæåðòâîâàíèå ìîæíî ïåðå÷èñëèòü 
Ìèíçäðàâ. Ñåé÷àñ Êèðþøà îáåñïå÷åí êíèæêà» â ïîääåðæêó ïîäîïå÷íûõ ôîíäà — ñêîëüêî ñ÷èòàåòå íóæíûì. áàíêîâñêèì ïåðåâîäîì: 
«Òðàêëèðîì» äî àïðåëÿ 2013 ã., è ìû î÷åíü äåòåé è âçðîñëûõ, êîòîðûì ïîñòàâëåí òàêîé Âíèìàíèå: æèòåëÿì Îäèíöîâî íåîáõî- Áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä ïîìîùè 
íàäååìñÿ, ÷òî Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ æå, êàê è Êèðèëëó Êðàïèâå, äèàãíîç. äèìî âêëþ÷èòü â ðàçìåð ïîæåðòâîâàíèÿ áîëüíûì ñ çàáîëåâàíèÿìè ë¸ãî÷íîé 
áóäåò ïðîäîëæàòü ïîìîãàòü ìàëü÷èêó. Ïðèãëàøàåì âàñ ïðèíÿòü ó÷àñòèå! ï î ÷ ò î â û å  ð à ñ õ î ä û  í à  ñèñòåìû «Íàòàøà»

 Íàïîìíèì: Êèðèëëó ïîñòàâëåí òÿæ¸ëûé è Àêöèþ ôîíä ïðîâîäèò îòïðàâêó èì äîáðîé êíèæêè ÈÍÍ: 7817047217
ðåäêèé äèàãíîç — ë¸ãî÷íàÿ àðòåðèàëüíàÿ âìåñòå  ñ  ïåòåðáóðãñêèì — îêîëî 50–60 ðóá. ÊÏÏ: 781701001
ãèïåðòåíçèÿ (ïðèìåðíî 2 ñëó÷àÿ íà 1 ìèëëèîí ïèñàòåëåì Ãåíðèõîì Òóìàðèí- Êíèæêà «Óìíàÿ õðþøêà» ÎÃÐÍ: 1087800001190
÷åëîâåê), êîòîðàÿ ìàëîèçâåñòíà áîëüøèíñòâó ñîíîì, êîòîðûé äàâíî è áûëà âêëþ÷åíà â ýêñïîçèöèþ Ð/ñ 40703810900600000207 â ÎÀÎ 
ëþäåé áåç ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ, íî ïî òàëàíòëèâî ïèøåò äëÿ äåòåé. èçäàíèé Ïåòåðáóðãà íà 

Áàíê «Àëåêñàíäðîâñêèé»ñâîåé òÿæåñòè ðàâíîñèëüíà îíêîëîãè÷åñêîìó Ñòèõè àâòîðà ïóáëèêîâàëèñü â Ë å é ï ö è ã ñ ê î é  ê í è æ í î é  
Ðîññèÿ, 191119, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, çàáîëåâàíèþ. ×òî ýòî òàêîå? Âûñîêîå äåòñêèõ æóðíàëàõ «Ìóðçèëêà», ÿðìàðêå 2010 ãîäà è ïî ïðàâó 

Çàãîðîäíûé ïð., ä. 46, ëèòåð Á, êîðï. 2äàâëåíèå â ë¸ãî÷íîé àðòåðèè â íåñêîëüêî ðàç «Âåñ¸ëûå êàðòèíêè», «Êîñò¸ð» è ï î ë ó ÷ è ë à  ì í î æ å ñ ò â î  
Ê/ñ 30101810000000000755ïðåâûøàþùåå íîðìó. ×òî ïðîèñõîäèò ñ «Êóêóìáåð», âûõîäèëè îòäåëüíû- ïîëîæèòåëüíûõ îòçûâîâ 

÷åëîâåêîì, êîòîðîìó ïîñòàâëåí òàêîé äèàãíîç? ìè èçäàíèÿìè è ïîëþáèëèñü ÷èòàòåëåé. Ñ íèìè ìîæíî ÁÈÊ 044030755
Îí èñïûòûâàåò ïîñòîÿííûé íåäîñòàòîê ìàëåíüêèì ÷èòàòåëÿì. îçíàêîìèòüñÿ â Èíòåðíåòå. Â íàçíà÷åíèè ïëàòåæà íåîáõîäèìî 
êèñëîðîäà. Ìû äàæå íå çàäóìûâàåìñÿ íàä òåì, Ìû ïðåäëàãàåì âñåì ß ð ê è å  è  ñ î ë í å÷ í û å  îáÿçàòåëüíî óêàçàòü: «Áëàãîòâîðèòåëüíîå 
êàê äûøèì, äëÿ íàñ ýòî åñòåñòâåííûé ïðîöåññ, æåëàþùèì ñäåëàòü äîáðîå è ë ë þ ñ ò ð à ö è è  ñ ä å ë à í û  ïîæåðòâîâàíèå ïî àêöèè «Äîáðàÿ êíèæêà» 
à ÷åëîâåêó ñ äèàãíîçîì «ë¸ãî÷íàÿ àðòåðèàëü- äåëî è îäíîâðåìåííî ñòàòü çàìå÷àòåëüíûì ïåòåðáóðãñêèì äëÿ …» è èìÿ ïîäîïå÷íîãî, êîòîðîìó âû 
íàÿ ãèïåðòåíçèÿ» êàæäûé âäîõ äà¸òñÿ ñ îáëàäàòåëÿìè êíèãè Ãåíðèõà õóäîæíèêîì Êàòåé Òîëñòîé. õîòèòå ïîìî÷ü.
òðóäîì. Îäûøêà, ïîñòîÿííûé íåäîñòàòîê Òóìàðèíñîíà «Óìíàÿ õðþøêà». Êíèæêà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ Âñåõ ó÷àñòíèêîâ àêöèè ïðîñèì çâîíèòü 
êèñëîðîäà, ãîëîâíûå áîëè, ïîâûøåííàÿ Äëÿ ýòîãî íóæíî ïðîòÿíóòü ðóêó äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî â ôîíä ïî òåë: (812) 633-00-36 èëè îáðàùàòü-
óòîìëÿåìîñòü (êîãäà íå òî, ÷òî áåãàòü íåâîç- ïîìîùè ïîäîïå÷íûì ÁÔ «Íàòàøà» — øêîëüíîãî âîçðàñòà, âûøëà â ñâåò ìàëûì ñ ÿ  ï î  ý ë å ê ò ð î í í î é  ï î ÷ ò å :  
ìîæíî, à ñ òðóäîì êàæäûé øàã äà¸òñÿ), ìàëûøàì è âçðîñëûì, ñòðàäàþùèì ë¸ãî÷íîé òèðàæîì êàê ïîäàðî÷íîå èçäàíèå (ìÿãêàÿ fond_natasha@bk.ru
ïîñòîÿííàÿ ñëàáîñòü, äîâîäÿùàÿ äî îáìîðî- ãèïåðòåíçèåé. îáëîæêà, 88 ñòðàíèö, áîëüøîé óäîáíûé Ñïåøèòå! Êîëè÷åñòâî äîáðûõ êíèæåê 
êîâ, òîøíîòà, ïîñèíåíèå ðóê, ãóá, îò¸êè... Âñ¸ Ó÷àñòíèêàì àêöèè íåîáõîäèìî ôîðìàò — 29õ21 ñì.), ïîýòîìó â ìàãàçèíàõ îãðàíè÷åíî.

www.nurm.ru

   óõà (íåäîðàçâèòûå ï ð è â û ÷ ê è  ã ð î ì ê î   Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî  íåò 

ó ø í û å  ð à ê î â è í û ,  ñëóøàòü ìóçûêó. Ïðè áîëüøîé ðàçíèöû, ãäå ïîêóïàòü 

äåôåêòû áàðàáàííîé ýòîì, êàê ïðàâèëî, ñëóõ ñëóõîâîé àïïàðàò — íà ðûíêå 

ïåðåïîíêè, çàðàùåíèå óõóäøàåòñÿ ïîñòåïåííî èëè â ñïåöèàëèçèðîâàííîì 

ñëóõîâûõ ïðîõîäîâ). è íåçàìåòíî äëÿ ñàìîãî ìåäèöèíñêîì öåíòðå. Óâàæàå-

Ñåðíûå ïðîáêè. ÷åëîâåêà. Ïîäðîñòêó ìûå ðîäèòåëè, ðàçíèöà îãðîì-

«Ñëóõ ðåáåíêà ìîæåò áûòü Íàðóæíûé ñëóõîâîé êàæåòñÿ, ÷òî äðóãèå íàÿ! Ïðè÷åì, äàëåêî íå âñåãäà 

ïîâðåæäåí åùå äî åãî ðîæäåíèÿ ïðîõîä ó äåòåé î÷åíü ëþäè ïðîñòî ãîâîðÿò òîëüêî â öåíå. Êîãäà âû ïðèîáðå-

èëè â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå. óçêèé, ïî÷òè ùåëåâèä- ò è õ î ,  ï î ý ò î ì ó  î í  òàåòå ñëóõîâîå óñòðîéñòâî â 

Ïðè÷èíû åãî íàðóøåíèÿ ìîãóò íûé. Ïîýòîìó îáðàçî- íà÷èíàåò ïåðåñïðàøè- ñïåöèàëèçèðîâàííîì öåíòðå, òî 

áûòü ðàçëè÷íûìè. Â ìåäèöèíå â à â ø à ÿ ñ ÿ  ñ å ð í à ÿ  âàòü.  Ïîñòåïåííî îí, ïîëó÷àåòå íå òîëüêî ãàðàíòèþ 

ðàçëè÷àþò  äâà îñíîâíûõ ïðîáêà ïðåãðàæäàåò íåçàìåòíî äëÿ ñåáÿ, êà÷åñòâà, ñåðâèñíîå îáñëóæèâà-

òèïà  íàðóøåíèÿ  ñëó õà :  ïóòü çâóêîâûõ ñèãíà- âêëþ÷àåò òåëåâèçîð è íèå, íî è âîçìîæíîñòü ïîäîáðàòü 

êîíäóêòèâíîå è ñåíñîíåâ- ëîâ ê  áàðàáàííîé ìóçûêó âñ¸ ãðîì÷å. è íàñòðîèòü ïîäõîäÿùèé èìåííî 

ðàëüíîå. ïåðåïîíêå. Óäàëåíèå Ïðîãðåññèðóþùàÿ âàøåìó ìàëûøó àïïàðàò âìåñòå 

Ê î í ä ó ê ò è â í î å ,  ï ð è  ñ å ð í û õ  ï ð î á î ê  òóãîóõîñòü ñòàíîâèòñÿ ñ âðà÷îì-ñóðäîëîãîì. Â òîì 

ê îòî ð î ì  â í ó ò ð å í í å å  ó õî  ïðîèñõîäèò  ïóòåì äëÿ ðåáåíêà íàñòîÿùåé ñëó÷àå, åñëè âîçíèêíåò íåîáõî-

íîðìàëüíî ôóíêöèîíèðóåò. ðàçìÿã÷åíèÿ èçëèøêîâ ñåðû ïðîáëåìîé. Îí ïîñòåïåííî äèìîñòü ïåðåíàñòðîèòü èëè 
êè. Â ðåçóëüòàòå âñåãî ýòîãî 

Ïðè÷èíà íàðóøåíèÿ ñëóõà ñïåöèàëüíûìè ê àïëÿìè è  çàìûêàåòñÿ â ñåáå, òàê êàê åìó ïîìåíÿòü óñòðîéñòâî íà äðóãîå, 
ìîæåò âîçíèêíóòü ñëàáàÿ èëè 

çàê ëþ÷àåòñÿ  â  ïåðåäà÷å  âûìûâàíèåì èõ èç óõà âðà÷îì- ñëîæíî îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè âû ñìîæåòå ñäåëàòü ýòî áåç 
ñðåäíÿÿ (÷àñòè÷íàÿ) ïîòåðÿ 

çâóêîâûõ ñèãíàëîâ è ñîäåðæèòñÿ îòîëàðèíãîëîãîì. ëþäüìè. Ïîýòîìó ïðîáëåìó ïðîáëåì. 
ñëóõà, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, 

â ñðåäíåì èëè âíåøíåì óõå. Âîñïàëåíèå ñðåäíåãî óõà ñëóõà íåëüçÿ çàïóñêàòü. Ìíîãèå  ïîëàãàþò,  ÷òî  
ñïîñîáñòâóåò çàäåðæêå ðàçâèòèÿ 

Åñëè  ïðîáëåìà ê àñàåòñÿ  — îäíà èç ñàìûõ íàèáîëåå Ñàìîå ãëàâíîå — ýòî ñëóõîâûå àïïàðàòû äåòÿì ìîæíî 
ðå÷è ó ìàëåíüêèõ äåòåé.

íåïîñðåäñòâåííî ñðåäíåãî óõà, ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðè÷èí âîâðåìÿ îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó- íîñèòü ïåðèîäè÷åñêè. Ýòî íå òàê. 
Ïðè÷èíû ñåíñîíåâðàëüíîãî 

òî, êàê ïðàâèëî, ïîäîáíîå íàðóøåíèÿ ñëóõà ó äåòåé.  ñóðäîëîãó è ïðîâåðèòü ñëóõ Äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü ëó÷øåãî 
í à ðó ø å í è ÿ  ñ ë ó õà  è í î ãä à  

íàðóøåíèå íîñèò âðåìåííûé Âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà, áîëè â ðåáåíêà». ðåçóëüòàòà,  ðåáåíîê äîëæåí 
ïðîÿâëÿþòñÿ ñ ñàìîãî ðîæäåíèÿ 

õàðàêòåð è âïîëíå èçëå÷èìî. óøàõ, áåñïîêîéñòâî è ðåçêàÿ íîñèòü  ñëóõîâîé  àïïàðàò  
ðåáåíêà è êîëåáëþòñÿ îò ñëàáûõ 

Ñåíñîíåâðàëüíîå íàðó- ïîòåðÿ èëè ñíèæåíèå ñëóõà — ïîñòîÿííî, çà èñêëþ÷åíèåì 
äî ãëóáîêèõ ÷àñòîòíûõ äèàïàçî-

øåíèå ñëóõà ó äåòåé íîñèò î÷åâèäíûå ñèìïòîìû îòèòà íà ñëó÷àåâ, êîãäà îí ïðèíèìàåò 
íîâ. Ñåíñîíåâðàëüíîå íàðóøå-

í å î á ð à ò è ì û é  õ à ð à ê ò å ð ,  ôîíå ÎÐÇ. Â ðåçóëüòàòå íåïðà- âàííó èëè îòðàâëÿåòñÿ êóïàòüñÿ â 
íèå ñëóõà âîçíèêàåò ïðè íàñëåä-

ïîñêîëüêó ñâÿçàíî ñ ïîðàæåíè- âèëüíîãî ëå÷åíèÿ èëè îñîáî âîäîåì. 
ñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè, 

åì âíóòðåííåãî óõà. Îäíàêî îñòðîé èíôåêöèè ó ðåáåíêà «Ìíîãèå ðîäèòåëè â ãëóáèíå Ñóùåñòâóåò ìíîãî ñëóõîâûõ 
íåêîòîðûõ âíóòðèóòðîáíûõ 

ïîääåðæèâàþùàÿ òåðàïèÿ, íàáëþäàåòñÿ ãíîåòå÷åíèå èç äóøè íàäåþòñÿ íà ÷óäî, ïîëàãàÿ, àïïàðàòîâ, êîòîðûå ïîìîãóò 
èíôåêöèÿõ (ãåðïåñ, êðàñíóõà, 

ñëóõîïðîòåçèðîâàíèå è ñèñòå- óøíîãî îòâåðñòèÿ ïî ïðè÷èíå ÷òî ôóíêöèÿ ñëóõà âîññòàíîâèòñÿ ïîëíîöåííî îáùàòüñÿ ñ îêðóæà-
ãðèïï). Äåòñêèå èíôåêöèîííûå 

ìàòè÷åñêàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàçðûâà áàðàáàííîé ïåðåïîíêè. ñàìà ñîáîé, è ïðèõîäÿò íà ïðèåì þùèìè.  Ìíîãèå êîìïàíèè 
çàáîëåâàíèÿ, ïåðåíåñåííûå â 

ê î ð ð å ê ö è ÿ  ñ ï î ñ î á ñ ò âó þò  Îñîáåííî îïàñíûìè â ýòîò óæå òîãäà, êîãäà ýôôåêò ìîæåò âûïóñêàþò êàê ïðàêòè÷íûå, òàê è 
ðàííåì âîçðàñòå, ìîãóò òàêæå 

çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ ïåðèîä  ÿâëÿþòñÿ  èìåííî  äàòü òîëüêî ñëóõîïðîòåçèðîâà- êðàñèâûå ñëóõîâûå àïïàðàòû 
ïîñëóæèòü ïðè÷èíîé ñåíñîíåâ-

ñîñòîÿíèþ ðåáåíêà. ïîñëåäñòâèÿ íåïðàâèëüíîãî íèå. äëÿ äåòåé, òàê ÷òî ðåáåíîê áóäåò 
ðàëüíîãî îòêëîíåíèÿ, òàêæå êàê è 

Ïðè÷èíû êîíäóêòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Îñòðîå âîñïàëåíèå Í å ê î ò î ð û å  ð î ä è ò å ë è  âûãëÿäåòü ìîäíî, íåñìîòðÿ íà 
ï ð è ì å í å í è å  öåë î ãî  ðÿ ä à  

íàðóøåíèÿ â áîëüøèíñòâå ïåðåõîäèò â âÿëîòåêóùåå, ñòåñíÿþòñÿ íåäóãà ñâîèõ äåòåé è òî, ÷òî ïîëüçóåòñÿ ñëóõîâûì 
îòîòîêñè÷íûõ àíòèáèîòèêîâ 

ñëó÷àåâ: âîñïàëåíèå ñðåäíåãî çà÷àñòóþ âûçûâàÿ ñåêðåòîðíûé ï å ð å í î ñ ÿ ò  ê î ì ï ë å ê ñ û  í à  àïïàðàòîì è èìååò ïðîáëåìû ñî 
(ñòåïòîìèöèí, ãåíòîìèöèí), 

óõà (îòèò), îáðàçîâàíèå ñåðíûõ ñðåäíèé îòèò. Îí âîçíèêàåò ðåáåíêà. Â ðåçóëüòàòå óïóùåíî ñëóõîì».
òðàâìû ãîëîâû ó ðåáåíêà, 

ïðîáîê è èíîðîäíûå òåëà â óõå. âñëåäñòâèå çàäåðæêè æèäêîñòè äðàãîöåííîå âðåìÿ îáùåíèÿ ñî 
ï ñ è õîë î ã è ÷ å ñ ê è å  ò ð à âì û ,  

Íî ñóùåñòâóþò ñëó÷àè è (ñåêðåòà) â ñðåäíåì óõå, ÷òî ñâåðñòíèêàìè, âî âðåìÿ êîòîðîãî 
ïîëó÷åííûå âî âðåìÿ øîêà, 

âðîæäåííîé àíîìàëèè, êîòîðàÿ ïðåïÿòñòâóåò íîðìàëüíîìó ó ìàëûøà ìîãëà áû ÷àñòè÷íî 
ñòðåññà, ñèëüíîãî èñïóãà. 

çàê ëþ÷àåòñÿ  â  äåôåê òàõ  äâèæåíèþ ñëóõîâûõ êîñòî÷åê è âî ñ ñ òà í î â è ò ü ñ ÿ  ñ ë ó õî âà ÿ  
Ñåé÷àñ âñ¸ áîëüøå ïîäðîñò-

ñòðîåíèÿ ñðåäíåãî è íàðóæíîãî âèáðàöèè áàðàáàííîé ïåðåïîí- ôóíêöèÿ. 
êîâ òåðÿåò ñëóõ èç-çà âðåäíîé 

Âðà÷-îòîëàðèíãîëîã ìåäè-

öèíñêîãî öåíòðà «Àëüòàìåä+»  

Õ î ä û ð å â  Ê î í ñ ò à í ò è í  

Àëåêñàíäðîâè÷    î  òèïàõ è 

ïðè÷èíàõ íàðóøåíèÿ ñëóõà ó 

ìàëûøåé è ïîäðîñòêîâ: 

Âðà÷-ñóðäîëîã ìåäèöèí-

ñêîãî öåíòðà «Àëüòàìåä+» 

Çâÿãèíöåâ Àíòîí Âàëåðüåâè÷ 

î  ñëóõîïðîòåçèðîâàíèè:

Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà 

Ìåäèöèíñêèì öåíòðîì 

«Àëüòàìåä +»

Íàðóøåíèå ñëóõà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ. 

Ñëóõîïðîòåçèðîâàíèå

Áëàãîòâîðèòåëüíàÿ àêöèÿ «Äîáðàÿ êíèæêà» ïîìîæåò äåòÿì è âçðîñëûì. 
Ïðèñîåäèíÿéòåñü! 

http://www.nurm.ru
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Â Îäèíöîâî 
«Ìàñòåð îñàíêè»

 ìîæíî ïðèîáðåñòè
â àïòåêå ìåäèöèíñêîãî
öåíòðà «ÀËÜÒÀÌÅÄ +»

íà óë. Ñîþçíàÿ, 32 Â
Òåë. 593-57-91

Nashi-Deti.info

    Íàâåðíîå, ó ìíîãèõ ñëó÷àëèñü ñèòóàöèè, âàæíî ïîêàçàòü ìàëûøó ñîáñòâåííûì 
êîãäà ðåáåíîê, íà÷èíàë ðàññêàçûâàòü ïðèìåðîì, êàê íóæíî ñåáÿ âåñòè. Åñëè ïàïà 
çíàêîìûì, è ìàëîçíàêîìûì ëþäÿì î òîì, ÷òî (ìàìà) äîìà ïîñòîÿííî ðóãàåòñÿ, óïîòðåáëÿ-
ïðîèñõîäèò ó âàñ â ñåìüå. Èëè ãðîìêî åò íåöåíçóðíóþ ëåêñèêó, êðèòèêóåò è 
âñòðå÷àåò ãîñòåé ôðàçîé, óñëûøàííîé êîãäà- îáñóæäàåò çíàêîìûõ – òî ÷åãî æäàòü îò 
òî îò ïàïû, î òåõ, «êòî õóæå òàòàðèíà». ìàëûøà? Òî÷íî òàêîãî æå ïîâåäåíèÿ. 

Êîíå÷íî, îí ïîâòîðèò â ïåñî÷íèöå (â äåòñêîì Êîíå÷íî – ýòî âñå øóòêè, íî ñóòü 
ñàäèêå, â øêîëå) òî, ÷òî óñëûøàë äîìà, à ïðîáëåìû, äóìàþ, ÿñíà. ×òî äåëàòü â òàêèõ 
ðîäèòåëÿì ïðè ýòîì ïðèäåòñÿ äîëãî êðàñ-ñëó÷àÿõ? Êàê îáúÿñíèòü ìàëûøó, ÷òî íå âñå, 
íåòü.÷òî îí ñëûøèò äîìà íóæíî äîâîäèòü äî 

ñâåäåíèÿ îáùåñòâåííîñòè? Ñ îäíîé ñòîðîíû Îáÿçàòåëüíî íóæíî îòñëåæèâàòü è 
– âïîëíå ïîíÿòíî æåëàíèå ðîäèòåëåé, ôèëüòðîâàòü òåëåïåðåäà÷è, ôèëüìû è 
ñîõðàíèòü â òàéíå îò îêðóæàþùèõ íåêîòîðûå ìóëüòèêè, êîòîðûå ñìîòðèò ðåá¸íîê. Âû âåäü 
ïîäðîáíîñòè æèçíè ñåìüè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû íå ñòàíåòå, êàæäûé ðàç îáúÿñíÿòü îêðóæàþ-
– ðåá¸íîê âðîäå è íå âèíîâàò, òàê êàê ñ÷èòàåò, ùèì, ÷òî «ýòó íåêóëüòóðíóþ ôðàçó ìàëûø 
÷òî ðîäèòåëè íå ìîãóò ñäåëàòü íè÷åãî òàêîãî, óñëûøàë ïî òåëåâèçîðó».
î ÷åì íåëüçÿ ðàññêàçàòü âñåì è êàæäîìó.   Åñëè ðîäèòåëè èíîãäà âñå æå íå ìîãóò 
Ïîýòîìó îí ñìåëî âûêëàäûâàåò âñåì äàæå ñäåðæàòüñÿ è âûñêàçûâàþòñÿ ïðè ðåá¸íêå 
ñàìîå èíòèìíîå. «êðåïêèì ñëîâöîì», âîçìîæíî, ñòîèò 

Åñëè òàêîå âñå-òàêè ïðîèçîøëî, ïîïðîáîâàòü ïîãîâîðèòü ñ ìàëûøîì. 
ãëàâíîå, íå íåðâíè÷àéòå è íå êðè÷èòå íà Îáúÿñíèòå åìó, ÷òî áûâàþò ñèòóàöèè, êîãäà 
ðåá¸íêà (îí, ñêîðåå âñåãî, äàæå íå ïîéìåò, ëþäÿì íóæíî ñëîâàìè âûðàçèòü ñâîè 
ïî÷åìó âû ðàññòðîèëèñü). ÷óâñòâà (îáèäó, çëîñòü, íåïîíèìàíèå è ò.ä.), 

íî ïîâòîðÿòü ýòè ñëîâà ïðè îêðóæàþùèõ – íå 
ñëåäóåò. Âåäü ÷óâñòâà ýòî î÷åíü èíòèìíàÿ 

Îáúÿñíèòå ìàëûøó ðàçíèöó ìåæäó âåùü, è ìû õîòèì, ÷òîáû òàêèå âåùè 
ïîñòîðîííèìè, çíàêîìûìè è áëèçêèìè îñòàâàëèñü òîëüêî â êðóãó ñåìüè. Íî ýòî  
ëþäüìè. Ñïðîñèòå, ïîíðàâèòñÿ ëè åìó, åñëè ñêîðåå èñêëþ÷åíèå, æåëàòåëüíî âñå-òàêè, 
âû ðàññêàæåòå ñîñåäêå èëè ïðîõîäÿùåìó ÷òîáû ðîäèòåëè ñäåðæèâàëèñü è íå ãîâîðèëè 
ìèìî ïëîùàäêè íåçíàêîìîìó äÿäå, ÷òî ïðè ðåá¸íêå òîãî, ÷åãî íå ñëåäóåò.
ñåãîäíÿ, ÷òî îí (ìàëûø), ïëîõî ñåáÿ âåë è íå 

 Óâàæàéòå ðåá¸íêà – òîëüêî òîãäà âû çàõîòåë ñîáèðàòü èãðóøêè, à ïîòîì èãðàÿñü 
ñìîæåòå ðàññ÷èòûâàòü íà îòâåòíîå óâàæå-ðàçáèë âàøó ëþáèìóþ âàçó? Êîíå÷íî, 
íèå. Äîâîëüíî ÷àñòî âçðîñëûå ñ÷èòàþò, ÷òî ðåá¸íîê íå çàõî÷åò îáíàðîäîâàòü òàêèå 
ðåá¸íêó àáñîëþòíî âñå ðàâíî, î ÷åì ãîâîðÿò ïîäðîáíîñòè. Íà ýòîì ïðèìåðå îáúÿñíèòå, 
âçðîñëûå è ðàññêàçûâàþò çíàêîìûì î òîì, ÷òî è âàì  òî÷íî òàê æå áóäåò íåïðèÿòíî, åñëè 
÷òî ÷àäî ïðîäîëæàåò íî÷üþ «ìî÷èòü ìàëåíüêèé áóäåò âñåì ðàññêàçûâàòü, ÷òî 
øòàíèøêè», è òàê äàëåå â ýòîì æå äóõå. Íà ïðîèñõîäèò ñ âàìè äîìà. Äåëèòüñÿ òàêèìè 
ñàìîì äåëå, ðåá¸íîê, ñêîðåå âñåãî, â ýòîò ïîäðîáíîñòÿìè ìîæíî òîëüêî ñ î÷åíü 
ìîìåíò ïðîñòî ñãîðàåò îò ñòûäà. Íåâîçìîæ-áëèçêèìè ÷ëåíàìè ñåìüè. Âåäü î÷åíü âàæíî 
íî òðåáîâàòü îò ðåá¸íêà ïðîÿâëÿòü óâàæåíèå òî, ÷òî, äîâåðÿÿ ñâîè ñåêðåòû äðóã äðóãó, âû 
è íå ðàññêàçûâàòü âñåì î òîì, ÷òî ïðîèñõî-ïîëíîñòüþ óâåðåíû, ÷òî íèêòî ïîñòîðîííèé î 
äèò â ñåìüå, åñëè ñàìè ðîäèòåëè ïðè ýòîì íå íèõ íå óçíàåò.
ïðîÿâëÿþò óâàæåíèÿ ê ëè÷íîé æèçíè 

 Ðåá¸íîê – çåðêàëî ñåìüè. Ïðî ýòî íóæíî ðåá¸íêà.
âñåãäà ïîìíèòü. Ïîýòîìó, ÷òîáû íå ïîïàäàòü 

Àâòîð: Ýëèíà Êèÿí â íåëåïûå è êîíôóçíûå ñèòóàöèè î÷åíü 

×òî æå äåëàòü?

Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó!
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Äåêðåòíûå äåíüãè 
áóäóò ðàññ÷èòûâàòü 

ïî-íîâîìó

Êîãäà íå õâàòàåò ñëîâ

  ×åì ïîëåçåí ìàíäàðèí?

 Êàêàî – çèìíèé íàïèòîê!

êàêàî ðåêîìåíäóþò ìàíäàðèíàõ íèêîãäà íå îêàçûâàþò èì íåîöåíèìóþ ïîìîùü â 
ïèòü äàæå ñòóäåíòàì è áûâàåò íèòðàòîâ èç-çà îâëàäåíèè âñåìè áîãàòñòâàìè ÿçûêà è 
øêîëüíèêàì, ÷òîáû íàëè÷èÿ â ýòèõ ôðóêòàõ åñòåñòâåííûì ïóòåì àêòèâèçèðóþò èõ 
ìåíüøå âîëíîâàòüñÿ â á îë ü ø î ãî  ê îë è ÷ å ñ ò â à  ìûñëèòåëüíûå ñïîñîáíîñòè. 
ïåðèîä ñäà÷è ýêçàìå- ëèìîííîé êèñëîòû. Òîëüêî «õîðîøî» è òîëüêî «ïëîõî» 

 Ñ 1 ÿíâàðÿ 2013 ãîäà ïðàâèëà íîâ. Ñ â å æ å â û æ à ò û é  — ýòîãî íåäîñòàòî÷íî. 
íà÷èñëåíèÿ ïîñîáèé ïî áåðåìåííîñòè, Âî-ïåðâûõ, êàêàî â ìàíäàðèíîâûé ñîê ìîæíî Åñëè äåòè ñëûøàò îò âçðîñëûõ 
ðîäàì è ïî óõîäó çà ðåáåíêîì áóäóò çàìåòíûõ êîëè÷åñòâàõ äàâàòü äåòÿì è áîëüíûì åäèíñòâåííîå ñëîâî «õîðîøèé», êîãäà 
äåéñòâîâàòü â íîâîì, áîëåå æåñòêîì ñîäåðæèò íå òîëüêî ëþäÿì â êà÷åñòâå äèåòè÷åñ- ðå÷ü èäåò î ïîëîæèòåëüíûõ ñòîðîíàõ 
ðåæèìå. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè æåíùè- áåëêè è æèðû, íî è êîãî íàïèòêà, êîòîðûé òàêæå õàðàêòåðà, òî îíè âðÿä ëè ñìîãóò èñïîëü-
íà èìåëà âîçìîæíîñòü âûáèðàòü íàèáî- òàêèå âàæíûå äëÿ èìååò è ëå÷åáíûå ñâîéñòâà. çîâàòü â ñâîåé ðå÷è ãðîìàäíîå êîëè÷åñòâî 
ëåå óäîáíóþ äëÿ ñåáÿ ïîëèòèêó ðàñ÷åòîâ äåòñêîãî îðãàíèçìà Îñîáåííî ðåêîìåíäóþò ñëîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ îïèñàíèÿ 
äåíåæíûõ ñðåäñòâ. ìèíåðàëüíûå âåùåñ- ìàíäàðèíîâûé ñîê ïðè ïîçèòèâíûõ êà÷åñòâ. Èìåÿ îãðàíè÷åííûé 

Äî êîíöà ýòîãî ãîäà ðàñ÷åò äåíåæíûõ òâà, êàê æåëåçî, êàëèé, ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðå, ñëîâàðíûé çàïàñ, èì áóäåò ñëîæíî 
âûïëàò íà äåêðåòíûé ïåðèîä îñóùåñòâëÿ- ôîñôîð, ìàãíèé è öèíê. Òàêæå â íàïèòêå ïîñêîëüêó îí ïðåêðàñíî ïîìîãàåò ñïðà- îõàðàêòåðèçîâàòü ÷åëîâåêà è ïîíÿòü, ÷òî 
åòñÿ ïî æåëàíèþ æåíùèíû — çà ãîä èëè çà êàêàî åñòü âèòàìèíû ãðóïïû Â è êëåò÷àò- âèòüñÿ è ñ æàæäîé. Íî ïèòü åãî ìîæíî è èìåííî â íåì íðàâèòñÿ. Êîãäà íå õâàòàåò 
äâà ãîäà ðàáîòû, ïðåäøåñòâóþùèõ êà, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè è ïîìåùàåò êàêàî â íóæíî íå òîëüêî âî âðåìÿ áîëåçíè, íî è â ñëîâ, íåëåãêî òàêæå îöåíèòü ñîáñòâåííîå 
äåêðåòíîìó îòïóñêó. Æåíùèíà èìåëà ñïèñîê ïðîäóêòîâ âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé êà÷åñòâå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ñðåäñòâà. ïîâåäåíèå, à â ðåçóëüòàòå íåâîçìîæíû è 
âîçìîæíîñòü âûáðàòü òîò ïåðèîä, â öåííîñòè. Ìàíäàðèíû îáëàäàþò ïðîòèâîãðèáêî- ñðàâíåíèÿ — ñ ïëîõèì èëè õîðîøèì. 
òå÷åíèå êîòîðîãî åå çàðïëàòà áûëà âûøå. Ó÷åíûå âûÿñíèëè, ÷òî íàïèòîê êàêàî, âûìè ñâîéñòâàìè è ÿâëÿþòñÿ ïðåêðàñíûì Òîëüêî ïðàâèëüíî íàçûâàÿ âåùè è 
Îäíàêî ñ 1 ÿíâàðÿ íàñòóïàþùåãî 2013 ïðèãîòîâëåííûé íà ìîëîêå, óêðåïëÿåò ïðîôèëàêòè÷åñêèì ñðåäñòâîì äëÿ ïîíÿòèÿ, ÷åòêî îïèñûâàÿ ñèòóàöèþ, ìîæíî 
ãîäà òàêîé ïîðÿäîê âûïëàò äåòñêèé èììóíèòåò, áîðüáû ñ ãåëüìèíòàìè. ïîíÿòü èñòèííóþ ïðè÷èíó ïëîõîãî 
áîëüøå íå áóäåò ñóùåñòâî- ñïîñîáñòâóåò ïîâûøå- Ìàíäàðèíû è ìàíäàðèíîâûé ñîê íàñòðîåíèÿ. 
âàòü. Äåêðåòíûå âûïëàòû íèþ ãåìîãëîáèíà â ïðîòèâîïîêàçàíû äåòÿì òîëüêî â òîì Çàäàâàéòå ðåáåíêó íàöåëåííûå 
áóäóò ðàññ÷èòûâàòüñÿ ê ð î â è ,  î ê à ç û â à å ò  ñëó÷àå, åñëè ó íèõ åñòü çàáîëåâàíèÿ âîïðîñû, ïîìîãàéòå ðàçîáðàòüñÿ ñî 
ñòðîãî èñõîäÿ èç äîõîäîâ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü- æåëóäêà è êèøå÷íèêà, à òàêæå ïðè ñâîèìè ÷óâñòâàìè è ýìîöèÿìè, ïîìîãèòå 
æåíùèíû çà ïîñëåäíèå 2 íîå äåéñòâèå. Èìåííî ãåïàòèòå, àëëåðãèè, õîëåöèñòèòå è ïðàâèëüíî èõ íàçâàòü. Ñî âðåìåíåì, 
ãîäà ïåðåä äåêðåòîì. ïîýòîìó òåïëîå êàêàî ñ áîëåçíÿõ ïî÷åê. âîçìîæíî, îí ñìîæåò áîëåå ïîëíî 

Ïî íîâûì ïðàâèëàì ìåäîì — õîðîøèé                                    îïèñûâàòü òî, ÷òî åãî âîëíóåò, ïîñòåïåííî 
ñóììà íà÷èñëåííîãî çà äâà íàïèòîê ïðè ïðîñòóäå è îí îáîãàòèò ñâîþ ðå÷ü. 
ãîäà çàðàáîòêà äåëèòñÿ íà ã ð è ï ï å ,  à í å ì è è  è  Â äåòñêîé — áåç íàçèäàòåëüíîãî 
÷èñëî êàëåíäàðíûõ äíåé, Ó ñåìèëåòíåãî Ñåðåæè âñå õîðîøåå áîëåçíÿõ æåëóäî÷íî- òîíà. 
èç êîòîðîãî èñêëþ÷àþòñÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ îäíèì ñëîâîì — êèøå÷íîãî òðàêòà. «Èäè ñþäà», «ñÿäü», «åøü», «ïåðå-
ïåðèîäû: âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñ- «Êðóòî!»: áóäü òî ïîäàðåííàÿ íîâàÿ Â ðàöèîíå ðåáåíêà íàïèòîê êàêàî ñòàíü» — ïîâåëèòåëüíîå íàêëîíåíèå 
òè, îòïóñêà ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì, ìàøèíêà èëè îòêðûòûé íàïðîòèâ äîìà äîëæåí ïîÿâèòüñÿ ïîñëå äâóõ ëåò. Íà÷àòü èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü â æèçíè ìíîãèõ 
îòïóñêà ïî óõîäó çà ðåáåíêîì; äîïîëíè- áàññåéí. ×òî çà ñòðàííàÿ ëþáîâü ê ââåäåíèå ñëåäóåò ñ íåáîëüøîé ïîðöèè — äåòåé. Íî çà èñêëþ÷åíèåì ðåäêèõ 
òåëüíûå îïëà÷èâàåìûå âûõîäíûå äíè æàðãîííûì ñëîâå÷êàì?  Âåäü èìåííî ñ íå áîëüøå ÷åòâåðòè ÷àéíîé ëîæêè — äëÿ ñèòóàöèé â ñëó÷àå îïàñíîñòè, íàïðèìåð, 
äëÿ óõîäà çà ðåáåíêîì-èíâàëèäîì; ýòîãî íà÷èíàåòñÿ äåãðàäàöèÿ ÿçûêà, òîãî, ÷òîáû ïðîâåðèòü, íåò ëè ó ðåáåíêà «Îòîéäè!» (îò ãîðÿ÷åé ïëèòû), ýòè ôîðìû 
îñâîáîæäåíèÿ ðàáîòíèêà îò ðàáîòû ñ ïîòåðÿ åãî.àëëåðãèè íà ýòîò ïðîäóêò. Íå ñòîèò ïîïðîñòó èçëèøíè è óùåðáíû, ïîñêîëüêó 
ïîëíûì èëè ÷àñòè÷íûì ñîõðàíåíèåì Ìíîãèå ñîâðåìåííûå äåòè íå óìåþò ïîêóïàòü äëÿ äåòåé ïîðîøîê êàêàî ñ ïðåâðàùàþò ðåáåíêà â íåðàçìûøëÿþùå-
çàðàáîòíîé ïëàòû, â ñîîòâåòñòâèè ñ ãîâîðèòü ïîëíûìè ïðåäëîæåíèÿìè, à äîïîëíèòåëüíûìè âêóñàìè, àðîìàòèçèðî- ãî èñïîëíèòåëÿ ïðèêàçîâ. Îáîñíîâûâàÿ 
çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ, åñëè íà ñîõðàíÿå- îïèñûâàÿ ÷òî-ëèáî, èñïîëüçóþò îáåäíåí-âàííîå âàíèëèíîì èëè ôðóêòîâûìè ñâîè ïîæåëàíèÿ è çàïðåòû, ìû ñòàâèì 
ìóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó çà ýòîò ïåðèîä íå íóþ, êîðÿâóþ ðå÷ü. Â èõ ëåêñèêîí âõîäèò ýññåíöèÿìè, òàê êàê îíè ìîãóò ñòàòü ðåáåíêà â ïîëîæåíèå ðàâíîïðàâíîãî 
íà÷èñëÿëèñü ñòðàõîâûå âçíîñû íà ëèøü íåñêîëüêî ïðîñòûõ ãëàãîëîâ äîïîëíèòåëüíîé ïðè÷èíîé àëëåðãè÷åñêîé ñîáåñåäíèêà. 
î ñ í î â à í è è  ç à ê î í à  ¹  2 1 2 - Ô Ç . äåéñòâèÿ (ïîøåë, óâèäåë, ñêàçàë): «ß ðåàêöèè. ×åì ìåíüøå ïðèìåñåé ñîäåðæèò Îáîáùåíèå âûçûâàåò ÷óâñòâî 
Ðàñ÷åò åæåìåñÿ÷íîãî ïîñîáèÿ ïî óõîäó çà äåëàþ óðîêè», «Ïåòÿ äåëàåò âåëîñèïåä», ïîðîøîê êàêàî — òåì áîëåå îí ïîëåçåí íåóâåðåííîñòè. 
ðåáåíêîì áóäåò ïðîèçâîäèòüñÿ èç «ìàìà äåëàåò îáåä»… Íåóæåëè ïîäðàñòà-äëÿ äåòñêîãî çäîðîâüÿ. Î÷åíü ÷àñòî äåòè «Ïåðåñòàíü, ãðÿçíóëÿ!» — òàêîå 
ñðåäíåãî çàðàáîòêà. Åñëè äî áåðåìåííîñ- åò ïîêîëåíèå, êîòîðîå íå ìîæåò âûðàçèòü îòêàçûâàþòñÿ ïèòü êàêàî èç-çà ïåíêè. Åå îáðàùåíèå õàðàêòåðèçóåò ðåáåíêà êàê 
òè áóäóùàÿ ìàìà ðàáîòàëà â íåñêîëüêèõ ñâîè ìûñëè è ýìîöèè? Îäíàêî, âñå ýòî íå îáðàçîâàíèÿ ìîæíî èçáåæàòü, åñëè âîîáùå íå÷èñòîïëîòíîãî. Ðåáåíîê äîëæåí 
îðãàíèçàöèÿõ, ïîñîáèÿ ïî áåðåìåííîñòè è ñòðàøíî. ãîòîâèòü êàêàî íà ìåäëåííîì îãíå, ÷óâñòâîâàòü, ÷òî åãî ðóãàþò çà êàêîå-òî 
ðîäàì îáÿçóþòñÿ ïëàòèòü âñå ðàáîòîäàòå- ßçûê è ìûøëåíèå, ÿçûê è âîñïðèÿòèå íåïðåðûâíî ïîìåøèâàÿ. îïðåäåëåííîå äåëî èëè äåéñòâèå, à íå 
ëè. Ïîñîáèå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì — ýòî îäíî öåëîå. Ðå÷ü äåòåé, ïîäðîñòêîâ  óíèæàþò åãî äîñòîèíñòâî êàê ÷åëîâåêà. 
âûïëà÷èâàåòñÿ òîëüêî â îäíîé îðãàíèçà- è ìîëîäåæè ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò Èíà÷å ñàìîîöåíêà ìîæåò ñìåñòèòüñÿ â 
öèè, êîòîðóþ îïðåäåëÿåò ñàìà æåíùèíà. ïðèîáðåòàåìîãî îïûòà è ñèþìèíóòíûõ íåãàòèâíóþ ñòîðîíó — ðåáåíîê ïî ñóòè 

Ìàíäàðèí - ýòî íå òîëüêî î÷åíü çàäà÷. Ðîäèòåëè ïîìîãóò ñâîåìó ðåáåíêó ñâîåé îùóùàåò ñåáÿ êàïðèçíûì, çëûì èëè 
âêóñíûé ôðóêò, ñ çàïàõîì êîòîðîãî ïîíÿòü îêðóæàþùåå, åñëè ïðåäîñòàâÿò «ãðÿçíóëåé», è ñòàíîâèòñÿ èìåííî òàêèì. 
ñ â ÿ ç à í û  â ñ å  í à ø è  åìó âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü Èðîíèÿ íå äîñòèãàåò öåëè. Äðåâíèå Ìàéÿ è Àöòåêè ñ÷èòàëè, ÷òî âïå÷àòëåíèÿ îò Íîâîãî ðàçíîîáðàçíûé æèçíåííûé îïûò Ìàëåíüêèå äåòè íå ïîíèìàþò äåðåâüÿ êàêàî ïðîèñõîäÿò èç ðàÿ, ïîýòîìó ãîäà, íî îí åùå è î÷åíü è áóäóò îáúÿñíÿòüñÿ ñ íèì èðîíè÷åñêèõ âûñêàçûâàíèé, îíè âîñïðè-èõ ïëîäû äàþò ìóäðîñòü è ñèëó òîìó, êòî ïîëåçåí äëÿ äåòåé. Âî- ñëîâàìè, êîòîðûå ñäåëàþò íèìàþò âñå îäíîçíà÷íî. Íî è áîëåå èõ óïîòðåáëÿåò â ïèùó. ïåðâûõ, âèòàìèí Ñ, â áîëåå äîñòóïíûì ìèð è ïîìîãóò ñòàðøèì äåòÿì òðåáóåòñÿ ÿñíîñòü: óëûáêà Ðàíüøå â íàøåé ñòðàíå êàêàî áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ ïîíÿòü ñâîå ìåñòî â íåì. íà âàøåì ëèöå íå âÿæåòñÿ ñ ñåðäèòûìè ãîòîâèëè ÷àùå, äîáàâëÿÿ ê íåìó ìîëîêî è ñîäåðæàùèéñÿ â ìàíäà- Èçâåñòíî, ÷òî òî, ÷åìó ðåáåíîê ñëîâàìè, êîãäà, íàïðèìåð, ïðèòâîðíî ñëèâêè, à ñåãîäíÿ áîëåå ïîïóëÿðíûìè ðèíàõ, ïîìîãàåò äåòñêîìó ïðèäàåò îñîáîå çíà÷åíèå, åìó æóðèòå äî÷ü çà ïîïûòêó èñïîëüçîâàòü íàïèòêàìè ñòàëè ÷àé è êîôå. îðãàíèçìó áîðîòüñÿ ñ óäàåòñÿ îïèñàòü ñ ïîðàçèòåëü- âàøó ïîìàäó, õîòÿ è íàõîäèòå åå ïåðåïà÷-Ìåæäó òåì, êàêàî íàìíîãî ïîëåçíåå è ïðîñòóäíûìè è âèðóñíû- íîé øèðîòîé è ðàçíîîáðàçèåì — êàííóþ ðîæèöó âåñüìà çàáàâíîé. ïèòàòåëüíåå èõ: êîôåèíà â í¸ì ìåíüøå, ìè çàáîëåâàíèÿìè. ýòî îñîáåííî çàìåòíî, êîãäà Óìåíèå ÷åòêî âûðàçèòü òî, ÷òî òû â ÷åì â êîôå, çàòî åñòü äðóãèå òîíèçèðóþ- Âî-âòîðûõ, â ìàíäà- äåòè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî îíè äåéñòâèòåëüíîñòè õî÷åøü ñîîáùèòü ùèå âåùåñòâà. Òåîôèëëèí àêòèâèçèðóåò ð è í à õ  ñ î ä å ð æ è ò ñ ÿ  ëþáÿò. Äëÿ ñâîåé ëþáèìîé êóêëû äðóãîìó ÷åëîâåêó, ïîìîãàåò èçáåãàòü äåÿòåëüíîñòü öåíòðàëüíîé íåðâíîé áîëüøîå êîëè÷åñòâî âèòàìèíà À, êîòîðûé èëè äðóãîé èãðóøêè ðåáåíîê íàõîäèò íåïîíèìàíèÿ è íåÿñíîñòè. Çíàíèå ýòîé ñèñòåìû, îáëàäàåò ñîñóäîðàñøèðÿþùèì íåîáõîäèì äëÿ ïîëíîöåííîé ðàáîòû ãëàç ìíîãî ëàñêîâûõ ñëîâ è ïðîçâèù. ×òî èç íàóêè ïðèãîäèòñÿ â îáùåíèè íå òîëüêî ñ äåéñòâèåì; òåîáðîìèí óëó÷øàåò ðàáîòî- ðåáåíêà è äëÿ ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê åãî ýòîãî ñëåäóåò? À òî, ÷òî âñåì íàì íå âñå äåòüìè. ñïîñîáíîñòü, íî äåéñòâóåò ìÿã÷å êîôåè- îðãàíèçìà. Âèòàìèí À òàêæå îêàçûâàåò ðàâíî, ÷òî ìû ïðîèçíîñèì è êàê ìû ýòî Ñàâàòååâà Ìàðèíàíà; ôåíèëýôèëàìèí ïîäíèìàåò íàñòðîå- áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå è íà êîæó. Åñòü â ïðîèçíîñèì. Ðîäèòåëè, êîòîðûå ñëåäÿò çà 

íèå è ïðåäóïðåæäàåò äåïðåññèþ, ïîýòîìó ýòèõ ôðóêòàõ âèòàìèíû Â1, Ê è D. Â ñâîåé ðå÷üþ â ïðèñóòñòâèè äåòåé, 

     

Âàøåìó âíèìàíèþ áóäóò ïðåäñòàâëåíû íîâîãîäíèå 
îðèãèíàëüíûå èãðóøêè è óêðàøåíèÿ. Óæå ñåé÷àñ ïðèíèìàþò-
ñÿ çàêàçû íà 

Ïîðàäóéòå ñâîèõ áëèçêèõ, êîëëåã è äåòåé ýêñêëþçèâíûì, 
íî íå äîðîãèì ïîäàðêîì! Íàøè äåòè ñàìûå ëó÷øèå è ìû 
ðîäèòåëè äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû ñòàòü äðóãîì  
ñâîåìó ðåáåíêó.  «Ôàáðèêà äåòñòâà» ñòàðàåòñÿ, ó÷èòûâàòü 
âñå Âàøè ïîæåëàíèÿ è èíòåðåñû. 

Îòêðûëîñü íîâîå íàïðàâëåíèå: 

Ñïåøèì ñîîáùèòü îá îòêðûòèè 

 8 (925) 362-32-95,  8 (929) 527-30-35   

ÑÊÎÐÎ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ È ÏÎÐÀ ÇÀÄÓÌÀÒÜÑß Î ÏÎÄÀÐÊÀÕ!

ÊÎÌÏÎÇÈÖÈÈ ÈÇ ØÎÊÎËÀÄÍÛÕ ÊÎÍÔÅÒ È 
ÍÅ ÒÎËÜÊÎ! 

«Äèàãíîñòèêà ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà»(3-4 ëåò; 4-5 ëåò; 5-6 ëåò; 6-7 ëåò) ïðîâîäèòñÿ 
èíäèâèäóàëüíî c ïñèõîëîãîì – ïåäàãîãîì â óþòíîé è 
äðóæåñêîé àòìîñôåðå.

âòîðîãî ìàãàçèíà ïî 
àäðåñó ã.  Îäèíöîâî á-ð Ëþáû Íîâîñåëîâîé ä.17,  
«Îäèíöîâñêèé áàçàð÷èê».

www.fabrikadeti.ru

Ïðè çàêóïêå ïîäàðî÷íûõ íàáîðîâ îò 10 øò. âàñ æäóò 
óäèâèòåëüíûå ÑÊÈÄÊÈ!

ÆÄÅÌ ÂÀÑ È ÂÀØÈÕ ÄÅÒÅÉ!

Ìàãàçèí-ñòóäèÿ 
«ÔÀÁÐÈÊÀ ÄÅÒÑÒÂÀ»

Èíòåðåñíî çíàòü, ÷òî...

     Åñëè ñðàâíèâàòü ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã ñ êîìïüþòåðîì, òî Ìîçæå÷îê – ýòî åãî «ìàòåðèíñêàÿ ïëàòà».  Îí 
ñîñòîèò èç äðåâíåãî îòäåëà - ÷åðâÿ è ôèëîãåíåòè÷åñêè íîâîãî (ò.å. ýâîëþöèîííî áîëåå ïîçäíåãî) - ïîëóøà-
ðèé. ×åðâü ìîçæå÷êà îòâå÷àåò çà ðåãóëÿöèþ ýìîöèé è âíèìàíèÿ. Äðåâíèé îòäåë ñâÿçàí ñ âåñòèáóëÿðíûìè 
ñèñòåìàìè ìîçãà, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò ðàâíîâåñèå è êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé. Ðàññòðîéñòâî ðàáîòû 
äðåâíåãî îòäåëà ìîçæå÷êà (ìîçæå÷êîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü) ïðîÿâëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî íàðóøåíèåì 
ðàâíîâåñèÿ â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè. «Íåóêëþæèå» äåòè ìîãóò áûòü î÷åíü óìíûìè, íî «òîðìîçÿò» 
âî âñåõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè – ñòðàäàåò àâòîìàòèçàöèÿ âñåõ íàâûêîâ, à òàêæå ìûøëåíèå è ðå÷ü. 
    Ïîëóøàðèÿ ìîçæå÷êà ñîçðåâàþò ïîçæå è îòâå÷àþò çà àâòîìàòèçàöèþ âñÿêîé äåÿòåëüíîñòè: äâèãàòåëüíûõ 
íàâûêîâ, ðå÷è, ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè íàðóøåíèÿõ ðàáîòû ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà ñíèæåí 
ìûøå÷íûé òîíóñ â ìûøöàõ, ñòðàäàåò êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé, âîçíèêàåò äðîæàíèå ðóê (òðåìîð). 
Ìîçæå÷îê îïðåäåëÿåò ñêîðîñòü ðàáîòû âñåãî ìîçãà. Â ðåçóëüòàòå ïîðàæåíèÿ ìîçæå÷êà â ðàííåì äåòñòâå 
ìîæåò âîçíèêíóòü ñèíäðîì ãèïåðàêòèâíîñòè ñ äåôèöèòîì âíèìàíèÿ (ÑÄÂÃ). Ñèíäðîì ÑÄÂÃ õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ðàññòðîéñòâîì ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, âíèìàíèÿ, ôèçè÷åñêîé êîîðäèíàöèè, ãèïåðàêòèâíîñòüþ è èìïóëüñèâ-
íîñòüþ.  Ìåòîäèêè ìîçæå÷êîâîé ñòèìóëÿöèè àêòèâèçèðóþò ðå÷ü, óëó÷øàþò: ÷òåíèå, ìàòåìàòè÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè,  ïèñüìî ðóêîé, ïàìÿòü (îïåðàòèâíóþ è äîëãîâðåìåííóþ), ïîíèìàíèå.
  

 Äëÿ ýòîãî ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ÁÀËÀÍÑÈÐÎÂÎ×ÍÎÉ ÄÎÑÊÈ, íà êîòîðîé âûïîëíÿþòñÿ óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå ÐÀÂÍÎÂÅÑÈß, 
îáùåé ìîòîðèêè, ïîìîãàþùèå ñíÿòü ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå è íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå êîíöåíòðà-
öèè âíèìàíèÿ. 

 Â Îäèíöîâñêîì  Íåéðîêîððåêöèîííîì öåíòðå  «Ðàäóãà» ïðèñòóïèëè ê ðàáîòå  ïî ìåòîäó ìîçæå÷êî-
âîé ñòèìóëÿöèè.

Çàïèñü ïî òåë: 8-909-698-85-49     www.raduga-nkc.ru

×òî ñëåäóåò çíàòü î ìîçæå÷êå?



– Ìàìà, ìíå ñêó÷íî, ÷åì çàíÿòüñÿ? – ìåðîïðèÿòèÿõ, êóäà ÿ îòïðàâëÿëàñü ïî   
èçî äíÿ â äåíü íîþùå ãîâîðèò ðåáåíîê. æåëàíèþ èëè ïî äåëó. Êîãäà ðîäèëàñü 
Çíàêîìàÿ êàðòèíà? äî÷êà, ñòàëî åùå âåñåëåå. Áóêâàëüíî ñ 

Äîâîëüíî ÷àñòî ñîâðåìåííûå ðîäèòå- ðîæäåíèÿ (cëèíã – çàìå÷àòåëüíàÿ øòóêà) 
ëè âûáèâàþòñÿ èç ñèë, ñòàðàÿñü êàê-òî îíà âìåñòå ñî ìíîé ñîïðîâîæäàëà 
çàíÿòü è ðàçâëå÷ü ðåáåíêà. Öåëûå ñòàðøåãî íà êðóæêè, åçäèëà ñî âñåé 
èíäóñòðèè ïîñòðîåíû íà òîì, ÷òî â ñåìüåé â ñåìåéíûå ëàãåðÿ è ãîñòè. 
âûõîäíûå äåòè «îòäûõàþò»: çîîïàðêè, Äåòè ÷óâñòâóþò ñåáÿ ñïîêîéíî, êîãäà 
àêâàïàðêè, îêåàíàðèóìû, öèðêè è òåàòðû, ðîäèòåëè ðÿäîì è ìîãóò óäåëèòü èì 
êàðòèíãè… âíèìàíèå. Åñëè æå íà âíèìàíèå ðàññ÷è-

×òî â ðåçóëüòàòå âñåõ ýòèõ äîðîãîñòîÿ- òûâàòü íå ïðèõîäèòñÿ, òîãäà áåñêîíå÷íîå 
ùèõ – ìû òðàòèì äåíüãè è âðåìÿ – íûòüå îáåñïå÷åíî, íåçàâèñèìî îò 
ðàçâëå÷åíèé? Ó ðåáåíêà êó÷à ýìîöèé, êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà ðàçâëå÷åíèé. 
âïå÷àòëåíèé è íîâûõ ìèìîëåòíûõ õîòåëîê Íàøè äåòè õîòÿò, ÷òîáû ìû áûëè 
(åùå èãðóøåê, åùå æóðíàëîâ). Íî ñàìîå ñ÷àñòëèâû ðÿäîì ñ íèìè. ×òîáû ìàìà â 
âàæíîå – îí íèêîãäà íå áûâàåò äîâîëåí äåêðåòå áûëà ðàäîñòíîé è äîâîëüíîé. 
ïîäîëãó. Ðàçâëå÷åíèå çàêîí÷èëîñü, ñíîâà ×òîáû ïàïà íå îòêàçûâàëñÿ îò ñâîèõ 
ñòàëî «ñêó÷íî». õîááè èç-çà íèõ. ×òîáû â âûõîäíûå èëè â 

À åñëè â ñåìüå íå îäèí, à äâà ðåáåíêà? îòïóñêå îòäûõàëè âñå. Îíè íå õîòÿò 
À åñëè èõ áîëüøå? Ìîæíî ëè óäîâëåòâî- ðîäèòåëüñêèõ æåðòâ, îíè ïðîñòî õîòÿò 
ðèòü çàïðîñû ïÿòè ìàëåíüêèõ ïîâåëèòå- áûòü ñ íàìè.
ëåé, åñëè íà îäíîãî ñèë õâàòàåò åäâà- Áûòü âìåñòå ñ÷àñòëèâûìè – ÷óäåñíî! ß 
åäâà? ýòî çíàþ òî÷íî. 

Àíòîíèíà Þðóñîâà

Æåëàíèå,  êîòîðîå íåâîçìîæíî 
óäîâëåòâîðèòü, ìîæåò ãîâîðèòü î ïîäìåíå 
æåëàíèÿ. Ðåáåíîê ïîñòîÿííî ïðîñèò òî 
îäíî, òî äðóãîå, íî ñîâñåì íå òî, ÷òî åìó 
íóæíî íà ñàìîì äåëå. À ÷àùå âñåãî íóæíî 
åìó àêòèâíîå ðîäèòåëüñêîå âíèìàíèå – 
ìàìèíî è ïàïèíî. Âíèìàíèå ëþáÿùèõ 
ðîäíûõ ëþäåé, ïðè÷åì âíèìàíèå ïîñòî-
ÿííîå. ß íå î òîì, ÷òîáû âåñü äåíü 
ñìîòðåòü íà äèòÿòêî è âûïîëíÿòü åãî 

Äëÿ ýòîé ïîäåëêè íàì ïîòðåáóåòñÿ ïðîñüáû, íåò, äàâàòü âíèìàíèå íóæíî 
áåëàþ çóáíàÿ ïàñòà, ñíåæèíêà, çóáíàÿ òîãäà, êîãäà îíî íåîáõîäèìî. ×òîáû 
ùåòêà.ìîæíî â ëþáîé ìîìåíò îáðàòèòüñÿ ê 

Íåìíîãî íàìî÷èòå ñíåæèíêó è ïðè-ðîäèòåëÿì – ïðîñüáà ëè, æåëàíèå 
êëåéòå åå âîäîé ê ñòåêëó.ðàññêàçàòü î ÷åì-òî, ïîæàëîâàòüñÿ íà ÷òî-

Çóáíàÿ ïàñòà íàì ïîòðåáóåòñÿ æèäêîé òî. 
êîíñèñòåíöèè, ðàçâåäèòå åå íåìíîãî Äàâàòü ðåáåíêó äîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ –  
âîäîé. Òåïåðü, ïðîâîäÿ ïàëüöåì ïî ïðîñòî è ñëîæíî îäíîâðåìåííî. Ïðèäåòñÿ 
ùåòèíêå ùåòêè, áóäåì áðûçãàòü íà îòâëåêàòüñÿ îò ñâîèõ âàæíûõ äåë òîëüêî 
ñíåæèíêó. Ïåðâûå áðûçãè êðóïíîâàòû, äëÿ òîãî, ÷òîáû îöåíèòü ðèñóíîê èëè 
ñòðÿõíèòå èõ ìèìî.ïðîñòî ïîñëóøàòü, êàê îí âîçáóæäåííî 

Ïîñëå òîãî, êàê çàêîí÷èëè, äàéòå ðàññêàçûâàåò, ÷òî ñëó÷èëîñü ñ Ãàððè 
ïîäñîõíóòü ðèñóíêó è ñíèìèòå ñíåæèíêó.Ïîòòåðîì (ïðè÷åì óæå â 10-é ðàç!) èëè 

Âñå ýòî õóäîæåñòâî ëåãêî ñìûâàåòñÿ ïåðåñêàçûâàåò òîëüêî ÷òî ïîñìîòðåííûé 
âîäîé.âìåñòå (!) ôèëüì. Çàòî ïðè ïîñòîÿííîì 

íàïðàâëåíèè âíèìàíèÿ ê äåòÿì áóäåò 
ëåãêî çàìåòèòü, ÷òî ïðîèñõîäèò íà äóøå ó 
ðåáåíêà, äàæå åñëè îí îá ýòîì ìîë÷èò. 

Íî ÷àùå âñåãî ìàìà è ïàïà òîòàëüíî 
çàíÿòû ñâîèìè äåëàìè, à â ïðîìåæóòêàõ 
îòäåëûâàþòñÿ íåçíà÷àùèìè ñëîâàìè èëè 
âûäàþò ðàñïîðÿæåíèÿ, â ðåçóëüòàòå 
ðåáåíêó ïîñòîÿííî ÷åãî-òî íå õâàòàåò. 
Ïðîâîäÿ öåëûå äíè íà ðàáîòå, íàì òðóäíî 
áûòü âñåãäà ðÿäîì ñ ðåáåíêîì. Ïî óòðàì 
ìû áåæèì â îôèñ, äåòè êîðîòàþò âðåìÿ â 
äåòñêèõ ñàäàõ è øêîëàõ. À â âûõîäíûå ìû, 
ðîäèòåëè, ñòàðàåìñÿ âîçìåñòèòü ñâîå 
îòñóòñòâèå, èñêóïàÿ ñâîþ «âèíó» î÷åðåä-
íûìè ïîäàðêàìè è ðàçâëå÷åíèÿìè. 

È ïðèùåïêè íå ïîòåðÿþò ñâîåé Ðåáåíîê, ðîäèòåëè êîòîðîãî ïîòàêàþò 
ïîëåçíîñòè, åñëè èç íèõ ñäåëàòü âñåì åãî ïðèõîòÿì, îáåñïå÷èâàþò 
ðîæäåñòâåíñêèé âåíîê. Äëÿ ýòîãî èñïîëíåíèå âñåõ åãî ìèìîëåòíûõ 
äîñòàòî÷íî èõ ïîêðàñèòü çåëåíîé êðàñêîé, æåëàíèé – õîòèì ìû òîãî èëè íåò – ðàñòåò 
íàíèçàòü ÷åðåäóÿ ñ ÿðêèìè áóñèíàìè íà ýãîèñòîì. Îí æèâåò ñ ðîæäåíèÿ â ìèðå 
ïðîâîëîêó. Óêðàñèòü áàíòîì.ðàçâëå÷åíèé, åìó òðóäíî îòëè÷èòü ñâîè 

Ìîæåò, ÿáëîêè ýòî è íå íîâîãîäíèé íàñòîÿùèå æåëàíèÿ îò êàïðèçîâ. À âåäü 
ôðóêò, íî âåíîê èç ÿáëîê  è ÿáëî÷íàÿ èñòèííàÿ çàäà÷à ðîäèòåëåé íå èçáàëî-
÷àøêà  ñìîòðÿòñÿ î÷åíü ïðàçäíè÷íî. âàòü ðåáåíêà, à äàòü òî, ÷òî åìó íà ñàìîì 

¨ëî÷íûå èãðóøêè ñ îòïå÷àòêàìè äåëå íóæíî: óâåðåííîñòü, ÷òî åãî ëþáÿò, 
ëþáèìûõ äåòñêèõ ëàäîøåê. Òàêèì æå âåðÿò â íåãî, ðàäóþòñÿ åìó è çà íåãî. Ýòèõ 
îáðàçîì ìîæíî ñäåëàòü è ïàìÿòíûå îùóùåíèé íå çàìåíèòü óäîâîëüñòâèÿìè. 
îòêðûòêè ñ îòïå÷àòêàìè ìàëåíüêèõ Íå íóæíî äåðæàòü ïîëíûé øêàô íîâåé-
ïÿòî÷åê äëÿ áàáóøåê è äåäóøåê. Ýòî øèõ èãðóøåê, äîñòàòî÷íî ïðîñòî áûòü 
áóäåò âàø ñàìûé íåïîâòîðèìûé ïîäàðîê!ðÿäîì ñî ñâîèìè äåòüìè è óìåòü ðàäî-

¨ëêó èç êîðîáêè èëè ðîáîòà-âàòüñÿ æèçíè âìåñòå ñ íèìè. 
äèíîçàâðà ñîâñåì íåñëîæíî èçãîòîâèòü, 
îðèåíòèðóÿñü íà ýòè ôîòîãðàôèè.

Åëî÷êîé èç ïóãîâèö âû ìîæåòå ×àñòî ðîäèòåëè «íàñòóïàþò íà ãîðëî 
óäèâèòü âàøèõ ãîñòåé è óâëå÷ü äåòåé. ñîáñòâåííîé ïåñíå», ñòàðàÿñü ñäåëàòü 
Èçãîòîâèòü åå ëåãêî è áûñòðî ìîæíî ïðè ÷òî-òî ñïåöèàëüíî äëÿ äåòåé. Òî, ÷òî ó 
ïîìîùè ãîðÿ÷åãî ïèñòîëåòà ñ êëååì è ñàìèõ âûçûâàåò ñêóêó è äàæå ðàçäðàæå-
ðàçíîöâåòíûõ ïóãîâèö.íèå, íî îíè ìóæåñòâåííî òåðïÿò. Ðàäè 

 Ìàñòåðèòü ñíåãîâèêà èç íîñêà èëè ðåáåíêà. 
ñòàðîãî ñâèòåðà  ïîëó÷èòñÿ ïî÷òè ó Íóæíî ëè ýòî? Òåïåðü ÿ äóìàþ, ÷òî íåò. 
êàæäîãî ðåáåíêà. À åñëè íå ïîëó÷èòñÿ, òî Âåäü ìíîãîå ìîæíî äåëàòü âìåñòå ñ 
ðîäèòåëè ïîäñêàæóò. Íå òàê ëè?äåòüìè.

  Æåëàåì âàì ÷óäåñíîãî Íîâîãî ãîäà, Ìîé ñûí ñ 9 ìåñÿöåâ ïîñåùàë ñî ìíîé 
÷óäèòå,  òâîðèòå è âûòâîðÿéòå âìåñòå ñ ôèòíåñ-çàíÿòèÿ, ïðèñóòñòâîâàë íà ìíîãèõ 
äåòüìè!

Õî÷ó òîãî, íå çíàþ ÷åãî

Êëàä èäåé

 äëÿ Íîâîãî Ãîäà... 
      

Íîâîãîäíèå ðèñóíêè íà îêíàõ 

áðûçãàìè — ñíåæèíêè

Íóæíî ëè ðàñòèòü ýãîèñòà?

Äåëàòü âìåñòå òî, ÷òî íðàâèòñÿ
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      Åæåìåñÿ÷íàÿ ãàçåòà «Íàøè ã. Ìîñêâà, óë. Âîêçàëüíàÿ, 51À.
ÄÅÒÈ ïëþñ», âûõîäèò ñ ñåíòÿáðÿ óë. Õîðîøåâñêîå øîññå, 38    Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà 
2008ã. Ó÷ðåäèòåëü Êëèìîâà Þ.Â. ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì àâòîðîâ.

Çàðåãèñòðèðîâàíà â Ôåäåðàëüíîé 
Çàêàç ¹  5761 Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî  

ñëóæáå ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì 
Òèðàæ  20  000 ýêç. ïî äåòñêèì è ìåäó÷ðåæäåíèÿì, çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå ìàññîâûõ 

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü  13.12.2012. â ìàãàçèíàõ è ñïîðòèâíî-êîììóíèêàöèé è îõðàíå êóëüòóðíîãî 
Ãë. ðåäàêòîð Þëèÿ Êëèìîâà,  êóëüòóðíûõ  öåíòðàõ  íàñëåäèÿ, Óïðàâëåíèè ïî  Ìîñêâå è 

ÌÎ.  ÏÈ ¹ÒÓ 50-105 îò 14.10.2008. îòâ. ðåäàêòîð Þëèÿ Êèðååâà. ã.Îäèíöîâî, Òðåõãîðêà, Äóáêè, 
Îòïå÷àòàíà â ÎÀÎ   Áàðâèõà, Ëåñíîé ãîðîäîê.  Òåë. 8(903)531-23-75,     

Èçäàòåëüñêèé äîì  Áîëåå 70 àäðåñîâ nashidetki@bk.ru
«Êðàñíàÿ Çâåçäà».  Àäðåñ: ã. Îäèíöîâî, äîñòàâêè. 

www.redstarph.ru

×òîáû äîìà íå ñêó÷àòü !

http://www.redstarph.ru



	Страница 1
	Страница 2
	Страница 3
	Страница 4
	Страница 5
	Страница 6
	Страница 7
	Страница 8

