
Àðõèâ âûïóñêîâ  íà   NASHI-DETI.INFO8-903-531-23-75 / NASHIDETKI@BK.RU  ¹ 1 (53) ßíâàðü,  2013

Ñ íîâûì ó÷åáíûì ãîäîì! 

Ïåðâàÿ ñåìåéíàÿ ãàçåòà Îäèíöîâñêîãî ðàéîíà

Âûõîäèò ñ ñåíòÿáðÿ 2008

Øêîëà ¹12

ÍÀØÈ ÄÅÒÈ ïëþñ

ç



                                                                                                                                                                                                                                  Íàøè Äåòè ïëþñ ¹ 1(5)  ßíâàðü, 2013        2Èíòåðåñíî çíàòü, ÷òî Nashi-Deti.info

                                     

    Ñ 8 ïî 16 äåêàáðÿ 2012 ã. ôîíä «Âîëîíòåðû â ïîìîùü ïðîìîìàòåðèàëû ñ îäíîãî êîíöà Ìîñêâû â äðóãîé 
äåòÿì-ñèðîòàì» ïðîâåë â ã. Îäèíöîâî ïðåäíîâîãîäíþþ êîíåö Ïîäìîñêîâüÿ. Ñïàñèáî, Äèìà!
àêöèþ «Ñòàíü Äåäîì Ìîðîçîì» ïî ñáîðó íîâîãîäíèõ Ñïàñèáî òåì, êòî ðàñïðîñòðàíÿë èíôîð-
ïîäàðêîâ äëÿ äåòåé, ïîïàâøèõ â òðóäíóþ æèçíåííóþ ìàöèþ îá àêöèè: Êàçàêîâó Ñåðãåþ è Ëîáàíîâó 
ñèòóàöèþ.  Â ýòè äíè ëþáîé æåëàþùèé ìîã êóïèòü è ïåðåäàòü Êèðèëëó (ñàéò lesnojgorodok.ru), Óäàëîâîé 
âîëîíò¸ðàì èëè ïîëîæèòü â áëàãîòâîðèòåëüíóþ êîðçèíó Ñâåòëàíå, Þëèè Êëèìîâîé (ãë. ðåäàêòîðó ãàçåòû 
íîâîãîäíèå ïîäàðêè, ñðåäñòâà ïî óõîäó, êàíöòîâàðû, ïîäãóçíè- «ÍÀØÈ ÄÅÒÈ ïëþñ»), Ñîêîëîâó Åâãåíèþ è 
êè èëè äåòñêîå ïèòàíèå. Êóìàíÿåâîé Þëèè (ñàéò www.malenkiy.ru è ãàçåòà 

 Ãëàâíûì ìåñòîì ñáîðà, êàê è â ïðîøëîì ãîäó, áûë «Ìàëåíüêèé.ðó»), Âëàäèìèðó Æåðíàêîâó 
äåòñêèé òîðãîâûé öåíòð «Áåáè-Ãðàä». Òàêæå ïîäàðêè (www.vlasiha.info), Êóñòèöêîé Èðèíå è Ìàñëîâó 
ñîáèðàëèñü â Õðàìå Ðîæäåñòâà Èîàííà Ïðåäòå÷è â ï. Àëåêñåþ (ñàéò vlesnom.com).
Ëåñíîé Ãîðîäîê è â ïîñ. Âëàñèõà ÷åðåç âîëîíò¸ðà ôîíäà    Ñïàñèáî Ðóáöîâó Ñåðãåþ Ñåìåíîâè÷ó çà 
Ëèàíó ×àëêèíó (??ana312). Î÷åíü ïðèÿòíî, ÷òî ïîñëå àíîíñà ïðåäîñòàâëåííûé âðåìåííûé ñêëàä.
àêöèè îòêëèêíóëèñü ëþäè, êîòîðûå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â   Ñïàñèáî Îäèíöîâñêîìó òåëåâèäåíèþ, à 
ïîäîáíîì ìåðîïðèÿòèè â ïðîøëîì ãîäó! Ýòî çàìå÷àòåëüíî! èìåííî: Ìàðèè Ïåòðîâîé è Åâãåíèþ Ìóðàâëåâó 
Íåêîòîðûå èç íèõ â ýòîì ãîäó âîëîíò¸ðèëè âìåñòå ñ äîáðî- çà îñâåùåíèå íàøåé àêöèè íà ìåñòíîì òåëåêàíà-
âîëüöàìè ôîíäà! Îãðîìíàÿ áëàãîäàðíîñòü âñåì âàì! ëå. Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî ñþæåòû âûøëè â íà÷àëå 

  Îòäåëüíîå ñïàñèáî àäìèíèñòðàöèè è ñîòðóäíèêàì àêöèè, è ìíîãèå, ïðèõîäÿ â «Áýáè-Ãðàä» âî âòîðûå 
ÒÖ «Áåáè-Ãðàä»: Íîçäðåâàòûõ Â.È, Êàðïóõèíó Ñ.Â., Ðîìàíî- âûõîäíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ãîâîðèëè, ÷òî óçíàëè îá 
âîé Þëå, Ðîìàíîâîé Åëåíå, Âåðãèçîâîé Îëüãå, Ãàçååâîé àêöèè èìåííî èç òåëåñþæåòîâ.
Íèíå. Ñîòðóäíèêàì îõðàíû, êîòîðûå îáåðåãàëè íàø ÿùèê äëÿ Îãðîìíîå ñïàñèáî çàìå÷àòåëüíûì 
ïîæåðòâîâàíèé è ñîáðàííóþ ïîìîùü: Æåâîíèíó Àëåêñåþ, âîëîíò¸ðàì ôîíäà:  Ñâåòëàíå (Êóçèíà-
Áàðîâó Íèêîëàþ, Àëåêñàíäðîâó Àëåêñàíäðó, Òðóáíèêîâó áåëîøâåéêà), Ëåíå (Lenka), Ëèàíå (Liana312), 
Âëàäèìèðó, Êîâàëü Ñåðãåþ. Òàêæå áëàãîäàðèì ×óÿíîâà Ñâåòëàíå Óäàëîâîé, Ìàðüÿíå (kitten), ßêîâó334, 
Øàõáîçà è Àâãîíîâà Óìåäà çà ïîìîùü ñ êîðîáêàìè è íåâåðî- Ìàøå (Marfin) è å¸ ìóæó Àëåêñàíäðó, Òàòüÿíå (tanusha.com), ñàëôåòîê, Êàòå, Îëå è åå ìàìå Åëåíå, Ñâåòëàíå, Äàðüå ñ åå 
ÿòíóþ ÷èñòîòó! Ñïàñèáî âñåì ïðîäàâöàì-êîíñóëüòàíòàì è Àíôèñå (anfa), Ëèçå è Îëüãå (Surik). ìàìîé Åêàòåðèíîé è áàáóøêîé, Äìèòðèþ, Âîëîäèíûì 
êàññèðàì.  Îòäåëüíîå ñïàñèáî íàøèì ñïàñàòåëÿì íà êîëåñàõ: Ñâåòëàíå è Àëåêñàíäðå, Þëå, Âàëåíòèíå, Íàäåæäå, êîòîðàÿ 

  Ñïàñèáî íàñòîÿòåëþ Õðàìà Ðîæäåñòâà Èîàííà Òàòüÿíå è Ñåìåíó, Äìèòðèþ Êèñåëåâó, Äàðèìå (Äàðèìà) è ïåðåäàëà ìíîãî äåòñêîãî ïèòàíèÿ, Ñåðãåþ, Íèíå, Àíäðåþ, Àíå 
Ïðåäòå÷è â ï. Ëåñíîé ãîðîäîê èåðåþ Ñåðãèþ (Ñåðãåþ Ìàøå (Matrushka), (kasperL) – Ëàðèñå è Àíäðåþ, áëàãîäàðÿ èõ è Ìèøå, Åëåíå è Àëåâòèíå ×åðíåöîâîé.
Ìàêååâó). ïóíêòóàëüíîñòè è àêêóðàòíîñòè âñå ïðîøëî áåç íàêëàäîê è Áëàãîäàðèì Ñâåòó è Ìàêñèìà çà 5 êîðîáîê èãðóøåê! 

Áëàãîäàðèì Äìèòðèÿ Êèñåëåâà çà òî, ÷òî îí ïðèâåç ïàíèêè. Òàêæå áîëüøîå ñïàñèáî Îëüãå Ðæàâöåâîé, Àíäðåþ, Îëå è 
Êîíå÷íî, ñàìîå áîëüøîå ÑÏÀÑÈÁÎ Êàòå, Åëåíå, Íàòàëüå, Ñàåíêî Ñâåòëàíå, Åâñååâîé Èðèíå, 

õî÷åòñÿ ñêàçàòü íàøèì æåðòâîâàòåëÿì – Êîëîñþê Îëüãå, Ìàðòûíåíêî Åëåíå, Àíäðåþ, Åêàòåðèíå 
áåç èõ ó÷àñòèÿ äàæå ïðè ñàìîé õîðîøåé Ôåäîðîâíå, Ìàðèíå, Ïàâëó ñ äî÷êîé Äàøåé, Ñåðãåþ, Ëåíå, 
îðãàíèçàöèè àêöèÿ íå ïðîøëà áû ñòîëü Èííå ñ Âàíå÷êîé, Ëàðèñå, Èãîðþ è Èííå, äâóì Îëüãàì – 
óñïåøíî.   Ñðàçó îòìåòèì, ÷òî áîëüøè- Õàëåöêîé è Ñòåïàíîâîé, Ìàêñèìó è Þëå, êîòîðàÿ îñòàëàñü â 
íñòâî áëàãîòâîðèòåëåé çîâóò «îé, ýòî íå ìàøèíå (Âëàñèõà) ,  Ëþáîâè Âàñèëüåâíå,  Îëüãå  
âàæíî», «à ýòî îáÿçàòåëüíî?» è «äà ÷òî âû, Àëåêñàíäðîâíå, Õîäûðåâîé Òàòüÿíå, Îëüãå, Òàòüÿíå (êîòîðàÿ, 
íå ñòîèò!». î÷åíü ñïåøèëà, íî óñïåëà êóïèòü è ïåðåäàòü ïîìîùü), ìàìå 

Òåì íå ìåíåå âñåõ, êòî âñå æå Þëå ñ ñûíîì Ðîìîé, Îëüãå ×åðíîâîé (Âëàñèõà), Ñîêîëîâîé 
íàçâàëñÿ è ïðåäñòàâèëñÿ, ìû áëàãîäà- Þëèè, ñåìüå Ïàáëþ÷åíêî, Ò¸ìå, Ëþäìèëå, Èöêîâîé Þëèè, 
ðèì ëè÷íî: Ñïàñèáî ñåìüå Òðîôèìîâûõ Îëüãå, Ëàâðè÷ Þëèè, Ìàðèíå, Ñåðãåþ ñ ñûíîì Ìàêñèìîì, 
(Âëàñèõà), Ýëüìèðå, Àííå, Íèíå, Ìàðüÿíå ×îâíèê Íèíå è å¸ äî÷êå Âàëåðèè, Òðåíèíîé Èðèíå, Óøàêîâîé 
Êîøêàðîâîé è åå ñåìüå, Òàìàðå, Íèêèòå, Îëüãå, Íèêîëàþ ×è÷êàíîâó, Òàòüÿíå, Âàëüêîâó Èâàíó, Àíäðåþ 
Îëüãå è ñûíó Ìèëàíó, Ñàøå Áîðèñîâó ñ è Åêàòåðèíå, Ëàòâèíñêîé ßíå, Àííå è Àëåêñåþ, Ñàââå, Åëåíå ñ 
ìàìîé è ïàïîé, Ñâåòëàíå, Îêñàíå Âèòàëü- Òàòüÿíîé, Íàòàëüå è Ãðèãîðèþ. À òàê æå îòäåëüíîå ñïàñèáî 
åâíå (Âëàñèõà), Æåíå è Ñâåòå, Äèìå ñ Àëåêñàíäðå (Alisa0707) çà ïåðåäàííûå íóæíîñòè äëÿ 
Íèêèòîé, Ñâåòëàíå Àëåêñàíäðîâíå, Îêñàíå, Îäèíöîâñêîé ÄÃÁ è 6 êîðîáîê ñ ïîäàðêàìè!
Àëåêñàíäðå, Ñîôèè ñ ïàïîé, Çîëîòàðåâûì    Îáùèìè óñèëèÿìè íà àêöèè áûëî ñîáðàíî 31 850 
Àííå, Äìèòðèþ è Ìàðãàðèòå, Åêàòåðèíå ñ ðóáëåé è ìíîãî íåîáõîäèìûõ ïðåäìåòîâ ãèãèåíû è 
ìóæåì, Ïåòðó, Àëåêñåþ, Âàíå ñ ðîäèòåëÿìè, ïîäàðêîâ äëÿ ïîäîïå÷íûõ ôîíäà «Âîëîíòåðû â ïîìîùü 
Åêàòåðèíå Íèêîëàåâíå, Êîçëîâîé Èííå, äåòÿì-ñèðîòàì». Âìåñòå ìû ìîæåì áîëüøå!
Ìàðèè ×è÷åðîâîé, Ìèõàèëó ñ æåíîé, Åëåíå Ñïèñêè ïåðåäàííûõ ïîäàðêîâ âû ìîæåòå íàéòè íà 
Âàëåíòèíîâíå, Åêàòåðèíå ñ ìàìîé, Íèêèòå, íàøåì ñàéòå.
êîòîðûé ïðèíåñ î÷åíü ìíîãî ïîäãóçíèêîâ è 

Äåòåé ñòàëè íàçûâàòü â ÷åñòü ãåðîåâ Ñîçäàí ðååñòð íàêàçàíèé äëÿ 
ìóëüòôèëüìîâ øêîëüíèêîâ

íàìåðåíû ïîñòåïåííî åãî äîïîëíÿòü.
Íàêàçàíèÿ ðàíæèðóþòñÿ îò ïðîñòîãî 

1998 ãîä. Äåâî÷êè: Óñëàäà  Ìèíîáðíàóêè îïóáëèêîâàëî ïðîåêò çàìå÷àíèÿ â äíåâíèêå äî èñêëþ÷åíèÿ èç 
    Â ïîñëåäíèå ãîäû ñðåäè ðîäèòåëåé 1999 ãîä. Äåâî÷êè: Ïîëèíà-Ïîëèíà ïðèêàçà, ïîñâÿùåííûé ìåòîäàì íàêàçà- øêîëû. Öåëü ïðîåêòà – íàâåäåíèå 
íàèáîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå 2000 ãîä. Ìàëü÷èêè: Äìèòðèé- íèÿ çà ïëîõîå ïîâåäåíèå. Ïðîåêò èìååò ïîðÿäêà â áåññèñòåìíîì íàçíà÷åíèè 
ïîëó÷àåò òåíäåíöèÿ íàçûâàòü äåòåé Àìåòèñò, Ìàòâåé-Ðàäóãà, Íèêîëàé- íàçâàíèå «Ïîðÿäîê ïðèâëå÷åíèÿ ó÷àùèõ- íàêàçàíèé øêîëüíèêîâ çà òîò èëè èíîé 
èìåíàìè ñêàçî÷íûõ ïåðñîíàæåé. Íèêèòà-Íèë. ñÿ ê äèñöèïëèíàðíîé îòâåòñòâåííîñòè». ïðîñòóïîê. Ïðîòèâíèêè çàêîíà óæå 

Ñîöèîëîãè îáúÿñíÿþò ìîäó íà 2002 ãîä. Ìàëü÷èêè: Ãðàô, Äàð. Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûì ïðîåêòîì íàçâàëè åãî «Óãîëîâíûì êîäåêñîì äëÿ 
èìåíà ìóëüòèïëèêàöèîííûõ ãåðîåâ 2003 ãîä. Ìàëü÷èêè: Èâàí-Êîëîâðàò. âñå äèñöèïëèíàðíûå ïðîñòóïêè øêîëüíè- äåòåé»: îí ïðåäóñìîòðèò îïðåäåëåííîå 
óâåëè÷åíèåì ïîïóëÿðíîñòè ïðîäóêöèè 2004 ãîä. Äåâî÷êè: Ãîëóáà. êîâ îòíûíå ïîäåëÿò íà «ãðóáûå» è íàêàçàíèå çà êàæäûé èç âèäîâ äèñöèïëè-
êîìïàíèè Óîëòà Äèñíåÿ è äðóãèõ ìóëüòèï- 2005 ãîä. Ìàëü÷èêè: Ìåðêóðèé. «íåãðóáûå». Ê ïåðâîìó òèïó îòíåñåíû íàðíûõ ïðîñòóïêîâ ó÷åíèêîâ.
ëèêàöèîííûõ ñòóäèé. Íà Çàïàäå ñðåäè Äåâî÷êè: Àïðåëü, Âèøíÿ, Èíäèÿ. ïðèõîä â øêîëó â ïüÿíîì âèäå, ñîâåðøå- Äîêóìåíò íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà 
ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ èìåí â ÷åñòü ñêàçî÷- 2006 ãîä. Ìàëü÷èêè: Êàíòîãîð-Åãîð, íèå íà òåððèòîðèè øêîëû óãîëîâíûõ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ è äåòåé ñ îòêëîíå-
íûõ ãåðîåâ – ôåÿ Äèíü-Äèíü (Òèíêåðáåëë) Ìàðò, Õðèñòàìðèðàäîñ. ïðåñòóïëåíèé è àìîðàëüíûõ ïîñòóïêîâ ñ íèÿìè â ðàçâèòèè; îò÷èñëåíèå èç øêîëû 
è ðûáêà Íåìî. Òàêæå â ýòîì ãîäó â Äåâî÷êè: Ïðèíöåññà Äàíèýëëà, îñîáî òÿæêèìè ïîñëåäñòâèÿìè, à òàêæå âîçìîæíî ëèøü ïî äîñòèæåíèè íàðóøèòå-
ñâèäåòåëüñòâà î ðîæäåíèè ìàëûøåé â Ðîñèÿíà íåóñâîåíèå øêîëüíîé ïðîãðàììû, ëåì 15 ëåò, à âîçìóòèòåëè ñïîêîéñòâèÿ, íå 
ÑØÀ ðîäèòåëè çàïèñàëè òàêèå èìåíà, êàê 2007 ãîä. Ìàëü÷èêè: Êíÿçü, Ïðèíö, íåöåíçóðíàÿ áðàíü, äóðíîå âëèÿíèå íà âëàäåþùèå ðóññêèì ÿçûêîì, îáúÿñíÿþò-
Ëþòèê, Ïàéïåð, Ñòàð, Êèççè, Ñèíäåðåëëà, Êîñìîñ. îäíîêëàññíèêîâ è ìíîãîå äðóãîå. Øêîëü- ñÿ ñ àäìèíèñòðàöèåé ÷åðåç ðîäèòåëåé 
Ñíóïïè è äàæå Ãàðôèëä. Ïñèõîëîãè Äåâî÷êè: Ðîññèÿ. íèêàì, ñîâåðøèâøèì ïðîñòóïêè èç ýòîãî (çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé) èëè ïåðåâîä-
óòâåðæäàþò, ÷òî òàêàÿ òåíäåíöèÿ 2008 ãîä. Ìàëü÷èêè: Àíãåë, Âåòåð, ñïèñêà, ãðîçèò âûãîâîð èëè èñêëþ÷åíèå. ÷èêà.
íàáëþäàåòñÿ èç-çà òîãî, ÷òî ðîäèòåëè Äåëüôèí, Âîëÿ, ßðîñëàâ-Ëþòîáîð. Ñïèñêà «íåãðóáûõ» íàðóøåíèé ïðîåêò                                             Þëèÿ Îçåðîâà
õîòÿò âûäåëèòü ñâîèõ äåòåé èç ìàññû Äåâî÷êè :  Ëóíà,  Ëÿëÿ,  Çàðÿ- ïîêà íå ñîäåðæèò: ðàçðàáîò÷èêè ïðîåêòà 
îäèíàêîâûõ èìåí, è ëó÷øèé ñïîñîá Çàðÿíèöà.
ñäåëàòü ýòî – äàòü åìó íåîáû÷íîå 2009 ãîä. Ìàëü÷èêè: Êàñïåð Íåíàã-
áëàãîçâó÷íîå èìÿ. ëÿäíûé, Èëüÿ Áîãîäàð.

Ðàíåå îáíàðóæèëàñü òåíäåíöèÿ Äåâî÷êè: Àíãåë Ìàðèÿ, Ïðèíöåññà 
íàçûâàòü äåòåé ãåðîÿìè äâóõ ñàìûõ Àíæåëèíà, Ëóíàëèêà.
êóëüòîâûõ äåòñêèõ è ìîëîäåæíûõ 2010 ãîä. Ìàëü÷èêè: Åðåìåé Ïîêðî-
ôèëüìîâ, à èìåííî: «Ãàððè Ïîòòåð» è âèòåëü, Ëóêà-Ñ÷àñòüå, Ñàììåðñåò Îóøåí, 
«Ñóìåðêè». Èìåíà Ýäâàðä, Áåëëà è Ãàððè Îãíåñëàâ, Ìîíîíî Íèêèòà, Àðõèï-Óðàë, 
ðàñïðîñòðàíèëèñü ïîâñåìåñòíî, ïðè÷åì Êèò.
íå òîëüêî â àíãëîÿçû÷íûõ ñòðàíàõ. Â Äåâî÷êè: Ðàäîñòü, Îêåàíà, Àë¸øà-
ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëè ïîïóëÿðíûìè Êàïðèíà.
èìåíà èç ìóëüòôèëüìîâ «Â ïîèñêàõ 2011 ãîä – íåò
Íåìî», «Òà÷êè» è «Ïèòåð Ïýí». Òàêæå 2012 ãîä. Ìàëü÷èêè: Àíãåë, Ãîñïîäèí, 
ïîëó÷èëè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå Ìèð, Ïðèíö.
òàêèå èìåíà, êàê Äèçåëü, Øòîðì, Áëåéä, Äåâî÷êè: Ñîôèÿ-Ñîëíûøêî, Ðîññèÿ, 
Çèêî è äð. Äåëüôèíà, Ëèñà.

Â Ðîññèè ïîñëå âûõîäà â ïðîêàò Ãëàâà óïðàâëåíèÿ ÇÀÃÑ Ìîñêâû 
ìóëüòôèëüìîâ ïðî ðóññêèõ áûëèííûõ Èðèíà Ìóðàâüåâà îáúÿñíÿåò òàêóþ «ãîíêó 
ãåðîåâ ïîëó÷èëè çàìåòíîå ðàñïðîñòðàíå- èìåí» ïîâûøåííûì âíèìàíèåì ÑÌÈ ê 
íèå èìåíà Èëüÿ è Äîáðûíÿ. íåîáû÷íûì èìåíàì. Îíà äîáàâèëà, ÷òî 

÷àùå âñåãî òàêèå èìåíà äàþò â ñåìüÿõ, 
ãäå îäèí èç ðîäèòåëåé — èíîñòðàíåö.        

    

Ñàìûå íåîáû÷íûå èìåíà 
â 1998-2012 ãîäàõ

Ñïàñèáî âàì, îäèíöîâöû!



Íàãðàæäåíû èìåííûìè 
ñòèïåíäèÿìè Ãóáåðíàòîðà 

Ìîñêîâñêîé îáëàñòè

¹11; Ñâåòëîâ Ïàâåë, âûïóñ-
ê í è ê  Á îë ü ø å âÿ çåìñ êî é  
ãèìíàçèè, íûíå – ñòóäåíò 
Ìîñêîâñêîãî ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà; 
Ìà÷èí Àðò¸ì, îáó÷àþùèéñÿ    Ïðàâèòåëüñòâî Ìîñêîâñêîé îáëàñòè 
Àêóëîâñêîé ñðåäíåé øêîëû.  óäåëÿåò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå ñîçäàíèþ 
Íà òàêîì îòâåòñòâåííîì è ìàêñèìàëüíî áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ 
âàæíîì äëÿ êàæäîãî èç ðåáÿò ðàçâèòèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åí-
ìåðîïðèÿòèè èõ ñîïðîâîæäàëè íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Íà 
ïåäàãîãè è ðîäèòåëè, ðàáîòíèêè îáåñïå÷åíèå ýòèì äåòÿì ðàâíûõ ñòàðòî-
ì ó í è ö è ï à ë ü í û õ  î ð ãà í î â  âûõ âîçìîæíîñòåé â îáðàçîâàíèè, 
óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì èç 58 òâîð÷åñòâå è ñïîðòå íàïðàâëÿþòñÿ 
ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ è çíà÷èòåëüíûå ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà. Äëÿ 
ãîðîäñêèõ îêðóãîâ Ïîäìîñêîâüÿ.  ñîçäàíèÿ äåòÿì ñ îãðàíè÷åííûìè 
Â õîäå ñîáûòèÿ þíûõ ëàóðåàòîâ âîçìîæíîñòÿìè äîñòóïíîé îáó÷àþùåé 
ïîçäðàâèëà Ïåðâûé çàìåñòè-ñðåäû çàêóïàåòñÿ èííîâàöèîííîå 
òåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâè-îáîðóäîâàíèå, îáåñïå÷èâàåòñÿ äîñòóï ê 
òåëüñòâà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ñåòè «Èíòåðíåò» è íåîáõîäèìàÿ ìåòîäè-
Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà Àíòîíîâà. ÷åñêàÿ ïîääåðæêà ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé 
Âî âñòðå÷å òàêæå ïðèíÿëè øêîëüíèêîâ. 
ó÷àñòèå ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ Ìîñêîâ-     Òîëüêî â 2012 ãîäó èç áþäæåòà Ìîñêîâ-
ñêîé îáëàñòè Ìàðèàííà Þðüåâíà ñêîé îáëàñòè áûëî âûäåëåíî 3 ìëí. 
Êîêóíîâà è ãëàâà ãîðîäñêîãî îêðóãà ðóáëåé íà çàêóïêó ó÷åáíîãî îáîðóäîâàíèÿ 
Áàëàøèõà Þðèé Âëàäèìèðîâè÷ Ìàêñè-äëÿ ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) 
ìîâ, êîòîðûå ïîæåëàëè ðåáÿòàì âåðèòü â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.
ñåáÿ, óâåðåííî èäòè ê ìå÷òå, íàõîäèòü Ïîîùðÿþòñÿ è ëè÷íûå äîñòèæåíèÿ 
íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðåàëèçàöèè îáó÷àþùèõñÿ. Åæåãîäíî, íà÷èíàÿ ñ 2008 
ñâîèõ òàëàíòîâ.  Äëÿ ïî÷åòíûõ ãîñòåé è ãîäà, 150 ñàìûõ òàëàíòëèâûõ è öåëåóñ-
ó÷àñòíèêîâ ìåðîïðèÿòèÿ ó÷àùèåñÿ òðåìëåííûõ èç íèõ ïîîùðÿëèñü èìåííû-
áàëàøèõèíñêèõ øêîë ïîäãîòîâèëè ÿðêóþ ìè ñòèïåíäèÿìè Ãóáåðíàòîðà Ìîñêîâñêîé 
è çàæèãàòåëüíóþ òâîð÷åñêóþ ïðîãðàììó. îáëàñòè â ðàçìåðå 24 òûñ. ðóá.
Ñòèïåíäèàòû óâîçèëè äîìîé íå òîëüêî  Â 2012 ãîäó ðàçìåð èìåííîé ñòèïåí-
çàñëóæåííóþ áîëüøèì òðóäîì è óñåðäè-äèè óâåëè÷èëñÿ äî 50 òûñ. ðóá., à êîëè÷åñ-
åì ñòèïåíäèþ, íî è îùóùåíèå ïîáåäû íàä  òâî íàãðàæäåííûõ – 300 ÷åëîâåê. 
ñîáîé, æåëàíèå æèòü è íàäåÿòüñÿ íà Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ ñîñòîÿ-
ëó÷øåå, ðàäîâàòüñÿ ìèðó, òâîðèòü è                            ëàñü 12 äåêàáðÿ 2012 â ñðåäíåé øêîëå 
ó÷èòüñÿ! Ïóòü ýòî îùóùåíèå îêðûëÿåò ¹4 â ïîäìîñêîâíîì ãîðîäñêîì îêðóãå 
âàñ, ðåáÿòà,  íà íîâûå óñïåõè! Çäîðîâüÿ è Áàëàøèõà. Â íåé ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
ñ÷àñòüÿ âàì â  2013 ãîäó!îáó÷àþùèåñÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ è 

ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ó÷ðåæäåíèÿõ 
íà÷àëüíîãî è ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ.

Â èõ ÷èñëå áûëè è øåñòü øêîëüíè-
êîâ èç Îäèíöîâñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà: Ïðîêîôüåâ Âëàäèñëàâ, 
îáó÷àþùèéñÿ 8 êëàññà ñïåöèàëüíîé 
(êîððåêöèîííîé) øêîëû «Íàäåæäà»; 
Øìàòîê Åëåíà, âûïóñêíèöà Îäèíöîâ-
ñêîé ñðåäíåé øêîëû ¹5, íûíå – 
ñòóäåíòêà ÌÃÓ «Âûñøàÿ øêîëà 
ãîñóäàðñòâåííîãî àóäèòà»; Êàäûðåí-
êîâ Ðîìàí è Áàçàðíàÿ Äàðüÿ, îáó÷àþ-
ùèåñÿ 7 êëàññà Îäèíöîâñêîé ãèìíàçèè 

Ïðè îáùåñòâåííîé 
ïàëàòå Îäèíöîâñêîãî 

ðàéîíà ñîçäàíà ãðóïïà ïî 
ïîääåðæêå ìåõàíèçìîâ 

ðàçâèòèÿ 
íåãîñóäàðñòâåííûõ ÄÎÓ

Ãóáåðíàòîðñêîé ïðåìèè … 
ïðèáûëî!

    14 ðóêîâîäèòåëåé íåãîñóäàðñòâåí-
íûõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé 
îáñóæäàëè 19 äåêàáðÿ  íà êðóãëîì 
ñòîëå â Îäèíöîâñêîì ãóìàíèòàðíîì 
èíñòèòóòå âîïðîñû, êîòîðûå âîçíèêà-
þò â ïðîöåññå èõ äåÿòåëüíîñòè: 
íóæíà ëè ëèöåíçèÿ íà âåäåíèå 
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, 
âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ñóáñèäèé 
(êñòàòè, äâîå ïðåäïðèíèìàòåëåé 
ïîëó÷èëè ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó îò 
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè â ðàçìåðå 600 
000 ðóá. â  2012 ãîäó), êàêèå ïðîâåðêè 

      Ñ öåëüþ ñòèìóëèðîâàíèÿ ìîëîäûõ è êàê ÷àñòî ìîãóò ïðîõîäèòü, ïî÷åìó 
òàëàíòîâ ê íàó÷íîé, ïîèñêîâîé, òâîð÷åñ- íåêîòîðûå ìóíèöèïàëüíûå îðãàíû 
êîé äåÿòåëüíîñòè è ïîâûøåíèÿ ïðåñòèæà çàïðàøèâàþò äîêóìåíòû íå îòíîñÿùèåñÿ 
ãóáåðíàòîðñêîé èìåííîé ñòèïåíäèè ê ïðîâåðêå. 
âðåìåííî èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè     Â èòîãå âñå åäèíîãëàñíî  ðåøèëè, ÷òî  
Ãóáåðíàòîðà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè À.Þ. êîíñòðóêòèâíîå  âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó 
Âîðîáüåâ ñâîèì ïîñòàíîâëåíèåì îò âëàñòüþ è ïðåäïðèíèìàòåëüñòâîì   
26.12.2012 ¹405-ÏÃ «Î âíåñåíèè ïîìîæåò ñíÿòü áàðüåðû, è çàïëàíèðîâàëè 
èçìåíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå Ãóáåðíàòîðà ñîâåùàíèå íà ôåâðàëü  ñ ïðåäñòàâèòåëÿ-
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè «Îá èìåííûõ ìè  óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, Ðîñïîòðåá-
ñòèïåíäèÿõ Ãóáåðíàòîðà Ìîñêîâñêîé íàäçîðîì è äðóãèìè îðãàíèçàöèÿìè.
îáëàñòè äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, 
ïðîÿâèâøèõ âûäàþùèåñÿ ñïîñîáíîñ-
òè â îáëàñòè íàóêè, èñêóññòâà è ñïîðòà» 
óâåëè÷èë êîëè÷åñòâî èìåííûõ ïðåìèé 
âäâîå (ñ 1000 äî 2000).  Çíà÷èòåëüíî 
âûðîñ è ðàçìåð ñòèïåíäèè: â 2013 ãîäó 
îíà ñîñòàâèò 27 òûñ. ðóá. 
     Òàêàÿ çíà÷èìàÿ ïîääåðæêà íàøèõ 
þíûõ èíòåëëåêòóàëîâ, òâîðöîâ è ÷åìïèî-
íîâ ñî ñòîðîíû ðóêîâîäñòâà îáëàñòè, 
áåçóñëîâíî, ïîðàäóåò ðåáÿò è èõ ðîäèòå-
ëåé. Î÷åâèäíî, ÷òî ïîçèòèâíûå èçìåíå-
íèÿ â ñòèìóëèðîâàíèè äîñòèæåíèé    Â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ïðîäîëæàåòñÿ 
ïîäìîñêîâíûõ ðåáÿò ãîâîðÿò î êîíêðåòíîé ðåàëèçàöèÿ ïðèîðèòåòíîãî  ïðîåêòà 
ñèñòåìíîé ðàáîòå èñïîëíÿþùåãî îáÿçàí-«Îáðàçîâàíèå», îäíèì èç êëþ÷åâûõ -
íîñòè Ãóáåðíàòîðà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè íàïðàâëåíèé êîòîðîãî îñòàåòñÿ ïîääåð-

Â ðàìêàõ À.Þ. Âîðîáüåâà è Ïðàâèòåëüñòâà æêà òàëàíòëèâîé ìîëîäåæè. 
ïðîåêòà 1000 äåòÿì è ïîäðîñòêàì Ìîñêîâñêîé îáëàñòè â ñîâåðøåíñòâîâà-
Ïîäìîñêîâüÿ, ïðîÿâèâøèì âûäàþùè- íèè ðåãèîíàëüíîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè, 
åñÿ ñïîñîáíîñòè â îáëàñòè íàóêè, íàïðàâëåííîé íà ïîääåðæêó òàëàíòëèâûõ 
èñêóññòâà è ñïîðòà, åæåãîäíî âðó÷àþò- äåòåé.  
ñÿ èìåííûå ñòèïåíäèè. Ðàçìåð            
ñòèïåíäèè â 2012 ãîäó ñîñòàâèë 18 000   
ðóá.  
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    Â Îäèíöîâî åñòü ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî, áåç èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó, è äàæå íå òîëüêî äëÿ ðàçâèòèÿ, íî è äëÿ ñîöèàëü-
ìíîæåñòâî ðàçâèâàþùèõ âñÿêîé íàäåæäû, ÷òî íàñ ïðîâîäÿòñÿ èíäèâèäóàëüíûå ìóçûêàëü- íîé àäàïòàöèè – â «Óìêå» ìû çíàêîìèìñÿ 
ö å í ò ð î â  ä ë ÿ  ä åò å é  âîçüìóò íà çàíÿòèÿ. íûå çàíÿòèÿ. ñ äðóãèìè äåòêàìè, ó÷èìñÿ ñ íèìè 
ðàçíîãî âîçðàñòà. Îíè     Ê ìîåìó óäèâëåíèþ, ñàì      Ñ «îñîáûìè» äåòüìè ïîðîé ñëîæíî îáùàòüñÿ. 
ïðåäëàãàþò âñåâîçìîæ- öåíòð îêàçàëñÿ åùå ëó÷øå, çàíèìàòüñÿ èç-çà èõ îãðàíè÷åííûõ     À íà ýòîò Íîâûé Ãîä ñïåöèàëèñòû 
í û å  « ï ð îä â è í ó ò û å »  ÷åì ÿ ïðåäñòàâëÿëà ñåáå â äâèãàòåëüíûõ èëè ïñèõè÷åñêèõ âîçìîæ- öåíòðà è åãî ðóêîâîäèòåëü Íàçàðîâà 
ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ, ñàìûõ ñìåëûõ ìå÷òàõ. Çäåñü íîñòåé. Ýòî ïîä ñèëó íå êàæäîìó. Åëåíà Ñåðãååâíà óñòðîèëè äëÿ ñâîèõ 
ãîñòåïðèèìíî ðàñïàõèâàÿ âñ¸ ñäåëàíî äëÿ äåòåé – Ñïåöèàëèñòû «Óìêè» îáëàäàþò íå «îñîáûõ» âîñïèòàííèêîâ çàìå÷àòåëüíûé 
ñâîè äâåðè ïåðåä âñåìè ïðîñòîðíûé ñâåòëûé çàë äëÿ òîëüêî âûñîêîé êâàëèôèêàöèåé, íî åùå è ïðàçäíèê ñ Äåäîì Ìîðîçîì è ñþðïðèçà-
æåëàþùèìè! Êàçàëîñü çàíÿòèé, òâîð÷åñêàÿ ñòóäèÿ, íåîãðàíè÷åííûì òåðïåíèåì, óìåíèåì ìè. Áûëî ìîðå ìóçûêè, âåñåëüÿ è 
áû, ðîäèòåëÿì è äåòÿì íàäî ðàäîâàòüñÿ è êîìíàòà îòäûõà, ãäå ìû óñòðàèâàåì ðàñïîçíàòü ñïîñîáíîñòè â «íåïåðñïåê- ïîçèòèâà. Äëÿ íàøèõ ðåáÿò áûëî 
ïîëüçîâàòüñÿ òàêèìè âîçìîæíîñòÿìè. Íî, ÷àåïèòèÿ â ïåðåðûâàõ ìåæäó çàíÿòèÿìè. òèâíîì» ðåáåíêå è, ãëàâíîå, ÷åëîâåêîëþ- îðãàíèçîâàíî çàìå÷àòåëüíîå èíòåðàê-
óâû, äàëåêî íå âñåì ðåáÿòèøêàì ïî Íî ãëàâíîå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî çäåñü ñ áèåì. Îíè äåéñòâèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê òèâíîå ïðåäñòàâëåíèå, â êîòîðîì êàæäûé 
ñèëàì òîò óðîâåíü íàãðóçîê, êîòîðûå «îñîáûìè» äåòüìè, à èõ â «Óìêå» óæå ñâîèì ìàëåíüêèì âîñïèòàííèêàì ñ èç íèõ ìîã ïîó÷àñòâîâàòü. Äåòè ñ âîñòîð-
íåñåò â ñåáå îáùåïðèíÿòûé ñòàíäàðò â î ñ å ì ü ,  ç à í è ì à þò ñ ÿ  ï åä à ãî ã è - èñêðåííèì ïîíèìàíèåì è ëþáîâüþ! ãîì ïîìîãàëè Ñíåãóðî÷êå îáõèòðèòü 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. ×òî ïðîôåññèîíàëû: òóò ðàáîòàåò íåéðîïñè-     Ìû ñ ñûíîì ñ óäîâîëüñòâèåì õîäèì íà Ìåäâåäÿ è äîáðàòüñÿ äî Äåäà Ìîðîçà. 
äåëàòü òåì äåòÿì, êîòîðûå, ê ïðèìåðó, õîëîã, äåôåêòîëîã, ëîãîïåä, ïåäàãîã ïî çàíÿòèÿ, êîòîðûå íóæíû ìîåìó ðåáåíêó ×àñ ïðåäñòàâëåíèÿ ïðîëåòåë íåçàìåòíî è 
èìåþò êàêóþ-òî ôèçè÷åñêóþ ïðîáëåìó: âåñåëî, ïîòîìó ÷òî ðåáÿò ãåðîè ñêàçêè òî 
ÄÖÏ, àóòèçì, çàìåäëåííîå ïñèõè÷åñêîå è äåëî âûçûâàëè ïîòàíöåâàòü, âûïîë-
ðàçâèòèå? À âåäü òàêèõ äåòîê ñåãîäíÿ íèòü êàêîå-ëèáî çàäàíèå èëè ñïåòü. 
íåìàëî, åñòü îíè è â Îäèíöîâñêîì    Â êîíöå ïðåäñòàâëåíèÿ Äåä Ìîðîç 
ðàéîíå. ïîäàðèë äåòêàì ïîäàðêè, ïîñëå ÷åãî 

 Ìîåìó ñûíó Ñàøå â 10 ìåñÿöåâ ïðèãëàñèë âñåõ íà ÷àåïèòèå. 
ïîñòàâèëè äèàãíîç ÄÖÏ, ìû ïîñòîÿííî   Ìû, ðîäèòåëè «îñîáûõ» äåòîê, âîñïè-
ïðîõîäèëè êóðñû ðåàáèëèòàöèè,   òàííèêîâ öåíòðà «Óìêà», õîòèì îò âñåé 
ìàññàæà, ËÔÊ. Íî ïîìèìî ôèçè÷åñêîé äóøè ïîáëàãîäàðèòü åãî ñëàâíûõ 
ðåàáèëèòàöèè íå ìåíåå âàæíà ïîñòîÿí- ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå âêëàäûâàþò â 
íàÿ ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ è çàíÿòèÿ ñ íàøèõ äåòåé ñèëû è çíàíèÿ, äàðÿò èì 
ïåäàãîãîì-äåôåêòîëîãîì, ïñèõîëîãîì.  ñâîå òåïëî. Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ìû òàêæå 
Ìû õîäèëè íà çàíÿòèÿ ê ðàçëè÷íûì ãîâîðèì «ñïàñèáî» ãåíäèðåêòîðó ÎÎÎ 
ñïåöèàëèñòàì, íî î÷åíü õîòåëîñü íå «Ðîæäåñòâåíñêàÿ ÿðìàðêà» Èëüå 
òîëüêî çàíèìàòüñÿ, íî è îáùàòüñÿ ñ Âëàäèìèðîâè÷ó Îðëÿíñêîìó çà 
äåòüìè. È ýòà ïðîáëåìà ðåøèëàñü ïîìîùü â îôîðìëåíèè çàëà äëÿ íîâîãîä-
áëàãîäàðÿ íîâîìó «Äåòñêîìó öåíòðó íåãî ïðåäñòàâëåíèÿ è çà ÷óäåñíûå 
ðàçâèòèÿ «Óìêà», êîòîðûé îòêðûëñÿ ñóâåíèðû äëÿ êàæäîãî ðåá¸íêà.
ðÿäîì ñ íàøèì äîìîì, íà óëèöå                                    Àëåêñàíäðîâà Ì.Â.
Ìîëîäåæíîé, ä.14. Çàøëà òóäà ëåòîì 

Ñïàñèáî, «Óìêà»! 
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   Áîëüøîå ÷èñëî ãèìíàñòîâ, à òàêæå è ñïåöèôè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü òîãî èëè óñòàíîâèòü, óñïåëà îíà ïåðåðàñòè óæå â ñåðäöà, òîìîãðàôèþ è ïðî÷åå. Äåòåé ñ 
àêðîáàòîâ, ñ ñàìîãî ðîæäåíèÿ îáëàäàþò èíîãî îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, íî â áóäóùåì áîëåå ñëîæíîå è òÿæ¸ëîå çàáîëåâàíèå òàêèì äèàãíîçîì, êàê äèñïëàçèÿ ñîåäèíè-
íåêîòîðîé òàê íàçûâàåìîé âðîæä¸ííîé îíà óæå ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â áîëåçíü. èëè íåò. Äëÿ òîãî ÷òîáû óñòàíîâèòü òåëüíîé òêàíè, ñëåäóåò îòâåñòè ê âðà÷ó-
îñîáåííîñòüþ, à èìåííî:  èõ ñîåäèíè- Ïðè äèñïëàçèè ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñòåïåíü ðàçâèòèÿ äèñïëàçèè, ñëåäóåò îðòîïåäó, õèðóðãó, ñòîìàòîëîãó, ëîðó è 
òåëüíûå òêàíè îáëàäàþò ïîâûøåííîé ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè ïðàêòè÷åñêè îáðàòèòüñÿ ê âðà÷àì-ãåíåòèêàì, åñëè ðå÷ü îêóëèñòó. 
ñêëîííîñòüþ ê ðàñòÿãèâàíèþ. È, êàê çàïðåùåíû, òàê êàê îíè ñïîñîáíû èä¸ò î ðåá¸íêå, òî ê âðà÷ó-ïåäèàòðó. Òàê êàê èçìåíèòü êàêèì-ëèáî îáðàçîì 
èçâåñòíî, èìåííî îò ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïðèâåñòè ê ñåðü¸çíûì òðàâìàì è â Êðîìå òîãî íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè ñèñòåìó ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íåëüçÿ, 
ïîëíîñòüþ çàâèñèò îáùàÿ ãèáêîñòü íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äàæå ê ëåòàëüíîìó ñïåöèàëüíûå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâà- ïðè ðàííåì îïðåäåëåíèè ó ðåá¸íêà òàêîé 
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà.  Áûòóåò òàêîå èñõîäó. íèÿ, à èìåííî: ðåíòãåíîãðàôèþ, ÓÇÈ îñîáåííîñòè ìîæíî ïîëíîñòüþ èçìåíèòü 
ìíåíèå, ÷òî áîëüøèõ óñïåõîâ ïðîñòî Çàìåòèòü ïðîÿâëåíèå äèñïëàçèè ó åãî îáðàç æèçíè, ÷òî â áóäóùåì ïîìîæåò 
íåâîçìîæíî äîñòè÷ü â áàëåòå, ãèìíàñòè- ðåá¸íêà ðîäèòåëè ñïîñîáíû ñàìîñòîÿ- èçáåæàòü ìíîãèõ ïðîáëåì è ñåðü¸çíûõ 
êå, ôèãóðíîì êàòàíèè, à òàêæå â ñèíõðîí- òåëüíî. Ïðè äèñïëàçèè êîæà ó ðåá¸íêà ïîñëåäñòâèé. Ðåá¸íêó íåîáõîäèìî 
íîì ïëàâàíèè áåç îñîáåííîé ñïîñîáíîñòè ìîæåò î÷åíü ëåãêî îòòÿãèâàòüñÿ îòî ëáà çàìåòíî óâåëè÷èòü äâèãàòåëüíóþ 
ðàñòÿæêè ìûøö. Îäíàêî, êàê çàÿâëÿþò ëèáî êèñòè ðóê ìîãóò îòòÿãèâàòüñÿ îò àêòèâíîñòü, à èìåííî î÷åíü ïîëåçíî 
âðà÷è, ó äàííîé îñîáåííîñòè ñîåäèíè- îäíîãî ñàíòèìåòðà è áîëüøå. Òàêæå çàíèìàòüñÿ éîãîé, ïëàâàíüåì, íî íè â 
òåëüíîé òêàíè ñóùåñòâóåò è äîñòàòî÷íî ðåá¸íîê î÷åíü ëåãêî ìîæåò çàëîæèòü êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ äîïóñêàòü ðåçêèõ 
òîíêàÿ ãðàíü, åñëè ïåðåñòóïèòü å¸, òî âñå íîãó çà ãîëîâó ëèáî ìèçèíöåì äîòðî- äâèæåíèé, ïîäíÿòèÿ òÿæåñòåé è 
ïðåëåñòè ýòîé îñîáåííîñòè ìîãóò î÷åíü íóòüñÿ äî êèñòè è òàê äàëåå. ñëèøêîì ñèëüíîãî ðàñòÿæåíèÿ ìûøö. 
ëåãêî ïåðåðàñòè â äèñïëàçèþ ñîåäèíè- Â ñàìîì ìàëåíüêîì âîçðàñòå, òàê Âðà÷è ðåêîìåíäóþò îáåñïå÷èòü 
òåëüíûõ òêàíåé, êîòîðóþ ïî ïåðâûì ñêàçàòü â ìëàäåí÷åñòâå, ñèíäðîìû ðåá¸íêà õîðîøèì ìàññàæåì. Òàêæå 
ñèìïòîìàì î÷åíü ëåãêî ñïóòàòü ñ ïðîñòîé äèñïëàçèè ìîãóò íà÷èíàòü ïðîÿâëÿòüñÿ ñëåäóåò êîíòðîëèðîâàòü, ÷òîáû ðåá¸íîê 
ïðèðîäíîé ãèáêîñòüþ. êàê â âèäå ãðûæ, òàê è â âèäå èñêðèâëå- ïîíåìíîãó óïîòðåáëÿë â ïèùó áåëîê. 

×òî òàêîå äèñïëàçèÿ? Ýòî íåêàÿ íèÿ íîæåê. Êîãäà äåòè âçðîñëåþò, Äà, áåçóñëîâíî, ëå÷åíèå ó ðåá¸íêà 
ïàòîëîãèÿ, êîòîðàÿ ïåðåäà¸òñÿ ïî äèñïëàçèÿ íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ â âèäå äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè – ýòî 
íàñëåäñòâåííîé ëèíèè. Òàêàÿ ïàòîëîãèÿ ãåìîððîÿ, à òàêæå âàðèêîçíîãî ðàñøè- î÷åíü è î÷åíü íåïðîñòîå äåëî, ìîæíî 
äåéñòâóåò òàê, ÷òî ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå ðåíèÿ âåí. Òàêæå ïðè÷èíîé äèñïëàçèè äàæå ñêàçàòü, î÷åíü òÿæ¸ëûé òðóä. 
ñîñòîÿíèÿ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ÿâëÿåòñÿ áîëü â íîãàõ ó ðåá¸íêà èç-çà Îäíàêî ðåçóëüòàòîì ýòîãî ñëîæíîãî è 
êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ çíà÷èòåëüíî óÿçâè- ïëîñêîñòîïèÿ ëèáî îò èñêðèâëåíèÿ òÿæ¸ëîãî òðóäà ÿâëÿåòñÿ áóäóùåå 
ìûìè, êðîìå òîãî, ðåçêî ïàäàåò ñêîðîñòü îñàíêè. çäîðîâüå ðåá¸íêà, åãî ïîëíîöåííàÿ è 
èõ âîññòàíîâëåíèÿ. Îäíàêî ñ÷èòàòü Â ñëó÷àå, åñëè ó âàñ èëè âàøåãî ñ÷àñòëèâàÿ æèçíü, à ýòî, ïîæàëóé, ñòîèò 
äèñïëàçèþ áîëåçíüþ íå ñòîèò, òàê êàê ýòî ðåá¸íêà âûÿâèëè äèñïëàçèþ ñîåäèíè- ëþáîãî òÿæ¸ëîãî òðóäà.
íå òàê, ïîòîìó ÷òî ýòî ïðîñòî íåêàÿ òåëüíîé òêàíè, íåîáõîäèìî ñðî÷íî 

    Äóìàþ, ïî÷òè êàæäûé ðåáåíîê èòîãîâûõ àòòåñòàöèé, ñòðàèâàÿñü ïîä ñðîêè æèçíè – è åùå áîëüøå âîçìîæ-

âðåìÿ îò âðåìåíè çàÿâëÿåò ÷òî  äîëæíî áûòü  øêîëüíûõ êàíèêóë, íîñòåé, ïîñêîëüêó âðåìåíåì 

ðîäèòåëÿì ïî óòðàì, ÷òî â øêîëó îôîðìëåíî ïðèëîæå- èëè äàæå ïðîæèâàíèå ìîæíî ðàñïîðÿæàòüñÿ áîëåå 

îí èäòè íå õî÷åò. À õî÷åò, íèåì ê  äîãîâîðó.  â äðóãîé ñòðàíå. ñâîáîäíî. 

íàïðèìåð, çàíÿòüñÿ ÷åì-òî Ä à ë å å  ð å á å í î ê                 Þðóñîâà Àíòîíèíà

äðóãèì. Íî ìû, îòâåòñòâåííûå ñàìîñòîÿòåëüíî èëè ñ Íàø ñîáñòâåííûé 

ðîäèòåëè, îòïðàâëÿåì åãî – ïîìîùüþ ðîäèòåëåé îïûò ïîêà íåâåëèê, 2- P.S. Â Îäèíöîâñêîì ðàéîíå 

ó ã î â î ð à ì è ,  ó ã ð î ç à ì è ,  è ç ó ÷ à å ò  ó ÷ å á í û é  îé êëàññ íà «ñåìåé- â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò 

ïîäêóïîì – ó÷èòüñÿ, ïîòîìó ìàòåðèàë (ïî ó÷åáíè- êå» ñûíîì åùå íå êîëè÷åñòâî «ñåìåéíèêîâ» 

÷òî…  À äåéñòâèòåëüíî,  ê à ì ,  ó ÷ å á í û ì  çàêîí÷åí, íî ìîãó äåðæèòñÿ íà óðîâíå 0,2% 

ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî ýòî ïîëåçíî ïîñîáèÿì, äîïîëíè- ïîäåëèòüñÿ ïåðâûìè ó÷àùèõñÿ, ýòî ïðèìåðíî 50–60 

è íóæíî? Ïîòîìó ÷òî ñàìè òåëüíûìè èñòî÷íè- âïå÷àòëåíèÿìè. Îíè ÷åëîâåê. 

õîäèëè â øêîëó? Ïîòîìó ÷òî íå ñ êàì) è ñäàåò ïðîéäåí- è ñ ê ë þ ÷ è ò å ë ü í î  Ðàññìîòðèì,  íàñêîëüêî  

êåì îñòàâèòü äîìà? Ó ëþáîãî íîå – ñ òîé ÷àñòîòîé, î ïîëîæèòåëüíûå. Äåòè ðàñïðîñòðàíåíî ñåìåéíîå 

ðîäèòåëÿ íàéäåòñÿ ñîáñòâåííàÿ êîòîðîé äîãîâîðèëèñü ñ ò à ë è  ì å í ü ø å  îáðàçîâàíèå íà ñåãîäíÿøíèé 

ïðè÷èíà äëÿ îòïðàâêè äåòåé â ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ. áîëåòü, ìû ñòàëè äåíü â íàøåé ñòðàíå è çà 

øêîëó. ß æå õî÷ó ðàññêàçàòü î Åãî ôàìèëèÿ ôèãóðè- áîëüøå îáùàòüñÿ ðóáåæîì.

äðóãîé âîçìîæíîñòè – ó÷èòüñÿ ðóåò â æóðíàëå, îí (ðàíüøå ïî÷åìó-òî íå Ïî ñòàòèñòèêå îêîëî 100 
îáó÷åíèÿ, õîòÿò ïîñòîÿííî 

äîìà. ïîëó÷àåò îòìåòêè, êàê è ïðî÷èå óñ ïå âà ëè ) .  Ñ û í ó  õ âàòà åò  òûñÿ÷ ñåìåé â Ðîññèè åæåãîä-
äåðæàòü ñâîèõ äåòåé ïîä 

ó÷åíèêè. Ïðè ñåìåéíîé ôîðìå âðåìåíè íà èçó÷åíèå äîïîëíè- íî ïðîõîäÿò îáó÷åíèå â ôîðìå 
íàäçîðîì è îãðàäèòü èõ îò 

Ñðåäíåå îáðàçîâàíèå â îáó÷åíèÿ ñâÿçü ñî øêîëîé òåëüíîé ëèòåðàòóðû (ñåé÷àñ, ýêñòåðíàòà, ñåìåéíîãî îáðàçî-
îïàñíîñòåé «âíåøíåãî ìèðà». 

íàøåé ñòðàíå îáÿçàí ïîëó÷èòü ïîñòîÿííàÿ, ïóñòü äàæå íåò íàïðèìåð, ó íàñ «ãåîëîãè÷åñêèé âàíèÿ èëè èíäèâèäóàëüíî íà 
Òåì íå ìåíåå, ïðè÷èíû äëÿ 

êàæäûé ðåáåíîê, íî ñ 1992 ãîäà â íåîáõîäèìîñòè õîäèòü òóäà ïåðèîä»), ìàñòåðèëêè, åñòü äîìó. Ñ ìîìåíòà ïðèíÿòèÿ 
âûáîðà îáû÷íî ãîðàçäî øèðå. 

«Çàêîíå îá îáðàçîâàíèè ÐÔ» åæåäíåâíî. âðåìÿ è ïîèãðàòü. Êîíå÷íî, äåéñòâóþùåãî ñåãîäíÿ çàêîíà 
Ïàâåë Ïàðôåíòüåâ,  àâòîð 

ïðåäóñìîòðåíî, ÷òî ïîëó÷àòü Ý ê ñ ò å ð í à ò  ï î ç â î ë ÿ å ò  èìåþòñÿ è ñëîæíîñòè: ãîðàçäî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Îá 
þðèäè÷åñêîãî ïóòåâîäèòåëÿ «Áåç 

çàâåòíûé àòòåñòàò ìîæíî êîíòàêòû ñ ó÷åáíûì çàâåäåíèåì òðóäíåå âçÿòüñÿ çà óðîêè, åñëè èõ îáðàçîâàíèè» îïûò ñåìåéíîãî 
øêîëû», ïåðå÷èñëÿåò, íàïðèìåð, 

ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè, â òîì ñâåñòè ê ìèíèìóìó: îí ïðåäïîëà- íå íóæíî ñäàâàòü ïðÿìî çàâòðà, îáó÷åíèÿ ïîëó÷èëè â îáùåé 
òàêèå:

÷èñëå è ÷åðåç ñåìåéíóþ ôîðìó ãàåò äâå îáÿçàòåëüíûõ àòòåñòà- íî äóìàþ, ñàìîäèñöèïëèíà – ñëîæíîñòè áîëåå 1,5 ìëí. 
· æåëàíèå ñîçäàòü èíäèâèäó-

îáó÷åíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå öèè ïî êàæäîìó îñíîâíîìó äåëî íàæèâíîå. ðîññèÿí.
à ë ü í ó þ  î á ð àçî âàòåë ü í ó þ  

îòâåòñòâåííîñòü çà îáðàçîâàíèå ïðåäìåòó - ïðîìåæóòî÷íóþ è Êîãäà ÿ ïëàíèðîâàëà ïåðå- Ñåìåéíîå îáðàçîâàíèå 
ó÷åáíóþ ñðåäó, îòâå÷àþùóþ 

ðåáåíêà öåëèêîì è ïîëíîñòüþ èòîãîâóþ. âåñòè ñûíà íà ñåìåéíîå îáó÷å- ïîïóëÿðíî áîëåå ÷åì â 45 
ëè÷íûì ñêëîííîñòÿì ðåáåíêà;

ëîæèòñÿ íà ðîäèòåëåé, à çà Êîíå÷íî, ïî ñóòè è ýêñòåðíàò, íèå (ìû óåçæàëè íà 2 îñåííèõ ñòðàíàõ ìèðà. Òîëüêî â ÑØÀ â 
· æ å ë à í è å  î á å ñ ï å ÷ è ò ü  

îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì è ñåìåéíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ ìåñÿöà), òî ïðåäïîëàãàëà, ÷òî 2007-2008 ãã. íàñ÷èòûâàëîñü 
ðåáåíêó áîëåå ãëóáîêèå çíàíèÿ 

îñòàåòñÿ êîíòðîëèðóþùàÿ ïîäðàçóìåâàþò ïîëó÷åíèå ìíå ïðèäåòñÿ äîêàçûâàòü ñâîè îêîëî 1,5 ìèëëèîíîâ «õîìñêó-
ïî îòäåëüíûì ïðåäìåòàì;

ôóíêöèÿ. Âïðî÷åì, çà êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ âíå øêîëû, òî åñòü â ïðàâà è ìîðàëüíî ãîòîâèëàñü ëåðîâ» (äåòåé, ïîëó÷àþùèõ 
· æ å ë à í è å  ñ î õ ð à í è ò ü  

îáó÷åíèÿ äåòåé-øêîëüíèêîâ ñåìüå. öåëûé ìåñÿö, íî íà äåëå âñå îáðàçîâàíèå â ñåìüå) , ñîçäàí 
ñòðåìëåíèå ê ó÷åáå è ðàäîñòü 

öåëèêîì è ïîëíîñòüþ òîæå Ñ ÿíâàðÿ 2013 ãîäà â ñèëó îêàçàëîñü î÷åíü ïðîñòî. Ìíå Íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòå-
ïîçíàíèÿ;

îòâå÷àþò  ðîäèòåëè ,  ê à ê ,  âñòóïèë íîâûé çàêîí îá ï ð åä ë îæ è ë è  ç à ï îë í è ò ü  2  ëüñêèé èíñòèòóò äîìàøíåãî 
· æ å ë à í è å  ñ î õ ð à í è ò ü  

âïðî÷åì, è çà çäîðîâüå. îáðàçîâàíèè, â íåì ïîíÿòèå ýêçåìïëÿðà òèïîâîãî äîãîâîðà è î á ð à çî â à í è ÿ ,  è ç ä à þò ñ ÿ  
ïðî÷íûå è ñòàáèëüíûå îòíîøå-

ýêñòåðíàòà óòî÷íèëè: ýòî íå äîãîâîðèòüñÿ îá àòòåñòàöèÿõ ñ æóðíàëû î äîìàøíåì îáðàçî-
íèÿ ìåæäó ÷ëåíàìè ñåìüè;

ôîðìà îáó÷åíèÿ, êàê ñ÷èòà- ó÷èòåëüíèöåé íàøåãî êëàññà. âà í è è .  Å æå ãîä í î  ÷ è ñ ëî  
· æåëàíèå ñîçäàòü óñëîâèÿ, â 

×òîáû èçìåíèòü ôîðìó ëîñü ðàíüøå, à ëèøü îäíà èç Ïåðâûå àòòåñòàöèè ñäàíû «äîìàøíèõ ó÷åíèêîâ» â ÑØÀ 
ê îòî ð û õ  ð åáå í î ê  ñ ì îæ åò  

ï îë ó ÷ å í è ÿ  î á ð à ç î â à í è ÿ ,  âîçìîæíûõ ôîðì ïðîõîæäå- âïîëíå óñïåøíî, íî âïåðåäè åùå óâåëè÷èâàåòñÿ íà 5-12%. Â 
ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå, ñîîòâå-

ðîäèòåëè ó÷åíèêà çàêëþ÷àþò íèÿ àòòåñòàöèè â ó÷åáíîì àòòåñòàöèÿ ãîäîâàÿ. Ó÷åáà èäåò Åâðîïå ñåìåéíîå îáðàçîâàíèå 
òñòâóþùåå ðåëèãèîçíûì è 

äîãîâîð ñî øêîëîé, â Óñòàâå çàâåäåíèè, ê êîòîðîìó ïðèïè- ðûâê àìè,  õîòÿ  ñòàðàåìñÿ ðàñïðîñòðàíåíî â òàêèõ 
ôèëîñîôñêèì óáåæäåíèÿì, 

êîòîðîé ïðîïèñàíà ñåìåéíàÿ ñàí ðåáåíîê. óäåëÿòü âíèìàíèå âñåì îñíîâ- ñòðàíàõ, êàê: Àâñòðèÿ, Âåëè-
ïðèíÿòûì â ñåìüå.

ôîðìà îáó÷åíèÿ (à ýòà ôîðìà íûì ïðåäìåòàì åæåäíåâíî. êîáðèòàíèÿ, Âåíãðèÿ, Èòàëèÿ, 
Ìîãóò áûòü è äðóãèå ïðè÷èíû, 

äîëæíà ôèãóðèðîâàòü â ëþáîì Â ëþáîì ñëó÷àå, îáó÷åíèå â Íîðâåãèÿ, Ïîëüøà, Ñëîâàêèÿ, 
íàïðèìåð, æåëàíèå ïóòåøåñòâî-

Óñòàâå) è äîãîâàðèâàþòñÿ î ×àñòî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ðîäèòå- ñåìüå îáåùàåò ìíîæåñòâî Ñ ë î â å í è ÿ ,  Ô è í ë ÿ í ä è ÿ ,  
âàòü âñåé ñåìüåé, íå ïîä-

ãðàôèêå ïðîìåæóòî÷íûõ è ëè, âûáèðàþùèå ýòó ôîðìó îòêðûòèé – î ñåáå, î äåòÿõ, î Ôðàíöèÿ, ×åõèÿ.

     Ëè÷íûé îïûò

 

 Ó÷èòüñÿ îáÿçàí êàæäûé

Êàê îôîðìèòü îáó÷åíèå 

âíå øêîëû

Ïî÷åìó ðîäèòåëè âûáèðàþò 

ñåìåéíîå îáðàçîâàíèå

×ðåçìåðíàÿ ãèáêîñòü ó äåòåé. Õîðîøî èëè ïëîõî?

Êàê ìîæíî íå õîäèòü â øêîëó:  îôèöèàëüíûå âàðèàíòû
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Òåë. 593-57-91

Nashi-Deti.info

      Êàçàëîñü áû, âñå íàøè ïðåäîñòåðåæå- íå ïîëó÷èòñÿ». Ðàçóìååòñÿ, ýòî äåëàåòñÿ íå 
íèÿ ïðîäèêòîâàíû èñêëþ÷èòåëüíî çàáîòîé î èç çëîãî óìûñëà, à èç æåëàíèÿ ïðåäîñòåðå÷ü 
ðåáåíêå è èìåþò ïîä ñîáîé âïîëíå ðåàëü- íåðàçóìíîå äèòÿ è ïðîÿâèòü ê íåìó çàáîòó. 
íûå îñíîâàíèÿ. Êàê ÷àñòî íàøè äåòè Íî, ê ñîæàëåíèþ, òàêîé ïîäõîä ïðèâîäèò ê 
îïðàâäûâàåò íàøè îæèäàíèÿ: ïàäàþò, òîìó, ÷òî äåòè ñòàíîâÿòñÿ íåóäà÷íèêàìè, è 
óøèáàþòñÿ, çàáîëåâàþò, ïîëó÷àþò äâîéêó… ñòðàõ íåóäà÷è ïðåñëåäóåò âñþ æèçíü. Ñòðàõ 

ïåðåä êîíêðåòíîé áåäîé ïðåâðàùàåòñÿ â Âû èõ æå ïðåäóïðåæäàëè! Ïàðàäîêñ 
ñòðàõ ïåðåä íåèçâåñòíîñòüþ. Èìåííî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èìåííî áëàãîäàðÿ 
ïîýòîìó, âçðîñëûì ëþäÿì ïîðîé òàê ñëîæíî íàøèì ïðåäîñòåðåæåíèÿì ðåçóëüòàò 
èçìåíèòü ñâîþ æèçíü, áîëüøå âñåãî îíè çà÷àñòóþ ïîëó÷àåòñÿ èìåííî òîò, êîòîðîãî 
áîÿòñÿ ïåðåìåí, äàæå åñëè ýòè ïåðåìåíû – ìû ñòàðàëèñü íå äîïóñòèòü.
ê ëó÷øåìó.

Áóäó÷è êðåïêî ñâÿçàíû ñ ìàëûøîì 
À åñëè ãîâîðèòü áîëåå êîíêðåòíî, íåçðèìîé äóõîâíîé ïóïîâèíîé, ðîäèòåëè 

÷òîáû çàáîòà î çäîðîâüå ðåáåíêà íå äàþò åìó íåêîòîðóþ ïðîãðàììó äåéñòâèé, 
ïðåâðàùàëàñü â ñðåäñòâî çàïóãèâàíèÿ, îðèåíòèðîâàííóþ íà èõ ñîáñòâåííûå 
ïðèäåðæèâàéòåñü ñëåäóþùèõ ïðàâèë:ñòðàõè è ïðîáëåìû.

Ãîâîðèòå î ïîëîæèòåëüíîì ðåçóëüòàòå Â êàêîì-òî ñìûñëå ñòðàõ èíòóèòèâíî 
(çäîðîâüå), è íå îá îòðèöàòåëüíîì (áîëåç-çàñòàâëÿåò èçáåæàòü äåéñòâèòåëüíî 
íè). Âàðèàíò «Ïðîìî÷èøü íîãè – çàáîëå-ñåðüåçíîé îïàñíîñòè. Íî òåì âíèìàòåëüíåå 
åøü» ïðåäïîëàãàåò òîëüêî îäèí èñõîä è íå ìû äîëæíû áûòü ê ñîáñòâåííûì ñëîâàì, 
îñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü âûáîðà. Ïðàâèëü-÷òîáû ïðåäîñòåðåæåíèå íå ïðåâðàòèëîñü 
íåå ñêàçàòü: «Íîãè äîëæíû áûòü ñóõèìè, âî âíóøåíèå íåèçáåæíîé áåäû.
òîãäà áóäåøü çäîðîâûì».

Ïðèñëóøàéòåñü íà óëèöå. Â çîîïàðêå, â 
Íå íàäî ó÷èòü ðåáåíêà èçáåãàòü äåòñêîé ïîëèêëèíèêå ê çàìå÷àíèÿì 

áîëåçíåé. Â ýòîì ñëó÷àå ìèð ïðåäñòàíåò ðîäèòåëåé, áàáóøåê è äåäóøåê. È óñëûøè-
ïåðåä íèì ãèãàíòñêèì ëàáèðèíòîì, ïîëíûì òå: «Íå êàïðèçíè÷àé! Èíà÷å ïðèäåò ìèëèöè-
ëîâóøåê è îïàñíîñòåé. Ëó÷øå ó÷èòå îíåð è çàáåðåò òåáÿ», «Íå áåãàé – óïà-
ìàëûøà ñîõðàíÿòü çäîðîâüå, à áîëåçíè äåøü!», «Íå ëåçü íà äåðåâî – ñëîìàåøü 
âîñïðèíèìàòü íå êàê íåèçáåæíûé ðåçóëüòàò, ñåáå øåþ». Ìíîãî÷èñëåííûå «ñòðàøèëêè» 
à êàê íåêîòîðîå èñïûòàíèå, ñ êîòîðûì âàì òàê ïîïóëÿðíû, ïîòîìó ÷òî âåñüìà ýôôåê-
âìåñòå ïðåäñòîèò ñïðàâèòüñÿ.òèâíû. Äåòñêîå âîîáðàæåíèå – âåùü 

ñèëüíàÿ, è ñëó÷àéíî áðîøåííàÿ ôðàçà î Íå íàçûâàéòå êðîõó áîëüíûì, åñëè îí 
äÿäüêå, êîòîðûé ñõâàòèò ìàëåíüêîãî ïðîñòî óñòàë, êàïðèçíè÷àåò èëè ïëîõî åñò.
ñîðâàíöà è óòàùèò â ìåøêå «çà òåìíûå Êàê íå ïàðàäîêñàëüíî ýòî çâó÷èò, íî è 
ëåñà», ñïîñîáíà âûðàñòè â çëîâåùèé îáðàç, âåçåíèå, è íåóäà÷ó ìîæíî çàïðîãðàììèðî-
ïðåñëåäóþùèé ÷åëîâåêà âñþ æèçíü. À âàòü. Ñòàðàéòåñü áîëüøå äîâåðÿòü ñâîèì 
ðåáåíîê â òàêîì ñîñòîÿíèè, ñòàíîâèòñÿ äåòÿì, ïðåäñòàâëÿòü èõ óñïåøíûìè è 
óäîáíûì äëÿ ðîäèòåëåé – îí íå áåãàåò, íå áëàãîïîëó÷íûìè – áóäü òî ïîáåäà íà 
ëàçàåò, íå âûñîâûâàåòñÿ èç ïîä ìàìèíîé øêîëüíîì êîíêóðñå ÷òåöîâ èëè ïîñòóïëåíèå 
þáêè. Ïîòîìó ÷òî ìèð âìåñòî èññëåäîâàòå- â ÂÓÇ. Óäà÷à ëþáèò òîãî, êòî óâåðåí â ñåáå. 
ëüñêîãî èíòåðåñà âûçûâàåò ó íåãî ÷óâñòâî È âàøèõ ñèëàõ äàòü ðåáåíêó ýòó óâåðåí-
òðåâîãè è óæàñà. íîñòü.

Ðîäèòåëè ÷àñòî ãîâîðÿò äåòÿì: «Òû                                    Ìàðèíà Ñàâàòååâà  
îøèáàåøüñÿ, íå ñïðàâèøüñÿ, ó òåáÿ íè÷åãî 

Ðîäèòåëüñêèå âíóøåíèÿ
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    Äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà è â íàøåé Ñäåëàéòå âûêðîéêó íà áóìàãå è ïî íåé òàê è ñ ðèñóíêîì èëè îðíàìåíòîì. Î÷åíü Èãðóøêè ñâîèìè ðóêàìè èç òêàíè – ýòî íå 
ñòðàíå ñòàíîâèòñÿ íåãëàñíîé òðàäèöèåé. âûðåæüòå 2 îäèíàêîâûõ äåòàëè. Îäíó èëè õîðîøî ñìîòðèòñÿ ìåëêèé ðèñóíîê. òîëüêî çàìå÷àòåëüíîå óêðàøåíèå äëÿ 
Áóêåòû ðîç ðàñêóïàþòñÿ â öâåòî÷íûõ îáå äåòàëè ñíà÷àëà äåêîðèðóéòå êóñî÷êà- Íà÷àòü çíàêîìñòâî ñ  Òèëüäîé ëó÷øå âàøåãî äîìà, íî è óäà÷íîå äîïîëíåíèå  ê 
ìàãàçèíàõ â ýòîò äåíü íå õóæå, ÷åì íà 8 ìè ôåòðà, ïóãîâèöàìè èëè ëîñêóòêàìè âñåãî ñ ÷åãî-òî ïðîñòîãî, íî â  òîæå âðåìÿ ïîäàðêó. Ïðîáóéòå, ýêñïåðèìåíòèðóéòå è 
ìàðòà. Ëþáÿùèå è âëþáëåííûå äàðÿò äðóã òêàíè. Åñëè ýòî áóäåò çâåðóøêà èëè êóêëà, ýôôåêòíîãî, íàïðèìåð, ñ ñåðäöà. ïóñòü ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêàì ïðèíåñåò 
äðóãó ïîäàðêè – çàìûñëîâàòûå è íå î÷åíü. òî ïðèøåéòå åé ãëàçêè è âûøåéòå íîñ è Òèëüäîâñêîå ñåðäå÷êî âûòÿíóòîå è âàì ìîðå óäîâîëüñòâèÿ!
Äàâàéòå ïîñìîòðèì, ÷òî ìîæíî ñäåëàòü ðîò. Ïîòîì ñøåéòå îáå äåòàëè øâîì äîñòàòî÷íî õóäîå. Óêðàñèòü åãî ìîæíî 
ñâîèìè ðóêàìè êî  Äíþ  âñåõ âëþáëåííûõ. «÷åðåç êðàé» (îáðàçåö øâà ñì. íà ðèñ. äåêîðàòèâíûìè çàïëàòêà-

Ýòè ïðîñòûå ñîâåòû ìû íàøëè â íèæå) ïðîñòûìè íèòêàìè èëè òîëñòûìè ìè è òåñüìîé.
áëîãàõ. Íåñìîòðÿ íà ïðîñòîòó, ýòè òèïà «èðèñ». Â îòëè÷èå îò èãðóøåê 
äåêîðàöèè ñòàíóò ïîâîäîì äëÿ óëûáêè. Â ïðîöåññå ñøèâàíèÿ íå òóãî íàáåéòå èç ôåòðà, êîòîðûå ñðàçó 
Ëó÷øàÿ «âàëåíòèíêà» – ýòî íå òî, ÷òî è êàê åå íàïîëíèòåëåì. Èãðóøêà ãîòîâà, ïðè ñøèâàþòñÿ ïî ëèöåâîé 
òû äàðèøü â ýòîò äåíü, íî òâîå âíèìàíèå. æåëàíèè åå ìîæíî ðàñøèòü  ðàçíîöâåò- ñòîðîíå, èãðóøêè èç òêàíè 
Ïðîÿâè âíèìàíèå. Ïîäàðè óëûáêó. Ïîêàæè íûì áèñåðîì. ñøèâàþòñÿ ñ èçíàíî÷íîé 
ñâîå ñåðäöå. Íå âàæíî èç ÷åãî îíî áóäåò Òàêèì îáðàçîì ìîæíî ñøèòü íà ñ ò î ð î í û ,  à   ç àò å ì  
ñäåëàíî:  èç áóìàãè, ôåòðà èëè øîêîëàäà. ïîäàðêè ñåðäå÷êè, êîëîêîëü÷èêè, çâåçäî÷- â û â î ð à÷ è â à þò ñ ÿ  í à  

Ñøèòü ñâîèìè ðóêàìè èãðóøêè è êè, ñíåãîâèêè è ò.ä. Ãëàâíîå, ÷òî ýòî âñå ë è ö å â ó þ .  Ñ å ð ä å÷ ê î  
äåêîðàòèâíûå óêðàøåíèÿ èç ôåòðà ìîæíî äåëàòü ñ äåòüìè âìåñòå. ìîæíî íàáèòü ñèíòåïî-
î÷åíü ïðîñòî è äîâîëüíî óâëåêàòåëü- Èãðóøêè èç òêàíè. Î÷åíü ïðîñòûå, íîì èëè äðóãèì íàïîëíè-
íî.  Ýòî ìîãóò áûòü íå òîëüêî íîâîãîäíèå íî ïîòðÿñàþùå ìèëûå ïðèìèòèâíûå òåëåì, à ìîæíî íàñûïàòü 
èãðóøêè, íî è áðåëî÷êè, ìåëêèå è ñðåäíèå èãðóøêè Òèëüäà. Äëÿ ïîøèâà òàêèõ âíóòðü ìîëîòûé êîôå èëè 
èãðóøêè è äàæå äåêîðàòèâíûå ïîäóøêè. èãðóøåê è íîâîãîäíèõ óêðàøåíèé èñïîëü- äîáàâèòü  ê íàïîëíèòåëþ 

Äëÿ íà÷àëà íóæíî êóïèòü íåñêîëü- çóþò íàòóðàëüíûå òêàíè – ëåí, õëîïîê, âêóñíî ïàõíóùèå ñïåöèè 
êî ëèñòîâ ðàçíîöâåòíîãî ôåòðà â áàòèñò. Òêàíü ìîæåò áûòü êàê îäíîòîííîé, èëè ýôèðíûå ìàñëà. 
ðóêîäåëüíîì ìàãàçèíå. Ïîäîéäóò è 
ãîòîâûå íàáîðû ïî øèòüþ èãðóøåê èç 
ôåòðà. Ëèñò ôåòðà ôîðìàòà À4 ñòîèò 
îêîëî 40 ðóá.

Åùå íàì ïðèãîäÿòñÿ: íîæíèöû, 
íàïîëíèòåëü äëÿ èãðóøåê, îáðåçêè òêàíè, 
ïóãîâèöû, ñòðàçû, öâåòíàÿ òåñüìà, áèñåð, 
íèòêè  «èðèñ».

      Âñå ìû çíàåì, ÷òî ðîäèòåëÿì íå ñëåäóåò ðóãàòüñÿ 
è âûÿñíÿòü îòíîøåíèÿ ïðè äåòÿõ. À òî÷íåå, ðîäèòåëè 
ÍÅ ÄÎËÆÍÛ ýòîãî äåëàòü. Ïî÷åìó?

 Ðåáåíîê íà 50% ñîñòîèò èç ãåíåòè÷åñêîãî ìàòåðè-
àëà ìàìû, è ðîâíî íà ñòîëüêî æå – èç ìàòåðèàëà ïàïû. 
«Äî 3 ëåò ëåò ðåáåíîê âîîáùå íå îòäåëÿåò ñåáÿ îò 
ðîäèòåëåé, îí êàê áû ñëèò ñ íèìè âî åäèíî. Ïîýòîìó, 
êîãäà êòî-òî èç ðîäèòåëåé ðóãàåò âòîðîãî ðîäèòåëÿ ïðè 
ðåáåíêå, ðåáåíêó êàæåòñÿ, ÷òî ðóãàþò åãî ñàìîãî. 
Çíà÷èò íå ìàìà èëè ïàïà ïëîõîé, à ÿ – ïëîõîé. Ýòî æå 
êàñàåòñÿ íåãàòèâíûõ ðàçãîâîðîâ î ñâîåì/ñâîåé 
ñóïðóãå â åãî îòñóòñòâèå», – ðàññêàçûâàåò ïñèõîëîã 
äåòñêîãî öåíòðà Mini Bambini Ìàëûøåâà Ìàðèÿ. 

 Ïîñëå òðåõ-÷åòûðåõ ëåò, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 
ðåáåíîê óæå âûäåëÿåò ñåáÿ êàê îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, 
ïðèâÿçàííîñòü ê ðîäèòåëÿì âñå åùå î÷åíü ñèëüíàÿ è 
ìîæåò ñîõðàíÿòüñÿ äî ïîäðîñòêîâîãî è äàæå çðåëîãî 
âîçðàñòà. 

 Èìåííî ïîýòîìó îñîáåííî òÿæåëî äåòÿì èç 
ñîöèàëüíî-íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, êîãäà âñå âîêðóã 
ðóãàþò ìàìó-ïüÿíèöó èëè ïàïó-àëêîãîëèêà. 

 «Ðÿäîì c äåòñêèì öåíòðîì Mini Bambini äî 
íåäàâíåãî âðåìåíè æèëà ïðèåìíàÿ ñåìüÿ, ãäå íà öèè ðåáåíêà: çíàòü, ÷òî òû – íå îäèí íà ýòîì áåëîì 
ïîïå÷åíèè åäèíîâðåìåííî íàõîäèëîñü äî 10 ÷åëîâåê ñâåòå, ÷òî ó òåáÿ åñòü ïàïà è ìàìà. 
äåòåé. À ïðèåìíàÿ ìàìà, çàíèìàëàñü êàê ðàç òåì, ÷òî     Íå çàáûâàéòå, ÷òî äàæå åñëè ñåìüÿ íå ïîëíàÿ, 
äîá àñü âîññòàíîâëåíèÿ ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ ó íóæíî ñòàðàòüñÿ òîëüêî õîðîøî ãîâîðèòü îá     
ðîäèòåëåé, ñïîñîáñòâîâàëà èõ ñîöèàëüíîé íîðìàëè- îòñóòñòâóþùåì ðîäèòåëå. Îñîáåííî âàæíî, 
çàöèè è ñòðåìèëàñü âîçâðàùåíèþ ðåáåíêà â êðîâíóþ ÷òîáû ðîäñòâåííèêè îäíîãî èç ñóïðóãîâ (òåùè, 
ñåìüþ. È îíà âñå âðåìÿ òâåðäèëà: â êðîâíîé ñåìüå, ñâåêðîâè) òàêæå íå ðóãàëè ìàìó èëè ïàïó «çà 
êàêîé áû îíà íè áûëà, ðåáåíêó âñå ðàâíî ëó÷øå, ÷åì â ãëàçà» ïðè ðåáåíêå. 
ñàìîé õîðîøåé ïðèåìíîé. À ÿ îáùàëàñü ñ äåòüìè è     Ëþáîé íåãàòèâ â ñòîðîíó îäíîãî èç ðîäèòåëåé 
ïîñòîÿííî ñëûøàëà, íå ïåðåñòàâàÿ óäèâëÿòüñÿ, êàê äåëàåò âàøåãî ðåáåíêà ãëóáîêî íåñ÷àñòíûì; òàêàÿ 
ýòè äåòè ëþáÿò ñâîèõ ìàìî÷êó è ïàïî÷êó, êîòîðûå óæå êðèòèêà äàæå ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâà-
êàê òðè ãîäà áûâàåò íàõîäÿòñÿ ãäå-òî ïîä çàáîðîì è íèþ êîìïëåêñà íåïîëíîöåííîñòè â áóäóùåì. 
äàæå íå èíòåðåñóþòñÿ ñóäüáîé ñâîåãî ðåáåíêà», – 
ïðîäîëæàåò Ñâåòëàíà Öåöåðñêàÿ, äèðåêòîð äåòñêîãî  
öåíòðà Mini Bambini. 
    Âûõîäèò, ðåáåíîê ëþáèò ñâîåãî ðîäèòåëÿ ñ ñàìîãî 
ðîæäåíèÿ, è íè÷òî íå ìîæåò óáèòü ýòó ëþáîâü. Ñàìîé 
ïðèðîäîé çàëîæåíî äåòñêîå ñòðåìëåíèå ê ïðèâÿçàí-
íîñòè ê ðîäèòåëÿì, êàê óñëîâèþ óñïåøíîé ñîöèàëèçà-

èâàë

 Ñâåòëàíà Öåöåðñêàÿ
Äåòñêèé öåíòð Mini Bambini

www.mini-bambini.ru
8-915-143-92-47

Ïîëåçíûå ñîâåòû

     Åñëè ñðàâíèâàòü ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã ñ êîìïüþòåðîì, òî 
ìîçæå÷îê – ýòî åãî «ìàòåðèíñêàÿ ïëàòà».  Îí ñîñòîèò èç 
äðåâíåãî îòäåëà – ÷åðâÿ è ôèëîãåíåòè÷åñêè íîâîãî (ò.å. 
ýâîëþöèîííî áîëåå ïîçäíåãî) – ïîëóøàðèé. ×åðâü 
ìîçæå÷êà îòâå÷àåò çà ðåãóëÿöèþ ýìîöèé è âíèìàíèÿ. 
Äðåâíèé îòäåë ñâÿçàí ñ âåñòèáóëÿðíûìè ñèñòåìàìè 
ìîçãà, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò ðàâíîâåñèå è êîîðäèíàöèþ 
äâèæåíèé. Ðàññòðîéñòâî ðàáîòû äðåâíåãî îòäåëà 
ìîçæå÷êà (ìîçæå÷êîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü) ïðîÿâëÿåò-
ñÿ, ïðåæäå âñåãî, íàðóøåíèåì ðàâíîâåñèÿ â âåðòè-
êàëüíîì ïîëîæåíèè. «Íåóêëþæèå» äåòè ìîãóò áûòü 
î÷åíü óìíûìè, íî «òîðìîçÿò» âî âñåõ âèäàõ äåÿòåëü-
íîñòè – ñòðàäàåò àâòîìàòèçàöèÿ âñåõ íàâûêîâ, à 
òàêæå ìûøëåíèå è ðå÷ü. 
    Ïîëóøàðèÿ ìîçæå÷êà ñîçðåâàþò ïîçæå è îòâå÷àþò çà 
àâòîìàòèçàöèþ âñÿêîé äåÿòåëüíîñòè: äâèãàòåëüíûõ 
íàâûêîâ, ðå÷è, ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè 
íàðóøåíèÿõ ðàáîòû ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà ñíèæåí 
ìûøå÷íûé òîíóñ â ìûøöàõ, ñòðàäàåò êîîðäèíàöèÿ 
äâèæåíèé, âîçíèêàåò äðîæàíèå ðóê (òðåìîð). Ìîçæå-
÷îê îïðåäåëÿåò ñêîðîñòü ðàáîòû âñåãî ìîçãà. Â 
ðåçóëüòàòå ïîðàæåíèÿ ìîçæå÷êà â ðàííåì äåòñòâå ìîæåò 
âîçíèêíóòü ñèíäðîì ãèïåðàêòèâíîñòè ñ äåôèöèòîì 
âíèìàíèÿ (ÑÄÂÃ). Ñèíäðîì ÑÄÂÃ õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ðàññòðîéñòâîì ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, âíèìàíèÿ, 
ôèçè÷åñêîé êîîðäèíàöèè, ãèïåðàêòèâíîñòüþ è èìïóëü-
ñèâíîñòüþ.  Ìåòîäèêè ìîçæå÷êîâîé ñòèìóëÿöèè àêòèâèçè-
ðóþò ðå÷ü, óëó÷øàþò: ÷òåíèå, ìàòåìàòè÷åñêèå ñïîñîáíîñ-
òè,  ïèñüìî ðóêîé, ïàìÿòü (îïåðàòèâíóþ è äîëãîâðåìåí-
íóþ), ïîíèìàíèå.
  

 Äëÿ ýòîãî ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ 
ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÁÀËÀÍÑÈÐÎÂÎ×ÍÎÉ 
ÄÎÑÊÈ, íà êîòîðîé âûïîëíÿþòñÿ óïðàæíåíèÿ íà 
ðàçâèòèå ÐÀÂÍÎÂÅÑÈß, îáùåé ìîòîðèêè, ïîìîãàþ-
ùèå ñíÿòü ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå è íàïðàâëåííûå íà 
ðàçâèòèå êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ. 

 Â Îäèíöîâñêîì  Íåéðîêîððåêöèîííîì öåíòðå  
«Ðàäóãà» ïðèñòóïèëè ê ðàáîòå  ïî ìåòîäó ìîçæå÷êî-
âîé ñòèìóëÿöèè.

       Çàïèñü ïî òåë: 8-909-698-85-49    
 www.raduga-nkc.ru

Íîâûå ìåòîäèêè ðàçâèòèÿ 
è ñòèìóëÿöèè ìîçãà

 Ïî÷åìó ðîäèòåëÿì íåëüçÿ  ðóãàòüñÿ 
ïðè ðåáåíêå?

  Êàê ñäåëàòü «âàëåíòèíêó» ñâîèìè ðóêàìè? 
Èëè ÷åì óêðàñèòü Äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà



Êàê ïðàâèëî, âñå ìèôû î ðàçâèòèè, ìàëûøà è ê îæèäàíèþ ïîëîæèòåëüíûõ ýòîìó.  Åñëè ó ðåáåíêà óæå âûÿâèëè çàäåðæêó åñòü ïîïðîñòó çàìó÷åííûìè îïåêîé è óêàçàíèÿ-
âîñïèòàíèè è îáó÷åíèè äåòîê ìîæíî ñ ðåçóëüòàòîâ â ïëàíå ðå÷è. Î÷åíü ìíîãèå ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, òî âèíèòü íàñëåäñòâåí- ìè âçðîñëûõ. Â òèøèíå ÷åëîâåêó ëåã÷å 
ëåãêîñòüþ ïåðå÷èñëèòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü, ìàëûøè íå ëþáÿò ïàëü÷èêîâûå èãðû, ìàññàæ íîñòü â ýòîì íóæíî â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü. Äà è ñîáðàòüñÿ ñ ìûñëÿìè, ïðèñëóøàòüñÿ ê ñåáå, ê 
ïîñêîëüêó ïåðåäàþòñÿ èç óñò â óñòà íå îäíî ïàëü÷èêîâ è ëàäîøåê, íî ìèô î íåçàìåíèìîñòè íóæíî ëè? ñâîèì æåëàíèÿìè, îùóùåíèÿìè. Ïîëåçíî 
äåñÿòèëåòèå. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè ñòîèò òàêèõ óïðàæíåíèé âûíóæäàåò ìàìî÷åê óñòðàèâàòü «ìèíóòêè òèøèíû» íà ïðèðîäå 
îòìåòèòü, ÷òî íå âñå äîñóæèå ðàçãîâîðû íà íàâÿçûâàòü èõ ìàëûøó. Ðàçâèòèå ðå÷è íåëüçÿ («Äàâàé ïîìîë÷èì. ×òî òû óñëûøàë?»). À âî 
äåòñêîé ïëîùàäêå – ñïëîøü ìèôû. Ñàìûå óñêîðèòü èëè çàìåäëèòü ñ ïîìîùüþ (èëè ïðè Äåôåêòîëîãèÿ – íàóêà íåïðåäñêàçóåìàÿ. âðåìÿ ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèé íóæíî ïîìåíüøå 
ðàñïðîñòðàíåííûå çàáëóæäåíèÿ ìàìî÷åê ìû îòñóòñòâèè) ïàëü÷èêîâîé ãèìíàñòèêè. Åñëè Íåâîçìîæíî íà ñòî ïðîöåíòîâ ñïðîãíîçèðîâàòü ïîëüçîâàòüñÿ ðå÷üþ, ãîâîðèòü òîëüêî ñàìîå 
ñîïîñòàâèì ñ íàó÷íûìè çíàíèÿìè è áóäåì ìàëûø åå íå ëþáèò, òî è íå ñòîèò åå äåëàòü, à ðàçâèòèå ðåáåíêà, äàæå åñëè ó ìàìî÷êè áûëè íåîáõîäèìîå: «Äàâàé ÿ òåáå ïîêàæó, à ïîòîì òû 
ðàçâèâàòü è îöåíèâàòü ðå÷ü íàøèõ äåòîê, ìîæíî ïðåäëîæèòü, íàïðèìåð, ðèñîâàòü íà òðóäíîñòè â ðîäàõ èëè ïðè áåðåìåííîñòè. ïîïðîáóåøü ñàì». Ëó÷øå ïîáîëüøå ïîêàçû-
íè÷åãî íå áîÿñü. ïîäíîñå ñ òîíêèì ñëîåì ìàíêè. Ìîæíî êóïèòü â Íåâîçìîæíîñòü îäíîçíà÷íîãî ïðîãíîçà âàòü è äàâàòü ìàëûøó ñîâåðøàòü ïðîáû è 

çîîìàãàçèíå êîëþ÷èå ðåçèíîâûå ìÿ÷èêè è ñâÿçàíà ñ èíäèâèäóàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè îøèáêè.
ïðåäëîæèòü êðîõå ïðîòàëêèâàòü èõ â ðàçíûå êîíêðåòíîãî îðãàíèçìà êîìïåíñèðîâàòü 
îòâåðñòèÿ, íàïðèìåð, â áàíêó äëÿ ñïåöèé. ðîäîâûå òðàâìû. Î÷åíü âîçìîæíî, ÷òî ðîäîâàÿ 

Åñëè áû äåëî îáñòîÿëî òàê ïðîñòî, Ìåëêóþ ìîòîðèêó ðàçâèâàòü íóæíî, íî ñ÷èòàòü òðàâìà íèêàê íå çàòðîíåò áóäóùåå ðàçâèòèå 
ëîãîïåäû èñ÷åçëè áû çà íåíàäîáíîñòüþ. òàêèå èãðû ïàíàöååé ïðè çàäåðæêå ðå÷è íå ìàëûøà, òàêîå ñëó÷àåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî, íî Ýòà ìàëåíüêàÿ ñâÿçî÷êà ïîä ÿçûêîì èìååò 
Áåñåäû ñ ìàëûøîì-«ïóçîæèòåëåì» íåîáõîäè- ñòîèò. ìîãóò âîçíèêíóòü ïðîáëåìû â áîëåå ñòàðøåì áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè ôîðìèðîâàíèè 
ìû, íî äëÿ ðåøåíèÿ äðóãèõ çàäà÷. Ñîçäàíèå âîçðàñòå. Äåëî â òîì, ÷òî ïðè íåâðîëîãè÷åñêèõ çâóêîïðîèçíîøåíèÿ ìàëûøà. Ñ åå ïîìîùüþ 
ýìîöèîíàëüíîé ñâÿçè ìàìà-ìàëûø, ïîäãîòîâ- Åñëè ó ÷åòûðåõëåòêè íåò çâóêà «Ð», òî ýòî ïðîáëåìàõ, âîçíèêøèìè â ðåçóëüòàòå òÿæåëûõ ìû ìîæåì ïðîèçíîñèòü òàê íàçûâàåìûå 
êà êðîõè ê ïðåäñòîÿùèì ðîäàì, óòåøåíèå â óæå è íå ìèô, à ïðàâäà. Íî â ñëó÷àå ãðóáî ðîäîâ (íàïðèìåð, ãèïîêñèÿ, ÏÝÏ), îáû÷íî «âåðõíèå» çâóêè – ø,æ,ð,ë, ïðè êîòîðûõ ÿçûê 
íåïðèÿòíûõ ñèòóàöèÿõ, ïåðåäà÷à ïîçèòèâíîãî íàðóøåííîãî çâóêîïðîèçíîøåíèÿ â 3-3,6 ãîäà îêàçûâàþòñÿ ïîðàæåííûìè áîëåå òîíêèå ïîäíèìàåòñÿ ê òâåðäîìó íåáó èëè ê îñíîâàíèþ 
íàñòðîÿ êðîõå – ðàäè ýòîãî íóæíî è âàæíî (òî åñòü íàðóøåíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ ïî âñåì ñòðóêòóðû, à áîëåå ãðóáûå îêàçûâàþòñÿ âåðõíèõ çóáîâ. Óêîðî÷åííàÿ óçäå÷êà ïðèâîäèò ê 
ðàçãîâàðèâàòü ñ ïóçèêîì. Èçâåñòíî, ÷òî ëþáàÿ ãðóïïàì çâóêîâ: ñâèñòÿùèå, øèïÿùèå, ñîíîðû ñîõðàííûìè (áûâàþò, êîíå÷íî, è èñêëþ÷åíèÿ). òîìó, ÷òî ìàëûø íå â ñîñòîÿíèè ïîäíÿòü 
ìûñëü è ÷óâñòâî ìàìî÷êè ïåðåäàþòñÿ ìàëûøó «ë/ð») – íè â êîåì ñëó÷àå æäàòü äî 5 ëåò íåëüçÿ. Ïîýòîìó òàêèå äåòêè îñâàèâàþò õîäüáó, ÿçû÷îê, îáëèçàòü âåðõíþþ ãóáó, à â òðóäíûõ 
óæå ÷åðåç 0,1 ñåê., ïðàêòè÷åñêè ìãíîâåííî. Íåîáõîäèìî âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà ðàçâèòè- ñèäåíèå, õâàòàíèå, à â ïëàíå ðå÷è íåïëîõî ñëó÷àÿõ – äàæå âûñóíóòü ÿçûê èçî ðòà. Ïðè 
Îäíàêî íà õîðîøåå ðå÷åâîå ðàçâèòèå âëèÿåò åì çâóêîïðîèçíîøåíèÿ ìàëûøà, è, åñëè îíî ïîíèìàþò îáðàùåííóþ ðå÷ü, íà÷èíàþò ïîäðåçàíèè óçäå÷êè îíà óäëèíÿåòñÿ, è 
ìíîæåñòâî äðóãèõ ôàêòîðîâ, íàïðèìåð, âûçûâàåò îïàñåíèÿ, èñêàòü ëîãîïåäà äëÿ ëåïåòàòü, òî åñòü â öåëîì õîðîøî ïðîõîäÿò ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì ïðîèçíåñåíèå âåðõíèõ 
çäîðîâàÿ ñ÷àñòëèâàÿ áåðåìåííîñòü ìàìû, ñèñòåìàòè÷åñêèõ çàíÿòèé, äàæå åñëè êðîõå 2,6- ïåðâîíà÷àëüíûé ýòàï ïñèõîìîòîðíîãî è çâóêîâ. Îáû÷íî ýòó áûñòðóþ îïåðàöèþ äåëàþò 
áëàãîïîëó÷íîå òå÷åíèå ðîäîâ, ïîëíîöåííîå 3 ãîäà. Îñîáåííî ýòî âàæíî, åñëè ëîãîïåä äîðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ. Îäíàêî, ÷åì ñòàðøå â âîçðàñòå 1-2 ìåñ. èëè óæå ïîñëå 5 ëåò, êîãäà 
ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå, ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ îòìåòèë äèçàðòðèþ, ïðè êîòîðîé íàðóøåí ìàëûø, òåì âûøå òðåáîâàíèÿ ê åãî ðàçâèòèþ. Ê ïðè÷èíà íàðóøåííûõ çâóêîâ ó ðåáåíêà 
êðîõè ò.ä. Áåñåäû ñ æèâîòèêîì íèêàê íå âëèÿþò òîíóñ ÿçûêà, à íåðåäêî è ùåê, ãóá, ìÿãêîãî íåáà. 2 ãîäàì ìîãóò âîçíèêíóòü òðóäíîñòè ñ ôîðìèðî- óñòàíîâëåíà. Â ëåãêèõ ñëó÷àÿõ óçäå÷êó 
íà òåìïû è êà÷åñòâî áóäóùåãî ðàçâèòèÿ ðå÷è. Òàêîìó ìàëûøó íåîáõîäèì ëîãîïåäè÷åñêèé âàíèåì ôðàçîâîé ðå÷è, ëåò â 4-5 – ëîãîïåä âîçìîæíî ðàñòÿíóòü ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíûõ 

ìàññàæ è ïðåäñòîèò íåñêîëüêî ëåò ðåãóëÿðíûõ îòìåòèò íàðóøåíèÿ çâóêîïðîèçíîøåíèÿ, ëîãîïåäè÷åñêèõ óïðàæíåíèé è ìàññàæà.
çàíÿòèé ïî èñïðàâëåíèþ çâóêîâ ðå÷è. Áûâàåò, ñâÿçíîãî ïåðåñêàçà, çàó÷èâàíèÿ ñòèõîâ, â 6-7 
÷òî ê 5 ãîäàì íàêîïèëñÿ òàêîé îãðîìíûé «ñòàæ» ëåò – ìîæåò áûòü íåïðîñòî îâëàäåòü ïèñüìîì, 

Â ëîãîïåäèè ñóùåñòâóåò ëèøü ïðèáëèçè- íåïðàâèëüíîãî ãîâîðåíèÿ, ÷òî ïîñòàâèòü âñå ÷òåíèåì è ò.ä. Çàäà÷à ìàìî÷êè – çíàòü Ýòî àáñîëþòíàÿ èñòèíà è ïåðâûé çàêîí 
òåëüíîå êîëè÷åñòâî ñëîâ, òîò ìèíèìóì, íà çâóêè äî øêîëû íå óäàåòñÿ. âîçìîæíûå ïðîáëåìû, íî íå íàñòðàèâàòüñÿ íà ëîãîïåäèè. Ýòî íàñòîëüêî âåðíî, ÷òî óáåäèòüñÿ 
êîòîðûé ìàìà ìîæåò îðèåíòèðîâàòüñÿ. Òàê, íèõ. Áîëåå òîãî, ïîìî÷ü ìàëûøó êîìïåíñèðî- â ýòîì íåñëîæíî: áûâàåò, ÷òî, íà÷àâ ëîãîïåäè-
ïåðâûå îñîçíàííûå, óçíàâàåìûå ñëîâà ìîãóò âàòü ðîäîâóþ òðàâìó ïîìîãóò ñèñòåìàòè÷åñêè ÷åñêèå çàíÿòèÿ óæå ñ äâóõëåòêîé, ó êîòîðîãî 
íå ïîÿâëÿòüñÿ äî 1 ãîäà, à ñ ãîäà äî 1,3-1,4 –  Åñòü ìíåíèå î ïîëåçíîñòè äåòñêîãî ñàäèêà çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è óæå ñ 2-õ ëåò, îòìå÷åíà ÇÐÐ, ê 4-5 ãîäàì ðå÷ü âûïðàâëÿåòñÿ 
äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ìàëûø èñïîëüçîâàë â ðå÷è äëÿ ñîöèàëèçàöèè êðîõè, äëÿ îáùåãî ðàçâèòèÿ. îáùåóêðåïëÿþùèå ïðîöåäóðû, à â íåêîòîðûõ ïîëíîñòüþ. Îäíàêî ýòî êàñàåòñÿ â ïåðâóþ 
3-4 ñëîâà. Ìíîãèå ìàìû, óñëûøàâ ïðî Íî ñàì ïî ñåáå äåòñêèé êîëëåêòèâ äàëåêî íå ñëó÷àÿõ – ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå. Ïðè î÷åðåäü èñïðàâëåíèÿ è ñòèìóëÿöèè ðå÷è â 
çàâûøåííûå ïëàíêè ïî êîëè÷åñòâó ñëîâ (10-20 âñåãäà ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà àêòèâèçàöèþ òàêîì ïîäõîäå ê øêîëüíîìó âîçðàñòó íèêàêèõ öåëîì. Ñ ïîñòàíîâêîé çâóêîâ äåëî îáñòîèò 
â 1 ãîäèê), ïóãàþòñÿ, íå ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñëîâîì ðå÷è ðåáåíêà. Ïî ñòàòèñòèêå äàëåêî íå âñå ïðîÿâëåíèé ðîäîâîé òðàâìû íå îñòàåòñÿ. íåìíîãî èíà÷å. Åñëè â 2,6 ãîäà ëîãîïåä 
ÿâëÿåòñÿ è ëåïåò, îòíîñÿùèéñÿ ê ïðåäìåòó èëè ðåáÿòà íà÷èíàþò ëó÷øå ãîâîðèòü, ïîñåùàÿ ñàä. ïîñòàâèë äèàãíîç «äèçàðòðèÿ», òî çàíèìàòüñÿ 
ÿâëåíèþ. Òàê èëè èíà÷å, ýòîò ïîäõîä äîâîëüíî Âî-ïåðâûõ, íåèçáåæíûå ïðîñòóäíûå çàáîëåâà- èñïðàâëåíèåì çâóêîâ íóæíî óæå ñ 3 ëåò, â 
óçîê, ïîñêîëüêó, îöåíèâàÿ ðå÷ü êðîõè, íåîáõî- íèÿ, îñîáåííî ñ âûñîêîé òåìïåðàòóðîé, Ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê. Òàêàÿ «íåñïðàâåä- îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ òîðîïèòüñÿ íå ñòîèò äî 4-
äèìî îáðàùàòü âíèìàíèå è íà îáúåì ïîíèìà- îòáðàñûâàþò ðàçâèòèå ìàëûøà íàçàä. Âî- ëèâîñòü» ñâÿçàíà ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ 4,6 ëåò.
íèÿ îáðàùåííîé ðå÷è, è íà ýìîöèîíàëüíîñòü è âòîðûõ, äëÿ ìíîãèõ è ìíîãèõ äåòîê ñàäèê – ýòî öåíòðàëüíîé ñèñòåìû ìàëü÷èêîâ è çàëîæåíà 
ëþáîçíàòåëüíîñòü ìàëûøà, è íà ðå÷åâóþ ñòðåññ, òàê îòêóäà æå âçÿòüñÿ ðàñêîâàííîñòè è åùå âíóòðèóòðîáíî. Òàê íàçûâàåìûé  
àêòèâíîñòü, êîòîðàÿ ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ íåïðèíóæäåííîìó ãîâîðåíèþ? Â-òðåòüèõ, âåðáàëüíûé èíòåëëåêò ó äåâî÷åê ðàçâèò ëó÷øå, Ñîâìåùåíèå ïåíèÿ è çàíÿòèé ïî èñïðàâëå-
áåçîñòàíîâî÷íûì ëåïåòîì, «ìû÷àíèåì», ìíîãèå äåòêè ñ íàðóøåííûì ðå÷åâûì ðàçâèòè- ÷åì ó ïðåäñòàâèòåëåé ñèëüíîãî ïîëà. Ó÷åíûå íèþ ðå÷è èñïîëüçóåòñÿ ëîãîïåäàìè î÷åíü 
âîêàëèçàöèÿìè. Îöåíèâàòü ðå÷ü ðåáåíêà åì ÷óâñòâóþò ñåáÿ íåóþòíî ðÿäîì ñî ñâåðñòíè- ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ ïðåäíàçíà÷å- øèðîêî, îñîáåííî â ðàáîòå ñ çàèêàþùèìèñÿ. 
òîëüêî ïî êîëè÷åñòâó ñëîâ, êîòîðûå îí êàìè-«áîëòóíàìè», îíè èñïûòûâàþò íåóâåðåí- íèåì æåíùèíû ðàñòèòü äåòåé è, ñîîòâåòñòâåí- Äëÿ ìàìî÷êè âàæíî ïîìíèòü, ÷òî åå ïåíèå 
ïðîèçíîñèò, íåëüçÿ. íîñòü, òðåâîãó, ÷àñòî çàìûêàþòñÿ èëè íî, íåîáõîäèìîñòüþ áûñòðî â âåðáàëüíîé êîñâåííî âëèÿåò íà àêòèâèçàöèþ ðå÷è ìàëûøà, 

ïðîÿâëÿþò àãðåññèþ. Íåðåäêè ñëó÷àè ôîðìå ðåàãèðîâàòü íà ïîâåäåíèå ñâîåãî òî åñòü ïîìîãàåò åìó «ðàçãîâîðèòüñÿ». 
ïîÿâëåíèÿ çàïèíîê â ðå÷è, ëîãîôîáèè (ñòðàõà ìàëûøà, îáùàòüñÿ ñ íèì, îòâå÷àòü íà Ïîýòîìó ïåíèå ìàìû äëÿ êðîõè ñ ñàìîãî 
ãîâîðåíèÿ). Òàê èëè èíà÷å, åñëè ìàëûø ïëîõî áåñêîíå÷íûå âîïðîñû. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî ðîæäåíèÿ – áåñöåííàÿ ïîìîùü â ðå÷åâîì 

Êòî è êîãäà ïåðâûé ýòî ïðèäóìàë – òåïåðü ãîâîðèò äëÿ ñâîåãî âîçðàñòà, åìó íåîáõîäèìà ìàëü÷èêè îòñòàþò î ñâîèõ ñâåðñòíèö ïî ðàçâèòèè. Ïåòü ìîæíî âñå, ÷òî óãîäíî: è 
íåèçâåñòíî, íî âðåä îò ýòîãî çàáëóæäåíèÿ ïîìîùü äëÿ ñòèìóëÿöèè ðå÷è. Äî 4-õ ëåò ýòî ðàçâèòèþ ðå÷è; «ïîçæå» – íå çíà÷èò «íèêîãäà» êîëûáåëüíûå, è äåòñêèå ïåñåíêè èç ìóëüòôèëü-
îãðîìíûé. Ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå çàêîíû ìîãóò áûòü ëîãîïåäè÷åñêèå çàíÿòèÿ â ðàçâèâà- èëè «ïëîõî». Íî çíàòü îá ýòîì ñòîèò, òåì áîëåå, ìîâ, è ëþáèìûå ðóññêèå íàðîäíûå è ïîïóëÿð-
ðàçâèòèÿ, â òîì ÷èñëå è ðå÷åâîãî, êîòîðûå þùåì öåíòðå èëè ãðóïïå êðàòêîâðåìåííîãî ÷òî áîëüøå ïîëîâèíû âñåõ ëîãîïåäè÷åñêèõ íûå ïåñíè. Ãëàâíîå ïðàâèëî çäåñü òîëüêî îäíî 
ãëàñÿò, ÷òî ê 2 ãîäàì ó ìàëûøà äîëæíà áûòü ïðåáûâàíèÿ. À ïîñëå 4-õ – ëîãîãðóïïà ïðè äèàãíîçîâ ïðèõîäèòñÿ íà ìàëü÷èøåê. Åñëè ó – ÷òîáû ïåíèå äîñòàâëÿëî óäîâîëüñòâèå ìàìå. 
ñôîðìèðîâàíà ôðàçîâàÿ ðå÷ü (òî åñòü ñàäèêå. Îòäàâàòü êðîõó â ñàäèê ïî ïðè÷èíå äâóõëåòíåãî ìàëü÷óãàíà íå âñå â ïîðÿäêå ñ Ñ ïîìîùüþ ïåíèÿ ìîæíî óñïîêîèòü ìàëûøà, 
ïðåäëîæåíèÿ èç 2-õ ñëîâ, ïóñòü äàæå ëåïåò- çàäåðæêè ðå÷è íåðàçóìíî. ðå÷åâûì ðàçâèòèåì, íóæíî íà÷èíàòü ðåãóëÿðíî ïîìî÷ü åìó óñíóòü, óòåøèòü âî âðåìÿ áîëåçíè. 
íûõ). Åñëè ýòîãî íå ïðîèçîøëî è ê 2,6 ãîäàì – çàíèìàòüñÿ óæå â òàêîì þíîì âîçðàñòå, ÷òîáû Çàìå÷åíî, ÷òî åñëè ìàìà ïîåò ìàëûøó ñ 
âðåìÿ áèòü òðåâîãó è èäòè íà ïðèåì ê ëîãîïåäó. èçáåæàòü ñåðüåçíûõ çàäåðæåê ðå÷è â áóäóùåì. ðîæäåíèÿ, òî äàæå â âîçðàñòå 4-6 ëåò êðîõà 
Íå áûâàåò òàê, ÷òîáû ðåáåíîê ñ ñèëüíîé Ñðàâíèâàòü ñâîåãî ìàëûøà ñ äðóãèìè – Íåðâíàÿ ñèñòåìà ìàëü÷èêîâ áîëåå óÿçâèìà, ñ áûñòðåå óñïîêàèâàåòñÿ ïðè ïëà÷å, êàê òîëüêî 
çàäåðæêîé ðå÷åâîãî (à, ñëåäîâàòåëüíî, è äåëî àáñîëþòíî áåññìûñëåííîå. Äåòêè ýòèì ñëåäóåò ñ÷èòàòüñÿ. óñëûøèò òàêîé ðîäíîé è ïðèâû÷íûé òåìáð 
óìñòâåííîãî) ðàçâèòèÿ âäðóã íåîæèäàííî ðàçâèâàþòñÿ íå òîëüêî ïî îáùèì, åäèíûì äëÿ ìàìèíîãî ãîëîñà. Êðîìå òîãî, ñ ïîìîùüþ ïåíèÿ 
íà÷àë äîãîíÿòü ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ áåç âñåõ çàêîíàì ðàçâèòèÿ, íî è ñ ó÷åòîì èíäèâèäó- ìîæíî áûñòðåå è ïðèÿòíåå íàó÷èòüñÿ ÷èòàòü, 
ñïåöèàëüíîé ïîìîùè. Äëÿ ýòîãî ó ìàëûøà àëüíûõ îñîáåííîñòåé. Ê òàêèì îñîáåííîñòÿì Â ëîãîïåäèè ñëîâîì ñ÷èòàåòñÿ òàêîé íàïðèìåð, ýòîò ïðèåì ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïðè 
ïðîñòî íåò ðåñóðñîâ, ïëþñ «ñòàæ» çàäåðæêè îòíîñÿòñÿ ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ êðîõè, òåìïû çâóêîêîìïëåêñ, êîòîðûé ïðî÷íî çàêðåïëåí çà îáó÷åíèè äåòîê ïî êóáèêàì Çàéöåâà. Ïåíèå ïî 
ðå÷è óæå áîëüøîé. Îòñóòñòâèå ðåñóðñîâ ñîçðåâàíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, êîíêðåòíûì ïðåäìåòîì, ÷åëîâåêîì èëè êóáèêàì è òàáëèöàì Çàéöåâà ïðåêðàñíî 
ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ðàçâèòèå íàðóøàåò ñâîé òåìïåðàìåíò. Êàêîé ñìûñë ñðàâíèâàòü äâà ÿâëåíèåì. Íàïðèìåð, ñëîã «ìî» – ó ãîäîâàëîãî ðàçâèâàåò ðå÷ü ìàëûøà, ó÷èò âñëóøèâàòüñÿ â 
õîä íå ñëó÷àéíî, à ïîä âîçäåéñòâèåì ñåðüåç- ðàçíûõ òåìïåðàìåíòà? È òîò è äðóãîé èìåþò ìàëûøà ìîæåò îçíà÷àòü «ìîêðî» èëè çâóêè ðå÷è, ðàçâèâàåò ÷óâñòâî ðèòìà è òåìïà.
íûõ ïðè÷èí, íàïðèìåð, ðîäîâîé òðàâìû, ïëþñû è ìèíóñû, íî ïî-ðàçíîìó âëèÿþò íà «ìîëîêî». Åñëè îíî óïîòðåáëÿåòñÿ òîëüêî â 
áîëåçíåé íà ïåðâîì ãîäó æèçíè è ò.ä. Ïðåäïîëî- òåìïû è êà÷åñòâî ðàçâèòèÿ ðå÷è ìàëûøà. ýòîì çíà÷åíèè – òî ýòî ñàìîå íàñòîÿùåå ñëîâî. 
æèì, ÷òî ó òàêîãî ìàëûøà êîìïåíñàòîðíûå Ïîýòîìó, åñëè óæ ñðàâíèâàòü, òî òîëüêî Òàêèå «ïîëóñëîâà», êàê «ìó», «êðÿ», «áàõ», Ìíîãèå ëîãîïåäû äàæå áîëåå ñóðîâû: ðå÷ü 
âîçìîæíîñòè âûñîêèå, è îí íåïëîõî ïðåîäîëåë äîñòèæåíèÿ ñàìîãî ðåáåíêà çà êàêîé-ëèáî «áî-áî» – ïåðâûå è âàæíûå ñëîâà â æèçíè ìàëûøà âíåøíå íå äîëæíà îòëè÷àòüñÿ îò ðå÷è 
ýòè íåïðèÿòíîñòè: âîâðåìÿ íà÷àë ñèäåòü, ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Íàïðèìåð, åùå ìåñÿö êðîõè, ñ íèõ íà÷èíàåòñÿ ðå÷ü. âçðîñëîãî ÷åëîâåêà óæå ê 4-5 ãîäàì. Ýòî çíà÷èò, 
õîäèòü, èíòåðåñîâàòüñÿ îêðóæàþùèì. Íî âåäü íàçàä äâóõëåòíèé êàðàïóç ãîâîðèë âìåñòî ÷òî è çâóêè ðå÷è äîëæíû áûòü ÷èñòûìè è íå 
òîãäà è åãî ðå÷ü òàê èëè èíà÷å ðàçâèâàåòñÿ, à «ëîøàäêà» – «èãî-ãî», à ñåãîäíÿ óæå – ïóòàòüñÿ, è îêîí÷àíèÿ ñ ïðèñòàâêàìè è 
çíà÷èò, áûëî è ãóëåíèå, è ëåïåò, è ïåðâûå «ëÿñÿäêà», à åùå ÷åðåç ìåñÿö – «ëÿøàäêà». Âñå õîðîøî â ìåðó. Áûâàåò òàê, ÷òî ìàìà óäàðåíèÿìè äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ âåðíî, è 
ñëîâà. Ïðî òàêîãî êðîõó íèêàê íåëüçÿ ñêàçàòü, Òàêîé ïîäõîä äàåò ïîëíîå è îáúåêòèâíîå «ðàáîòàåò» â ðåæèìå ðàäèî – òî åñòü íå ïåðåñêàçûâàòü íóæíî óìåòü êðàñèâî äëèííûìè 
÷òî îí «ìîë÷àë» äî 3 ëåò. Åñëè æå ìàëûø ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê ðàçâèâàåòñÿ ðå÷ü ïðåêðàùàåò ãîâîðèòü íè íà ìèíóòó. Îò òàêîãî ïðåäëîæåíèÿìè, íå ïåðåñòàâëÿÿ ñëîãè. Îäíàêî 
äåéñòâèòåëüíî íå èçäàåò èëè ïî÷òè íå èçäàåò êðîõè, à äîïîëíèòü ýòè ñâåäåíèÿ ïîìîæåò ïîòîêà ðå÷è îíà óñòàåò ñàìà, íî ñàìîå ãëàâíîå âïîëíå äîñòàòî÷íî èìåòü òàêóþ êðàñèâóþ ðå÷ü 
ðå÷åâûõ çâóêîâ, íå äåëàåò ïîïûòîê ëåïåòà, íåò ëîãîïåä. Êðîìå òðåâîãè è íåóäîâîëüñòâèÿ, – íàíîñèò âðåä ìàëûøó. Äåòêè ïðèëàãàþò ê 6 ãîäàì. Êîíå÷íî, òðåáîâàíèÿ ê ñëîâàðíîìó 
çâóêîïîäðàæàíèé, òî òàêîé ìàëûø, ñêîðåå ñðàâíåíèå ñ äðóãèìè äåòüìè èìååò è ìàññó íåìàëî óñèëèé, ÷òîáû óñâîèòü ïðåäëîæåíèå, çàïàñó äîøêîëåíêà íèæå, ÷åì ê ñëîâàðþ 
âñåãî, îòíîñèòñÿ ëèáî ê êàòåãîðèè ãëóõèõ äåòîê, äðóãèõ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé. Ïîòîìó ÷òî ôðàçó, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìû îáùàåìñÿ, äàåì âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, íî âî âñåì îñòàëüíîì 
ëèáî ê äåòêàì ñ ãðóáûìè ôîðìàìè ïñèõîðå÷å- âñåãäà íàéäåòñÿ ðåáåíîê ñïîñîáíåå, óìíåå, èì óêàçàíèÿ, ó÷èì ÷åìó-ëèáî. Êîãäà ïîòîê ôðàç ìàëûø äîëæåí íå îòñòàâàòü îò ìàìû è ïàïû. 
âîãî íåäîðàçâèòèÿ, íàïðèìåð, àóòèçì, óñïåøíåå, ÷åì íàø ñîáñòâåííûé. È ãäå òà áåñêîíå÷åí, ðåáåíîê ïðèâûêàåò ê øóìîâîé Èìåííî ñ òàêîé ðå÷üþ, ïðàêòè÷åñêè êàê ó 
îëèãîôðåíèÿ è ò.ä. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêîé ìàëûø ãðàíü, ïîñëå êîòîðîé ñðàâíåíèå ñ ÷óæèìè çàâåñå è ïðîñòî-íàïðîñòî «îòêëþ÷àåòñÿ». âçðîñëîãî, ó÷èòåëÿ äîëæíû ïðèíèìàòü â øêîëó 
ñàì çàãîâîðèòü íå ñìîæåò. Êàæäîìó ìàëûøó óñïåõàìè ïðåâðàùàåòñÿ â êðèòèêó è îñóæäåíèÿ Íåðåäêî ïðèõîäèòñÿ ñëûøàòü óäðó÷åííûå – ýòî ñ÷èòàåòñÿ íîðìîé.
áóäåò ïîëåçíî ïîáûâàòü ó ëîãîïåäà â 2 ãîäà, à ñâîåãî ìàëûøà? æàëîáû ìàì è áàáóøåê (ïàïû, êàê ïðàâèëî,  Ðàçîáðàâøèñü ñ ìèôàìè î ðàçâèòèè ðå÷è 
çàòåì – â 3. Åñëè âûÿâëåíà çàäåðæêà ðå÷è, òî, ìåíüøå ãîâîðÿò ñ äåòêàìè è ïî äåëó): «Îí êàê ñâîåãî êðîõè, ìàìå ãîðàçäî ïðîùå ñîõðàíÿòü 
÷åì ðàíüøå íà÷àòû ñïåöèàëüíûå çàíÿòèÿ, òåì áóäòî íå ñëûøèò, ÷òî åìó ãîâîðÿò». Ìàëûø è ñïîêîéñòâèå è óâåðåííîñòü è â êàáèíåòå íå 
ýôôåêòèâíåå îíè áóäóò. Êîãäà â ñåìüå ðàñòåò ìàëûø ñ íàðóøåííûì âïðàâäó «ñëóøàåò», íî íå «ñëûøèò», òî åñòü ñëèøêîì çíàþùåãî âðà÷à, è â áåñåäàõ ñ î÷åíü 

ðå÷åâûì ðàçâèòèåì, âñåãäà íàéäóòñÿ ëþáèòå- óæå íå âîñïðèíèìàåò ïîòîê ðå÷è. Äëÿ òîãî çíàþùåé áàáóøêîé, è ñ ïîäðóãîé, «æåëàþùåé 
ëè èç ÷èñëà ðîäñòâåííèêîâ, êîòîðûå ñòàíóò ÷òîáû ýòîãî íå ñëó÷èëîñü, íåîáõîäèìî äàâàòü ïîìî÷ü». 

Âëèÿíèå ïàëü÷èêîâûõ èãð íà ðàçâèòèå ðå÷è èñêàòü ïðè÷èíó ýòîãî â äóðíîé íàñëåäñòâåííîñ- ðåáåíêó ïîáûòü â òèøèíå, ïîçàíèìàòüñÿ 
ðåáåíêà ñèëüíî ïðåóâåëè÷åíî. Äåéñòâèòåëüíî, òè. Òóò è ïàïå ìîæåò äîñòàòüñÿ («äà îí ñâîèìè äåëàìè, ïîó÷èòüñÿ òîìó èëè èíîìó 
ìîòîðíûå è ðå÷åâûå çîíû â êîðå áîëüøèõ çàãîâîðèë òîëüêî â 5 ëåò, îòñþäà è ïðîáëåìû»), íàâûêó ñàìîñòîÿòåëüíî. Âåäü, êàê ïðàâèëî, 
ïîëóøàðèé ìîçãà íàõîäÿòñÿ ðÿäîì. Íî ñâÿçü è ìàìà â ñòîðîíå íå îñòàíåòñÿ («òû áóêâó «Ð» áåçîñòàíîâî÷íàÿ ðå÷ü çàáîòëèâîé ìàìî÷êè 
ìåëêîé ìîòîðèêè è ðå÷è ëèøü êîñâåííàÿ, à äî øêîëû íå âûãîâàðèâàëà, ÷òî æ óäèâëÿòüñÿ- ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîêàçîì ðàçâèâàþùèõ èãð, 
íèêàê íå ïðÿìàÿ. Ïåðåîöåíêà çíà÷èìîñòè èãð òî...»). Íà ñàìîì äåëå, áîëüøèíñòâî íàðóøå- çàäàíèé, à, ñëåäîâàòåëüíî, çàäàíèÿ èäóò îäíî 
íà ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè ïàëüöåâ ðóê íèé ðå÷è ïðÿìî ïî íàñëåäñòâó íå ïåðåäàþòñÿ, à çà äðóãèì. Èçâåñòíûé ïåäàãîã Ñ.Í. Íèêèòèí 
âåäåò ê íàñèëüñòâåííîìó âíåäðåíèþ èõ â æèçíü ïåðåäàåòñÿ ëèøü ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê íàçûâàë òàêèõ äåòîê «çàîðãàíèçîâàííûìè», òî 

Ìèô ¹1. Åñëè áåðåìåííàÿ ìàìî÷êà 
÷àñòî ãîâîðèò ñ æèâîòèêîì, ìàëûø áóäåò 
îïåðåæàòü ñâåðñòíèêîâ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è.

Ìèô ¹9. Ðîäîâàÿ òðàâìà íåèçáåæíî 
âåäåò ê íàðóøåííîìó ðàçâèòèþ.

Ïðàâäà ¹4. Óêîðî÷åííàÿ ïîäúÿçû÷íàÿ 
óçäå÷êà ìîæåò ïðèâåñòè ê íàðóøåíèþ 
çâóêîâ.

Ìèô ¹5. Æäèòå äî ïÿòè ëåò!

Ìèô ¹2. Â êàæäîì âîçðàñòå ìàëûøè 
äîëæíû ãîâîðèòü ñòðîãî îïðåäåëåííîå Ïðàâäà ¹5. ×åì ðàíüøå íà÷àòü çàíÿòèÿ ñ 
êîëè÷åñòâî ñëîâ. ëîãîïåäîì, òåì ëó÷øå.

Ìèô ¹6. Äåòñêèé ñàäèê ñòèìóëèðóåò 
ðàçâèòèå ðå÷è.

Ïðàâäà ¹1. Ìàëü÷èêè íà÷èíàþò ïîçæå 
ãîâîðèòü, ÷åì äåâî÷êè.

Ïðàâäà ¹6. Ïåíèå õîðîøî âëèÿåò íà 
ðàçâèòèå ðå÷è.

Ìèô ¹3. Îäèí ìàëü÷èê (äåâî÷êà, 
ïëåìÿííèöà, âíó÷êà) ìîë÷àë äî 3 ëåò, à 
ïîòîì ñàì çàãîâîðèë öåëûìè ôðàçàìè.

Ìèô ¹7. Äðóãèå óæå âîâñþ áîëòàþò, à 
ìîé âñå íèêàê.

Ïðàâäà ¹2. Çâóêîïîäðàæàíèÿ è ëåïåò – 
ýòî ïîëíîöåííûå ñëîâà.

Ïðàâäà ¹7. Ê 6 ãîäàì – ðå÷ü, êàê ó 
âçðîñëûõ.

Ïðàâäà ¹3. Åñëè ñëèøêîì ìíîãî 
ãîâîðèòü ñ ìàëûøîì – ìîæíî íàâðåäèòü.

Ìèô ¹8. Íàðóøåíèÿ ðå÷è ïåðåäàþòñÿ ïî 
íàñëåäñòâó.

Ìèô ¹4. Ïàëü÷èêîâûå èãðû ïîìîãàþò 
çàãîâîðèòü.

Ëîãîïåä-äåôåêòîëîã  
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Çàðåãèñòðèðîâàíà â 
ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì àâòîðîâ.
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